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ESPAC® SAUDE

Estimados Leitores eis-nos chegados a Novembro. Frio e chuva
quanto baste misturados com uma suave brisa a castanhas de Sao
Martinho que celebramos no passado dia 11.
Para quem nao sabe (é desconhecido para a maioria dos con-
sumidores), as castanhas sdo um verdadeiro tesouro do ponto de
vista nutricional. Dez castanhas (84g) fornecem apenas 2 g de
gordura, mas 17% da quantidade de fibra necessaria diariamente e
estdo isentas de gluten. Fornecem ainda 36% das quantidades
necessarias de vitamina C, 21% de vitamina B6 e 15% de acido félico,
sdo fonte de nutrientes, minerais (calcio, ferro, magnésio, potassio,
fésforo, zinco, cobre, manganésio e selénio) e compostos quimicos
protetores das células, como a luteina e zeaxantina, antioxidantes e
protetores celulares.
Estes dados da Direcdo-Geral da Saude fazem parte do programa
nacional para a promogéo da alimentagéo saudavel (PNPAS) no qual
é-nos dado a conhecer o valor energético e o interesse nutricional da
castanha.
Mas, caro leitor, apesar da importancia nutricional da castanha, esta
semana quero debrucar todas atengdes no Virus da Gripe, prevencao
evacinagéo.
A Gripe é uma doenga altamente
contagiosa provocada por um
virus (influenza-imagem anexa)
que possui grande capacidade de
mutacdo. Os sintomas provoca-
dos por este virus sdo numa fase
inicial muito semelhantes e facil-
mente confundidos com os dos resfriados (constipagéo) ou rinite
alérgica, mas bastante mais severos com o passar do tempo.
Apesar de ndo ser considerada uma doenga grave e raramente
perdurar por mais de duas semanas, este virus € responsavel pela
morte de milhares de pessoas anualmente em todo o Mundo. Com
estes numeros em mente desde ha varios anos a vacinagéo contra
este virus da gripe é fortemente recomendada pela Diregdo-Geral da
Saude a alguns grupos particulares como
- portadores de doenca pulmonar, cardiaca, renal, hepéatica,
diabetes, neuromuscular, imunitaria ou hematologica;
residentes ou internados por periodos prolongados em
instituicbes prestadoras de cuidados de saude, desde que
com idade superior a 6 meses ou com defesas debilitadas;
gravidas com gestagéo superior a 12 semanas;

profissionais de saude;
prestadores de cuidados
como por exemplo lares
deidosos;
criancas e aos adoles-
centes com doencgas cro-
nicas que vivam em ins-
tituicbes;
deficientes acolhidos em
lares.
A Vacina da gripe é gratuita para
alguns segmentos da populagéo
principalmente para cidad&os
com 65 anos ou mais ou para
pessoas que fazem didlise e para
guardas prisionais e reclusos,
entre outros grupos.
Outras medidas de protegéo para as infegdes respiratérias para além
da vacinagao contra a gripe, sdo essenciais a higiene frequente das
maos, a etiqueta respiratéria (tossir ou espirrar para um lengo
descartavel), ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres,
pratos, copos ou garrafas e evitar aglomeracbes e ambientes
fechados.
Noticias recentes difundidas em meios de comunicagdo a nivel
nacional davam conta que a vacina da gripe estaria a faltar em algumas
farmacias e centros de saude e ocorreram avisos da ordem dos enfer-
meiros e da associagéo nacional de farmacias de uma possivel rutura
de stock.
Contactei pessoalmente varias farmacias do concelho da Povoa de
Varzim e quase todas reportaram terem vacinas em stock, mas em
pequena quantidade pelo que no nosso concelho ndo podemos falar
em rutura completa de stock desta vacina. Isto claro, a data de
12/11/2018.
Caros leitores, em Portugal ja quase nada é dado ou oferecido por isso
se o Ministério da Saude da esta Vacina (para os grupos acima
indicados) é porque € mesmo muito importante. Por isso fica 0 meu
conselho: se esta nos grupos considerados acima ou se foi acon-
selhado pelo seu Médico vacine-se.

Carlos Eduardo Varela Araujo
araujo.carloseduardo@gmail.com
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Rui Rio defende construcao de hospital

P. Varzim /Vila do Conde

Rui Rio defende a construgédo de
um novo hospital que substitua as
atuais unidades da P6voa de Var-
zim e de Vilado Conde. Na passada
segunda-feira, o presidente do PSD
visitou os dois edificios, reuniu-se
com o conselho de administragéo
do Centro Hospitalar - liderado por
Gaspar Pais - e recolheu a opiniao
de autarcas locais, sobretudo so-
ciais-democratas das duas conce-
Ihias. No final, Rui Rio disse que so-
bretudo por causa da racionalidade
financeira, € preferivel a construgéo
de um novo hospital do que anual-
mente ndo haver verba suficiente
para, por exemplo, custear a ma-
nutengdo de equipamentos e espa-
¢os. Numa légica mais partidaria,
Rui Rio entende que a falta de finan-
ciamento € um caso paradigmatico

da politica do governo socialista
que, ao diminuir o orcamento da es-
trutura local para 2019 (comparan-
do com o deste ano), coloca em
causa a gestao corrente do proximo
ano, com dificuldades inclusive
para o pagamento de salarios.

Esta situacdo de "desorcamenta-
¢ao" esta a preocupar o presidente
da Camara que teme uma degra-
dacdo dos imdveis para além da
dificuldade em pagar as contas do
dia-a-dia. Ainda assim, Aires Perei-
ra espera que seja aprovada a con-
cretizagéo do projeto de transferén-
cia das consultas externas para o
edificio dos antigos armazéns mili-
tares (ao lado) e dai proporcionar o
alargamento do Servigo de Urgén-
cia. O ministério da Saude ja dispde
dos documentos de arquitetura e de

gastos previstos para essa amplia-
¢do que, numa primeira fase, n&o

Areas de exceléncia no Centro Hospitalar

O Centro Hospitalar da Pévoa de
Varzim/Vila do Conde obteve clas-
sificagbes maximas em especiali-
dades analisadas pela Entidade
Reguladora da Saude que gere o
SINAS (Sistema Nacional de Ava-
liagdo em Saude). Em comunicado,
o Centro Hospitalar especifica que
“os resultados divulgados, relativos
ao 2.° semestre de 2018, atribuem
classificagdo superior e, conse-
quentemente, a exceléncia clinica,

a Unidade de Cirurgia de Ambula-
torio (UCA)".

“Também o Servigo de Obstetricia,
avaliado no parametro “Partos e
Cuidados Pré-Natais”, obteve o ni-
vel maximo da exceléncia clinica” e
“o mesmo grau de exceléncia foi al-
cangado, igualmente, pelo Servigco
de Ortopedia, com o grau maximo
de avaliagéo atribuido ao parame-
tro “Correcéo Cirurgica da Fratura
Proximal do Fémur”.

E mais: “avaliagdo satisfatoria foi
igualmente conferida pelo SINAS@
Hospitais no respeitante ao para-
metro “Histerectomias” (Ginecolo-
gia) e também na avaliagéo feita —
no Servigo de Ortopedia - as inter-
vengdes ao nivel das “Artroplastias
da Anca e Joelho™. Finalmente, “o
Servigo de Pediatria e Neonatologia
manteve indices positivos de ava-
liagdo, ao nivel dos “Cuidados Neo-
natais”, e no parametro dedicado ao

deve ultrapassar os dois milhdes de
euros.

tratamento das “Pneumonias™.

Os “resultados que evidenciam a
tendéncia seguida ao nivel das me-
Ihores praticas e que colocam o de-
safio de prosseguir e melhorar indi-
ces de qualidade e assisténcia”, 1é-
se no comunicado do Centro Hospi-
talar.

O Hospital da Luz da Pévoa de Var-
zim, do setor privado, também obte-
ve exceléncia clinica em areas de
ginecologia, obstetricia e ortopedia.

Empenho maX|mo para acabar com violéncia contra as mulheres

Liga de Amigos precisa de
voluntarios para os hospitais

A Liga de Amigos do Centro Hos-
pitalar da Pévoa de Varzim/ Vila do
Conde esta a precisar de novos
elementos e a Bolsa Concelhia de
Voluntariado da Po6voa de Varzim
esta a ajudar a concretizagéo desse
proposito. Os interessados devem
ser adultos ou jovens com idade mi-
nima de 18 anos, que tenham uma
boa capacidade relacional, disponi-
bilidade e motivagéo para realizar
voluntariado em contexto hospita-
lar. Os selecionados irdo realizar
atividades diversificadas como a

orientagdo para as consultas exter-
nas, apoio no servigo de café na zo-
na de consulta externa e analises,
visita e companhia aos doentes in-
ternados e apoio ao internamento e
refeicdes pelos doentes mais de-
pendentes na zona de enfermaria.
Para mais informagdes ou qualquer
esclarecimento deve ligar para o
nuamero de telefone 252 619 230,
enviar um email para voluntario
@cm-pvarzim.pt ou dirigir-se a
Casa da Juventude (de 22 a 62 feira,
das 09h as 18h30).

A Equipa de Prevencao da Violén-
ciaemAdultos doACES PV/VC, em
parceria com a Camara Municipal
da Povoa de Varzim, vai assinalar o
Dia Internacional para a Eliminacao
da Violéncia Contra as Mulheres.
Um dos principais momentos sera
uma conferéncia a realizar na bi-
blioteca municipal Rocha Peixoto,
no proéximo dia 22, a partir das 15h,
subordinada ao tema “Eliminagéo
da Violéncia contra as Mulheres:
iniciativas a favor da igualdade”. A
campanha foi apresentada no Sa-
I1ao Nobre dos Pagos do Concelho e

decorre durante este més, integran-
do diversas iniciativas ligadas a es-
ta problematica, como a distribui-
¢ao de postais por escolas, unida-
des de saude e instituigdes, a afixa-
¢éo de cartazes nos outdoors da ci-
dade e a promog&o de um projeto
escolar na area do teatro em cola-
boragédo com o Varazim Teatro. Por
parte da autarquia, foi revelado que
esta a ser estabelecida uma parce-
ria com a Cruz Vermelha Portugue-
sa para abrir um Gabinete de Com-
bate a Violéncia num espaco dispo-
nivel no Bairro Social de Argivai.

ESTRADA NACIONAL 13, n° 120
4480-055 ARVORE | VILA DO CONDE
TEL:252 644315 |TLM:919 959 545
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P. Varzim melhor que V. Conde, segundo anuario dos municipios

Ja foi publicado o Anuéario dos Municipios Portugueses 2017, um docu-
mento que analisa as contas das Camaras Municipais e traga algumas
tabelas de desempenho. O JN afunilou os dados para a Area Metropo-
litana do Porto e a Povoa de Varzim surge no sexto lugar no que diz res-
peito aos municipios com maior eficiéncia. Isto no territério metropolitano
que engloba 17 concelhos, ja que a nivel nacional a Pévoa esta no lugar
32. Nos indices que o JN destaca, as dividas totais da Pévoa atingem os
13,8 milhdes e foram cobrados 13,5 milhdes em impostos, ou seja, sig-
nifica que por habitante, em tese e do ponto de vista estatistico, cada po-
veiro deve 218 euros. Ainda assim, quase metade do que sucede em Vila
do Conde, que aparece no grupo dos municipios com maior passivo: 41,8

milhdes de euros de divida, 526 por
habitante, ou seja no lugar 43 a ni-
vel nacional. Na classificagdo me-
tropolitana que o JN faz referéncia,
a posigédo é o sétimo lugar, logo
abaixo da Pévoa. Estes resultados
deixaram bastante satisfeito o au-
tarca poveiro Aires Pereira, que
destacou o equilibrio das contas e a
consequente qualidade de vida no
municipio.

Desempregados receberam formagao para organizarem congressos

Foi com a simulagdo da organizagdo de um congresso que terminou no
passado dia 31 de outubro mais um curso de formagéo de adultos na
Pévoa de Varzim, promovido pelo Centro de Emprego local.

A formag&o dada no ambito de uma de medida de apoio intitulada “Vida
ativa”, aumentou as competéncias a mais duas dezenas de desempre-
gados. Nao conferiu graus escolares, mas enriqueceu o curriculo de cada
um. Neste caso com saberes no ambito de organizagdo de um congresso,

o trabalho final da formagédo. Para isso os formandos criaram uma
empresa (ficticia nesta fase), para dar a conhecer o que aprenderam. O
local escolhido foi o Axis Hotel Vermar que costuma receber inUmeras
iniciativas semelhantes e bem a sério. O ambiente foi de um meio pro-
fissional e Angelo Rosa, do departamento de design e marketing, da
Senteventos - a tal empresa de teste - enfatizou a importancia da formagéo
para quer reentrar no mercado de trabalho. O evento escolhido foi um con-
gresso com uma vertente artistica, por ser algo menos comum.

Os formandos contaram com a presenca, ao longo do dia, do karateca
internacional Vitalie Certan, do tatuador Zé Ferrdo e da empresaria Ana
Rodrigues; de musicos da Escola Municipal e da fadista Silvia Raquel; dos
pintores Carlos Gois Pino e Bruno Silvestre; dos fotografos Rui Sousa e
Rita Rocha, da caricaturista Catarina Jord&o e da ilustradora Mariana A
Parte.

Agora os formandos podem continuar juntos, mas num projeto mais a sério
tendo para isso a disposicdo, no Instituto de Emprego e Formacao
Profissional, de meios financeiros para a criagdo do proprio posto de
trabalho. O vice-presidente da Camara, Luis Diamantino, foi dar o alento
do Municipio a todos os que na Pévoa participam na formagéo profissional.
As dirigentes do IEFP presentes ndo tinham autorizagdo para falar a
comunicagao social.

Estabelecida ligagcao com Argélia a pensar no futuro

O ex-presidente da Camara de Argel, capital da Argélia, esteve de visita a
Cémara da Povoa de Varzim. Ouicher Abdesghani veio acompanhado por
um economista que pertence a Camara de Comércio Suiga-Arabe. Esta
vinda teve um caracter oficial uma vez que o antigo autarca argelino é
agora o Secretario Geral da Assembleia Nacional e faz parte de um
Gabinete de Desenvolvimento Sustentavel. Esta passagem, segundo
divulgou o municipio poveiro, podera traduzir-se em eventuais relagdes
futuras. Os visitantes tiveram oportunidade de conhecer um pouco da
histéria local e algumas zonas dos Pagos do Concelho, tendo recebido das
maos do vice-presidente Luis Diamantino uma lembrang¢a como gesto de
agradecimento.
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Municipes vao poupar com diminuicao da tarifa do lixo

Esta aprovado o novo tarifario va-
riavel do servigo de gestéo de resi-
duos, algo que vai levar a redugéo
do valor que os poveiros pagam na
fatura mensal da agua. Por unani-
midade do executivo municipal, a
nova tarifa foi fixada em 48 cénti-
mos por metro cubico para utiliza-
dores domésticos (reducado de
25%) e em 4,50 euros para utiliza-
dores ndo domésticos (reducgéo de
10%), permitindo aos municipes
uma poupanga global de 600 mil
euros, explicou o presidente Aires
Pereira (a direita naimagem). O au-
tarca recordou que a medida avan-

¢ou gragas ao sucesso do sistema
Porta a Porta nos bairros sul e da
Matriz e a estimada economia do
transporte com a mudanga para
Laundos do Centro de Transferén-
cia da LIPOR, que deve abrir em
junho do proximo ano. Aires Pereira
destacou o esforgo feito e recordou
que ja tinha prometido esta descida,
mas também relembrou que ndo
sera possivel mexer nas compo-
nentes da agua e do saneamento.

Alias, também foram aprovadas as
tarifas de abastecimento de agua e
de saneamento de aguas residuais
para o ano de 2019 apresentadas

pela empresa Aguas do Norte. Os
valores apresentados traduzem um
aumento de 1,5% na atividade de
abastecimento de agua e de 4,1%
na atividade de saneamento relati-
vamente aos valores praticados no
corrente ano. Isto ira resultar num
acréscimo estimado de custos de
30 mil euros no abastecimento de
agua e de 62 mil euros no sanea-
mento. No entanto, ficou prometido
que estes aumentos n&o se vao
repercutir no consumidor final.

De resto, a taxa do Imposto Munici-
pal sobre Iméveis vai manter-se nos
0,3 e também continua o IMI Fami-

liar, assim como a devolugao de 1%
do IRS e a auséncia de derrama pa-
ra as empresas. Do lado da oposi-
¢éo, o vereador José Milhazes (a
esquerda na fotografia) afirma que
a proposta do PSD foi de encontro
ao que defendia o PS, congratulan-
do-se pelo beneficio financeiro da
proposta para toda a populagéo.
Esta questéo tera agora de ser le-
vada a Assembleia Municipal para a
aprovagao por esse 6rgao autarqui-
co, algo que ira acontecer no proxi-
mo dia 22 para depois entrar em vi-
gor a partirde janeiro de 2019.

Orcamento ambicioso para o PSD e ousado para o PS

64,5 milhdes de euros € o valor do
orgamento da Camara Municipal da
Povoa de Varzim para o proximo
ano. O valor foi aprovado pelo exe-
cutivo com os votos favoraveis da
maioria do PSD. A verba reflete, se-
gundo Aires Pereira, um grande es-
forco da autarquia para levar por
diante varias obras previstas e algu-
mas ja em curso, mas que também
mantém algumas apostas de ante-
riores exercicios. O presidente con-
sidera que o documento é ambicio-
so e confia na respetiva execugao.

A autarquia prevé investir em 2019
cerca de 27,6 milhdes de euros em
varias obras e projetos. A absten-
¢éo do PS foi justificada por José
Milhazes com a demasiada ambi-
¢éo do executivo social-democrata
e com as diferentes prioridades de-
fendidas pela oposigdo. O vereador
socialista aponta ainda o problema
da falta de captagdo industrial e
economica para o concelho, promo-
vendo a dificuldade da juventude
em conseguir emprego.

PSD quer empresa, PS os funcionarios da Camara

O executivo municipal aprovou o
langamento de um concurso publi-
€O para a aquisigdo de servicos de
manutencdo e conservacdo do
Complexo Desportivo Municipal, do
Parque da Cidade e de alguns es-
pacos verdes publicos do concelho
da Pévoa de Varzim. O custo global
anual estimado é de 198 mil euros,
acrescido de IVA, que corresponde
aum encargo mensal de 16 500 eu-

ros. O acordo a estabelecer com a
empresa vencedora pode ter o pra-
zo de um ano, sendo renovavel por
mais dois periodos semelhantes. O
PS votou contra porque defende
que o servigo deveria ser prestado
por funcionarios da Camara. O ve-
reador Miguel Fernandes entende
que seria uma boa forma de refor-
¢ar o mapa do pessoal da autarquia
com pessoal atualmente desem-

Protocolos e parcerias em dose

A Camara da Pévoa aprovou, de
uma assentada, a celebragédo de
trés protocolos e parcerias com di-
ferentes propésitos e instituicdes.
Um deles & com a DariAcordar —As-
sociagcao para a Recuperagédo do
Desperdicio, com o objetivo de im-
plementar o Projeto Zero Desperdi-
cio, que visa conseguir a maior ofer-
ta possivel de doagéo de exceden-

tes alimentares e facilitar que os
mesmos cheguem a quem deles
efetivamente necessita. O munici-
pio, em parceria com as instituicbes
que também aderiram, como o Cen-
tro Social de S&do Pedro de Rates, o
Instituto Madre Matilde, a Delega-
¢ao da Cruz Vermelha, o Instituto
Maria da Paz Varzim e o Centro So-
cial Bonitos de Amorim, quer com-

pregado. Coube ao vice-presidente
argumentar que, no seu entender e
neste caso, o trabalho é mais efi-
ciente se for contratado a uma enti-
dade externa. Luis Diamantino ja
contava com esta votagao por parte
do unico partido da oposi¢éo na ve-
reacao.

Refira-se que foi ainda aprovada a
abertura do concurso publico paraa
aquisicao de servicos de recolha

multimaterial no concelho da Pévoa
de Varzim pelo prazo de um ano,
renovavel por dois periodos de um
ano, até ao limite global de trés
anos, com o prego base de 739 mil
euros (acrescido de IVA). A autar-
quiarevelou que prevé-se a recolha
de 9013 toneladas no periodo maxi-
mo de duragao do contrato (3 anos),
sendo que cada tonelada tera o
custode 82 euros.

tripla e com propositos diversos

bater o desperdicio alimentar. O au-
tarca Luis Diamantino revela que ja
foi possivel poupar cerca de 6 mil
euros com este projeto.

O executivo aprovou também a
adesdo da Pévoa a Carta Europeia
para a Diversidade, uma iniciativa
da Comissdo Europeia e que se
constitui como um dos instrumentos
voluntérios criados com o objetivo

de encorajar os empregadores a
implementar e desenvolver politi-
cas e praticas internas de promo-
¢do da diversidade. Finalmente, foi
decidido renovar o acordo com a
Escola Secundaria Eca de Queirés
e o Clube Naval Povoense para pro-
porcionar a pratica desportiva de
vela adaptada a alunos com neces-
sidades educativas especiais.
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Central e Ciclovia adjudicadas e escolas
em obras ainda este ano

A Camara da Pévoa anunciou ter
feito a adjudicagdo de duas impor-
tantes obras para o concelho. A
mais avultada, no valor de 2 mi-
Ihdes e 241 mil euros (mais IVA),
atribuida a Construtora Estradas do
Douro 3, Lda. refere-se a Ciclovia
que vai ligar o centro da cidade a
freguesia de Balasar, melhorando
as condig¢des de circulagao na atual
via que aproveita a antiga linha
ferroviaria Pévoa-Famalicdo. A ou-
tra intervencao refere-se a reabili-
tagdo do Centro Coordenador de
Transportes, até agora conhecido
como Central de Camionagem, ten-
do sido adjudicada a Tecnocampo —

Obras no campo de Agucadoura

Sociedade de Construgdes e Obras
Publicas, S.A. pelo valor de 989 mil
euros (acrescido de IVA). O vice-
presidente Luis Diamantino n&o
avanga com 0 prazo para o inicio
das obras porque tem ainda na me-
moria recente o atraso que aconte-
ceu em relagdo as remodelacdes
das escolas EB 2,3 de Aver-o-Mar e
Flavio Gongalves. O autarca recor-
da que tudo estava preparado para
comecgar antes do inicio do ano leti-
vo e que o visto do Tribunal de Con-
tas s6 agora chegou, prevendo-se
agora o arranque dos trabalhos ain-
da paraofinal deste ano.
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Novidades sobre obras em Argivai, Rates,
Balasar e Agucadoura

Quase dois milhdes de euros para
obras em Argivai, Rates e Balasar
foram aprovados na ultima reunido
do executivo municipal. O investi-
mento maior esta relacionado com
o desporto. A autarquia aprovou a
abertura de dois concursos publi-
cos: um para a remodelacéo e am-
pliagdo do Campo de Futebol de
Rates (edificio de apoio e recinto de
jogo), tendo em vista a adjudicagao

da empreitada com um prego base
de um milhao e cinquenta mil euros;
outro para a construgdo do Campo
de Futebol de Balasar (campo de
futebol de 7 e arranjos exteriores),
com um valor previsto de 650 mil
euros. Luis Diamantino, vereador
com o pelouro do desporto, conta
ter tudo ponto a tempo da proxima
temporada e aproveitou para reve-
lar que o Complexo de Jogos de

Agucgadoura ja estara ponto a ser
usado no inicio de 2019. A mesma
sessdo serviu para tratar do proces-
so relativo ao arranjo urbanistico do
Largo do Bom Sucesso, na fregue-
sia de Argivai, pelo prego base de
140 mil euros. O autarca garante
que “o espaco envolvente a Capela
ficard muito bonito”.

USF de vila poveira vai ter uma cadeira dentista

Os poveiros vao passar a ter um
meédico dentista de acesso publico
e carater social. Vai ficar na USF
(Unidade de Saude Familiar) do Ca-
minho de Santiago, na vila de Sao

Pedro de Rates. Arevelagao foi feita
pelo presidente da Camara da Po-
voa de Varzim. Aires Pereira asse-
gura que o protocolo vai ser assi-
nado com a Administragéo Regio-

nal de Saude (ARS) do Norte (for-
nece o profissional) e que esta pre-
visto um investimento municipal de
45 mil euros (compra da cadeira)
pela instalagdo do equipamento,

BE faz propostas com impacto na regiao

O Bloco de Esquerda apresentou
duas propostas de alteragéo a Lei
do Orcamento do Estado para
2019. Estas terdo um grande im-
pacto na Povoa de Varzim e em Vila
do Conde caso sejam aprovadas
pelas restantes bancadas na As-

sembleia da Republica. Num dos
casos, o BE propde que se iniciem
os procedimentos com vista a cons-
trucdo do novo hospital da Povoa
de Varzim/Vila do Conde, recordan-
do que a “obra ja foi considerada
prioritaria na area da Saude, uma

vez que o atual edificio ndo tem o
minimo de condigbes exigiveis a
uma unidade de saude dos dias de
hoje”. No outro caso, o partido de-
fende que devem ser criadas con-
dicdes para um planeamento plu-
rianual de dragagens nos portos de

prevendo-se a entrada em funcio-
namento para Mar¢co do préximo
ano. A localizagéo resulta de uma
decisdao municipal aprovada por
unanimidade.

pesca e entrada das barras, frisan-
do que esse trabalho deve ser per-
manente. Para tal sugere a criagao
de uma empresa publica de draga-
gens que resolva o problema e crie
novos empregos, dispensando a ne-
cessidade de alugar o equipamento.

Propriedade e Edigao:

Apartado 60

Praga dos Combatentes 15

4490-439 Pévoa de Varzim

telefone 252 299 570

NIPC: 513 657 312

e-mail: geral@povoasemanario.pt
Publicidade: 965 060 934

Socios com 100% capital: José Gomes Alves
Capital Social: 5.000,00 euros

Assine e Receba em Casa!
25€ /ano para Portugal .

Povoa

SEMANARIO

Nome

Pévoa 50€ /ano para o estrangeiro

SEMANARIO

Morada

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

:

Editor: José Gomes Alves E

Diretor: José Gomes Alves 1

Série 2 | N° 94 !
Quinzenal | Regional !
Tiragem: 3000 i
Prego avulso: 1,00€ |
N° Reg. ICS: 122492 i
N° Sécio API: 05052 !
Dep. Legal N° 128933/98 i
ISSN N° 1646-2904 i
1

1

Redacgao: José Gomes Alves (CP 7452) | José Julio

Alves (CO 495) | Carlos André (TPE-381) | Ricardo

Gomes Alves (TPE-382) | Jodo Ricardo Reina | Angelo Marques
e-mail: redacao@povoasemanario.pt

Fotografia: Luis Xavier

Sede da Redagao: Apartado 60 - Praca dos Combatentes 15
4490-439 Pdvoa de Varzim

telefone 252 299 570

Publicidade: 965 060 934

Internet: www.povoasemanario.pt

Paginacgdo: Linkage - Publicidade e Comunicagéo, Lda.
Impressao e Acabamento: Empresa do Diario do Minho, Lda.
Rua de S. Bras, n.°1 - Gualtar - 4715-089 Braga

Cod. Postal Localidade

Telefone E-mail

Data Nascimento__ / /  Profissédo

Preencha e envie para Apartado 60, Praca dos Combatentes 15 - 4490-439 Pévoa de Varzim




www.povoasemanario.pt 14 NOVEMBRO 2018 | 7

4
MENUS DE NATAL
disponiveis! .

©
3
a b0

Agradecemos aos N0ssos
clientes e amigos
pela sua preferéncia
durante todos estes anos.

%

© LINKAGE.PT

na Povoa de Varzim

UM ESPACO AMPLO E ACOLHEDOR
O MELHOR DA COZINHA TRADICIONAL

Arroz de Polvo, Misto de Peixe, Misto de Marisco, Carnes Maturadas como o Tomahawk,
Picanha Black Angus!!ll Sao algumas das nossas Especialidades.

UM ESPACO GERIDO POR PAULO OLIVEIRA E CHEFIADO POR SAMUEL OLIVEIRA

=
\
\
i .
4
- W
3 (1

RESTAURANTE PATIO HA 19 ANOS NA POVOA DE VARZIM, AO LADO DA PRACA DE TOUROS
252 684 325 . Avenida Vasco Gama - Ed. Rio R/C - Pévoa de Varzim



8 | 14 NOVEMBRO 2018

WWwWw.povoasemanario.pt

Poveiros também festejaram
centenario do Armisticio

Da guerra que mata e da paz benig-
na se ouviu falar esta segunda-feira
na Praca Marqués de Pombal, em
mais uma comemoragaéo da assi-
natura do Armisticio que colocou
ponto final na | Guerra Mundial - que
terminou em 1918. A habitual ce-
riménia levada a cabo pelo nucleo
da Poévoa da Liga dos Combaten-
tes, presidido por Fernando Zefe-
rino, revestiu-se assim de um cariz

especial. Tao especial a ponto do
presidente nacional da Liga dos
Combatentes, o general Joaquim
Rodrigues, ter enviado uma mensa-
gem para o ato cerimonioso organi-
zado em cooperagao com a Escola
Pratica dos Servicos (aquartelada
em Beiriz) e que contou com enti-
dades civis, militares, religiosas e
bastante publico a assistir.

Lanutenses andam a recordar
e registar histérias antigas

A freguesia de Laundos esta a aco-
Iher um ciclo de tertulias designado
"Historia Vivida”. O objetivo é dar
viva voz aos intervenientes locais
na histéria contemporanea, fazen-
do registo de factos marcantes da
memoria coletiva dos habitantes de
Laundos, mas também do ambiente
social, politico, econémico, cultural
e desportivo nos periodos aborda-
dos. Dois sessdes ja decorreram,
sobre as tematicas da “Emigragéo
para a Europa (Franga, Suica, Ale-
manha, Luxemburgo)” e “Emigra-

¢éo para o resto do Mundo (Brasil,
Venezuela, Canada, Angola e Aus-
trélia)”. Este ciclo realiza-se todos
os sabados, pelas 21h30, no edifi-
cio da Junta de Freguesia, contan-
do com a coordenagédo e modera-
¢éo de Ismael Alves. O programa
contempla ainda mais trés iniciati-
vas: 17/11 — “Servico militar na
guerra colonial (Angola, Mogambi-
que, Guiné e Macau)”; 24/11 — “O
desporto em Laundos no século
passado” e 1/12 — “A escola de ou-
tros tempos”.

Dadores de Sangue

AAssociagdo Humanitaria de Dado-
res de Sangue da Pévoa de Varzim
ja tem 6rgéos sociais eleitos para o
biénio 2018-2021. O sufragio decor-
reu no Centro Social e Paroquial de
Terroso durante mais uma recolha
de sangue. Vitor Manuel Ribeiro
Correia mantém-se com presidente
da Direcdo, tendo Cristina Maria

com Orgaos sociais

eleitos
. i

Moreira Flores como vice-presiden-
te. O Conselho Fiscal sera liderado
por Armindo Martins da Silva e a As-
sembleia Geral continua a ser presi-
dida por José Alberto Moreira Eiras
dos Santos. A tomada de posse vai
ocorrer no préximo dia 24 num jan-
tar-convivio no pavilhdo multiusos
de Agucgadoura.

Miss poveira de regresso

“

Telma Madeira voltou a Pévoa de

Varzim com um lugar nas oito mais
belas da Gala final do Miss Earth
2018. O concurso de beleza decor-
reu nas Filipinas e levou a jovem
poveira a passar cerca de um més
naquele pais. O regresso ficou mar-
cado por uma passagem pelos Pa-
¢os do Concelho, onde o presidente
da Camara Municipal recebeu a
jovem de 18 anos e lhe reconheceu
o mérito de levar o nome da cidade
além-fronteiras. A modelo desta-

apos brilhar nas Filipinas

cou-se na competicdo que juntou 90
candidatas e conseguiu alcancgar a
melhor classificagdo de sempre pa-
ra Portugal. Além do top-8 final, Tel-
ma Madeira também brilhou nas
competi¢cbes preliminares: medalha
de ouro em Bikini e de melhor em
terno (vestido de estilista); vence-
dora do concurso Deusa de Albay
(provincia das Filipinas) e ainda me-
dalha de prata de segundo melhor
traje na Europa Central.

MAPADI e escolas certificadas
pelo bom desempenho ambiental

O Movimento de Apoio de Pais e
Amigos ao Diminuido Intelectual foi
distinguido com o Certificado “Co-
ragédo Verde” da Lipor. A atribuigao
surge no ambito do projeto Gera-
¢ado+ e realizou-se na sede na ci-
dade e no polo de Terroso. O pre-
sidente do MAPADI, Antonio Rama-
Iho, e a vereadora do ambiente na
Camara Municipal da Pévoa de
Varzim, Silvia Costa, marcaram
presencga na cerimonia. Esta certifi-
cagdo visa distinguir as instituicbes
que decidiram implementar um
conjunto de boas praticas ambien-
tais e que demonstraram que foram
capazes de as tornar em rotinas

diarias, tendo em vista a sustenta-
bilidade da propria instituicdo e a
melhoria do desempenho ambien-
tal. Antes tinha sido o Agrupamento
de Aver-o-Mar a ter cinco escolas
distinguidas com este certificado.
Os primeiros estabelecimentos de
ensino no concelho da Pévoa de
Varzim a receberem o “Coragéo
Verde” foram as escolas de Refojos,
Aldeia, Teso, Navais e Aver-o-Mar.
A certificacdo agora entregue é
valida por dois anos, havendo ja
outros projetos em curso, como a
dinamizacéo, ja este ano letivo, de
agbes de limpeza das praias.

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma publicagdo periédica de caracter local e regional
independente de qualquer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanério dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses do concelho e
da regido e a promogé&o dos valores culturais, sociais e econdmicos das popula¢des onde se

insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara voz aos setores desfavorecidos da nossa sociedade, bem
como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa comunidade emigrante pelo

mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupacédo uma informagao isenta o mais

rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario compromete-se a cumprir os principios éticos e deontoldgicos
inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os direitos e boa fé de todos os

cidadaos.

A Direcéo
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Quem quer salvar o Carvalhido?

Declaragéo de interesses: concor-
do com a demolicdo de todas as
constru¢cdes na praia da Poévoa,
com excepgdo do Guarda Sol e do
DianaBar.

A Ultima semana na Pdévoa ficou
marcada pela discussdo que cau-
sou a revelagéo de que o novo Pla-
no de Ordenamento da Orla Costei-
ra (POOC), entre Espinho e Cami-
nha, se seguir a proposta da Agén-
cia Portuguesa do Ambiente (APA),
acarretara a demoli¢do da Esplana-
da do Carvalhido, das piscinas, do
Enseada e do Mestre em Aver-o-
Mar.

Nestas ocasides é da praxe os po-
deres locais bradarem contra as
decisdes tomadas em gabinetes de
Lisboa, de régua e esquadro, que
pouco conhecem as realidades lo-
cais, mesmo quando parte da res-
ponsabilidade é sua, ou que timida-
mente concordem com as decisdes
tomadas.

N&o é segredo que as alteragbes
climaticas provocadas pelo homem
vao, e ja estdo a, alterar substan-
cialmente a forma como vivemos. A
subida do nivel médio das aguas do
mar, que vem sendo prevista ha
décadas, é apenas um dos seus
efeitos.

Nao foram previdentes aqueles que
autorizaram, e continuaram a per-
mitir, a construcdo em cima da
areia. Por outro lado, ainda recente-
mente o nosso Presidente da Ca-
mara, inopinadamente, abriu a dis-
cusséo sobre o destino da Esplana-
dade Carvalhido.

Por tudo isto, ndo me parece inte-
lectualmente honesto partir para
esta discussdo como se “uns buro-
cratas de Lisboa” tivessem tomado
umas decisdes estapaflrdias e sem
qualquer contacto com a realidade,
ainda para mais apanhando todos
de surpresa.

Como poveiros, mais do que a dis-

Esquizofrenia social

Julio Alves

Parece que de repente vivemos
num pais em que bebés tém menos
direitos que animais. Pobres podem
viver nas ruas mas nem pensar que
um cao fique acorrentado a uma
casota.

Assim sem mais nem menos vemos
gente a protestar contra as toura-
das mas ninguém se revolta por
doentes serem atendidos em con-
tentores nos hospitais.

Carta ao Diretor

Fomos visitar as vossas instalagbes
em Abril e, apo6s sermos extrema-
mente bem recebidos e acolhidos,
percebemos a importancia que o
jornal Pévoa Semanario e radio On-
da Viva dao a todos os eventos que
decorrem no concelho.

Como tal gostaria de vos dar a co-
nhecer um evento impar. No ambito
do projecto educativo “Crescer com
os outros”, decidimos este ano vi-
venciar uma tradicdo dos Estados

Uma vacaria arde e em vez de so-
lidariedade cai uma chuva de pro-
testos porque os animais morre-
ram, e o seu dono? Ninguém sentiu
mais a falta dos seus animais do
que ele que todos os dias tratava
deles. E que em cima disso perdeu
0 seu ganha p&o. Para esta genti-
nha o desgragado nem interessa.

Finalmente para rematar a loucura,
do outro lado da fronteira chegam

Unidos da América e celebramos o
“Dia das bruxas” ou “Halloween”, do
mesmo modo que esse pais. Assim,
na noite do dia 31 de Novembro, to-
das as criangas do jardim de infan-
cia St° Anténio sairam a rua. Assus-
tadoramente fantasiadas, bateram
as portas dos vizinhos das ruas cir-
cundantes e, com a famosa frase
“‘Dogura ou Travessura” e umas
cantilenas, aguardavam que lhes
fosse retribuido algum doce. Toda a

cussédo sobre quem é culpado pelo
qué, aquilo que nos deviainteressar
€ assegurar que todos aqueles que
ganham a vida com a exploragéo de
espagos comerciais nesses edifi-
cios que virdo a ser demolidos, se-
jam protegidos. Mais, interessa
também fazer a discusséo sobre
por quais destas edificagdes nos
devemos mesmo bater. Nao me pa-
rece que haja vontade suficiente na
comunidade para travar uma luta
pelo Enseada, ou pelo Mestre. Ja
quanto ao Carvalhido, pelo que te-
nho ouvido de amigos, familiares e
conhecidos, muitos sentem-no co-
mo um dos simbolos da Poévoa.
Numa questdo desta natureza é
sempre dificil determinar qual é a
posi¢édo que congrega a maior parte
das opinides, mesmo podendo uti-
lizar um barémetro como as redes
sociais, mas seria importante per-
ceber aquilo que os poveiros que-
rem mesmo.

relatos de protestos em frente a
uma casa de presuntos, sim pro-
testos contra o crime de matar por-
COS...

As prioridades trocaram-se, é a
completa inverséo de valores e ai
de quem se insurja contra isto que €
logo enxovalhado.

Anda tudo tolo? Né&o, felizmente é
s6 uma minoria barulhenta que tem
conseguido levar a sua avante.

comunidade envolvente participou
generosamente nesta atividade,
oferecendo bastantes guloseimas e
entrando na brincadeira com as cri-
ancgas e adultos, o que fez a felici-
dade de todos. Foi sem davida um
evento diferente, divertido, instrutivo
e talvez inédito nesta cidade, em
que quer criangas quer adultos se
uniram na mesma brincadeira, tor-
nando-a numa atividade extraordi-
naria (como pais e vizinhos afirmavam).

Daniel Sa Ferreira

Por certo, ha imperativos de orde-
namento, ou mesmo de seguranga,
que nao podem ser ultrapassados.
Mas tenho ouvido algumas ques-
tdes que me tém feito pensar. Por-
que podem ficar o Diana e o Guarda
Sol? Apenas por serem locais em-
blematicos? Ou ha outras razdes de
fundo? Porque fica o Nautico?
Esperemos que as proximas sema-
nas sirvam para esclarecer e cla-
rificar.

Infelizmente aos poucos vao con-
trolando os meios de comunicagéo
social.

Politicos hipocritas querendo agra-
daraminoria, que sendo barulhenta
trazsempre a TV atras de si, viram a
casaca e juntam-se aos protestos
validando estes devaneios.

E os outros? A maioria silenciosa?
Bem esses tém de trabalhar e vao
encolhendo os ombros.

Fernanda Carvalho, Educadora do Jardim de Infancia Santo Antonio da Beneficente

Medicassur

Prestacido de Cuidados de Sadde

Prestacdo de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 P6évoa de Varzim
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Povoa na rota de mega apreensao de cigarros
e folhas de tabaco

A GNR anunciou ter apreendido 70
mil cigarros e 520 quilos de tabaco
nos concelhos de Pévoa de Varzim
e Vila Nova de Gaia. A operagéo
decorreu nos passados dias 8 e 9
deste més e foi desenvolvida pela
Unidade de Agéo Fiscal, através do
Destacamento de Acado Fiscal do

Porto, com a colaboracgéo dos Des-
tacamentos de Transito de Pévoa
de Varzim e do Porto.

Os militares comegaram por detetar
dois homens, de 31 anos, a fazer o
transporte das folhas de tabaco,
que dariam para produzir o equiva-
lente a 520 mil cigarros. Ambos fo-

ram detidos por introdugéo fraudu-
lenta no consumo, tendo sido noti-
ficados para comparecer no Tribu-
nal de Gaia. As autoridades dete-
taram depois outro homem, de 43
anos, a fazer o transporte de 70 mil
cigarros sem estampilha fiscal, ten-
do sido autuado por suspeita da

pratica de contraordenacgao adua-
neira de introdugdo irregular no
consumo. O valor total da mercado-
ria apreendida ascende a 116 mil
euros, dos quais mais de 100 mil
sao referentes ao valor de presta-
cao tributaria emdivida.

Acidentes na regiao marcaram ultimos dias

As autoridades policiais e de socor-
ro tiveram diversas agdes neste pe-
riodo que comegou aquando da
saida da ultima edicéo deste jornal.
No dia 29 de outubro (ja a pretérita
edicdo estava encerrada) ocorreu
um atropelamento em Vila do Con-
de que obrigou a deslocacao do
pedo, do sexo masculino, para o
Servigo de Urgéncia no Hospital da
Povoa de Varzim. Os bombeiros fo-
ram alertados as 19h13 e enviaram
para a rua do Aqueduto uma ambu-
lancia com dois elementos que
prestaram o0s primeiros-socorros
antes de concretizarem a viagem
para ser proporcionada a assistén-
cia médica hospitalar. A vitima foi
qualificada como "ferido leve".

No dia seguinte, trés jovens ficaram
feridos na sequéncia de uma rixa a

porta da Escola Secundaria Afonso
Sanches, em Vila do Conde. Ao que
contou o Correio da Manha, a pan-
cadaria aconteceu um pouco antes
das 8h30 de ontem, segunda-feira,
e envolveu dois trios de rapazes
junto ao estabelecimento de ensi-
no. A situagédo obrigou a mobiliza-
¢do de equipas de bombeiros que
prestaram assisténcia aos feridos.

Na noite seguinte, ainda em Vila do
Conde, ocorreu uma colisédo rodo-
viaria entre dois veiculos ligeiros. O
alerta foi dado para o quartel dos
bombeiros as 21h16 e, de imediato,
saiu uma ambulancia com dois ele-
mentos que socorreram um homem
que sofreu ferimentos por causa do
embate de dois automéveis. A viti-
ma teve de receber assisténcia mé-
dica e foi transportada para o Ser-

vigo de Urgéncia do Centro Hospi-
talar, na Pévoa de Varzim. O desas-
tre ocorreu narua das Minas, na fre-
guesia de Guilhabreu.

Na manhé seguinte a PSP deteve
um homem na P6voa de Varzim que
tinha droga na sua posse. Foi em
plena manha do feriado, dia 1, e a
acao da PSP foi concretizada na
rua Almirante Reis por elementos
da Esquadra de Intervencao e Fis-
calizagéo Policial. Os agentes deti-
veram um individuo com 30 anos de
idade, repositor e residente na Po6-
voa. Tinha na sua posse “haxixe su-
ficiente para cerca de 13 doses in-
dividuais”.

No dia 2, surgiu um desastre no cru-
zamento da Avenida Mouzinho de
Albuquerque com a rua Gomes de
Amorim e Praga Luis Camdes. Do

embate entre um automével e um
motociclo resultou ferimentos no
condutor de duas rodas que teve de
receber tratamento hospitalar no
Servigo de Urgéncia do Centro Hos-
pitalar. APSP tomou conta da ocor-
réncia para a qual foi chamada as
21h40. Uma fonte policial disse a
Onda Viva que o sinistrado foi con-
siderado “ferido leve”.

Na noite do dia sete, e houve uma
colisdo na rua das Sencadas, em
Amorim, na Pévoa. Os Bombeiros
foram chamados as 19h47 e tive-
ram de transportar o condutor de
um ciclomotor para o Servigo de Ur-
géncia do Centro Hospitalar. Este
ainda envolvido um automoével e os
ferimentos na vitima foram consi-
derados ligeiros. AGNR tomou con-
tada ocorréncia.

1.2ciclo
Todas as disciplinas
5.2,6.2e 7.2 Ano

Matematica/Ciéncias
Naturais

Organizagcdo e acompanhamento de estudo
Realizagao de trabalhos de casa

MATEUS JOALHEIRO

ﬂ FABRICANTE

Loja: Rua 31 de Janeiro | Oficina: Rua da Lapa, 47
Recepcao: Rua da Lapa, 49 | Pévoa de Varzim
tel. 252 298 160 | mateusjoalheiro@mateusjoalheiro.com
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‘Praga do Almada’ destacou
Encontro de Musica Coral

| \‘
\ /l

Tiago Pereira e Jodo Magalhaes

Ja comecou a 62 edigao do Encontro de Musica Coral da P6évoa de Varzim. O
evento organizado pela Associac¢édo Cultural Capela Marta estende-se até ao
préximo dia 1 de dezembro e esteve em destaque na ultima edigdo do
programa Praga do Almada (13h ao sabado e 12h ao domingo) da Onda Viva.
No estudio, a explicar os objetivos do certame e a apresentar os espetaculos
que pode apreciar, estiveram Tiago Pereira (diretor artistico) e Jodo
Magalhdes (presidente da coletividade), numa edicdo que pode ouvir a
qualguer momento no podcast disponivel no site da radio na internet. O
arranque foi feito com dois concertos: um com os coros do concelho (Amorim,
Aver-o-Mar, Beiriz, Estela, Laundos, Pévoa de Varzim, Rates e Terroso) na
Igreja Matriz; outro na Igreja da Lapa com atuagdes do Orfedo de Barcelos,
Coral de Chaves e Coral Polifonica San Roque de Vigo.

Ja a seguir, no fim de semana que se avizinha, os concertos vao realizar-se as
21h45 (sabado) e 16h (domingo), na Igreja da Misericordia e Igreja de Nossa
Senhora das Dores, respetivamente. Eccos Ensemble (Gondomar), Orfedo de
Merelim (Braga) e Coro Polifonico de Amarante atuam no dia 17 e Coro Juvenil
de Vieira do Minho, Orfedo de Guimardes e Coro de Camara de Barcelos sdo
os agrupamentos do dia 18. A 22 de novembro, quinta-feira, as 21h45, em
parceria com o Cineclube Octopus, sera apresentado o filme “Maria by Callas”
no Cine-Teatro Garrett. No dia 24, sabado, as 14h, vai realizar-se, no Museu
Municipal, um Workshop de Técnica Vocal para Coros, com Joana Leite de
Castro, e um Workshop de Dire¢éo Coral, com Helena Venda Lima. As 17h30,
o Coro Feliz Natal da Pévoa de Varzim atua na Praga do Almada, a semelhanga
de anos anteriores, na abertura do programa “Feliz Natal, Povoa de Varzim!”. A
Igreja de Nossa Senhora das Neves, em Aver-o-Mar, vai acolher, no domingo
25, as 16h, o Coro Voz Nua (Aveiro), Coro de Camara de S. Jodo da Madeira e
o Orfedo Universitario do Porto. O encerramento sera a 1 de dezembro,
sabado, as 21h45, na Igreja de Sdo José de Ribamar, com a atuagéo do Coro
de Pequenos Cantores de Esposende, Jovens Cantores de Guimaraes e Coro
Juvenil da Universidade de Lisboa.

Terra 'tremeu’ nos estudios
da Réio Onda iva

No passado 5 de novembro foi dia de prevenir os efeitos de eventual um sismo
na regido. Numa iniciativa da Autoridade Nacional de Protecdo Civil, foi
proposto a todos que fizessem um exercicio simples durante um minuto,
executando os trés gestos que podem salvar: baixar, proteger e aguardar. Na
Radio Onda Viva também houve um simulacro para funcionarios e para os
ouvintes, ja que a hora mundial, 11h05, o comandante da Protecao Civil da
Pbévoa de Varzim, Paulo Esteves, esteve no estudio, em direto, no programa
Vitamina, do Carlos Pereira, a explicar as medidas preventivas e a
consciencializar os cidadédos para os comportamentos a adotar em caso de
terramoto.

Gomes Alves participou
no congresso da ANIR

O administrador da Radio Onda Viva e do Jornal Pévoa Semanario marcou
presenga no congresso promovido pela Associagdo Nacional da Imprensa
Regional. O evento decorreu em Pedrégéo Grande, sob o tema “Desafios e
Oportunidades”. José Gomes Alves, que é também o diretor dos dois érgéos
de comunicagao social, foi um dos cerca de cem participantes na iniciativa. Em
debate estiveram varios temas como 'o digital e negécios do futuro', 'literacia,
pratica da educacgao para os media', 'cidadania e proximidade, a ligacao as
origens, imprensa de afetos, a voz dos sem voz', com intervengdes de varios
especialistas.
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Jornal POVOA SEMANARIO n° 94 de 14 Novembro 2018

CONCURSO DE MONTRAS DE NATAL/2018
Regulamento

O Concurso de Montras de Natal, tem como finalidade dinamizar o Comércio e
Servigos da cidade, através da promogdo das vendas durante a época natalicia;
O seu objetivo é incentivar os associados a utilizagdo da imagem e criatividade, na
exposicdo dos seus produtos, tornando assim, as suas montras mais atraentes;
O concurso inicia-se no dia 14 de dezembro, pelas 24.00 horas e termina a 22 de
dezembro, pelas 24.00 horas;
No concurso podem participar todos os associados da AEPVZ, qualquer que seja o
ramo de atividade;
O tema a desenvolver é o Natal, devendo a montra chamar a atengdo para os produtos
ou servicos comercializados pelo estabelecimento, fazendo notar, no entanto, os
seguinte pontos:

a. A montra mais original

b. A montra mais colorida

c. A montra mais natalicia
As montras concorrentes devem estar iluminadas até as 24.00 horas nos dias do
concurso;
A inscri¢do no concurso é efetivada através de uma ficha de inscri¢do, que pode ser
levantada na secretaria da AEPVZ, durante o horério de expediente;
A ficha de inscri¢do pode ser entregue pessoalmente ou enviada pelo correio, devendo
dar entrada nos servigos da AEPVZ até as 18.00 horas, do dia 13 de dezembro de 2018;
Cada concorrente receberd um distico com o numero atribuido a sua montra e que
deverd ser colocado em local bem visivel da mesma;
Todos os estabelecimentos concorrentes serdo divulgados na comunicagdo social local,

facebook e site da AEPVZ;

. O juri de classificagdo de montras tera a seguinte composigdo:

e Um juri técnico composto por quatro elementos (51% da votagdo)
e Pdagina de facebook (49% da votagdo)

Cada elemento do juri atribuird a cada montra uma classificacdo de 1 a 10 pontos;

0 voto na pagina de facebook também tera uma classificagdo de 1 a 10 pontos.

O juri reunira na sede da AEPVZ, apds o encerramento do concurso, para recolha da

classificacdo no facebook, registo da sua proépria classificacdo e elaboragdo da

classificagdo final;

Aos trés primeiros classificados serdo atribuidos prémios oferecidos pelos

patrocinadores;

A classificagdo sera divulgada pela comunicagdo social local;

Os prémios e diplomas serdo entregues em sessdo solene, que sera divulgada por

convites;

PREMIOS

a) O primeiro classificado recebe publicidade de 300 spots oferta “Radio Onda Viva,
96.1”, durante um més + meia pdagina de publicidade oferta “Jornal Pévoa
Semandrio” + Troféu AEPVZ

b) O segundo classificado recebe publicidade de 200 spots oferta “Radio Onda Viva,
96.1”, durante 15 dias + um quarto de pagina de publicidade oferta “Jornal Pévoa
Semandrio” + Troféu AEPVZ

c) O terceiro classificado recebe publicidade de 100 spots oferta “Radio Onda Viva,
96.1”, durante 15 dias + um quarto de pagina de publicidade oferta “Jornal Pévoa
Semandrio” + Troféu AEPVZ

d) Todos os participantes receberdo Mengdes Honrosas.

Das decisGes do Juri ndo cabe qualquer recurso.

O Presidente de Diregdo

ot




12 | 14novemsro 201 www.povoasemanario.pt

Casas, restaurantes e discoteca para demolir na Pévoa
Esplanada do Carvalhido também na proposta da Agéncia Portuguesa do Ambiente

Demoli¢cdes e mais demoli¢des. Este
parece ter sido o lema mais significa-
tivo na elaboragdo da proposta da
Agéncia Portuguesa do Ambiente
(APA) na revisdo do Programa de
Ordenamento da Costa (POC) entre
Caminha e Espinho. E que no lote dos
edificios a arrasar estdo, na Pévoa, a
demoligdo do restaurante Praia do
Mestre, em Aver-o-Mar, da Esplana-
da do Carvalhido e do Enseada Café,
na cidade, para darem lugar apenas a
apoios de praia. Em Vila do Conde, a
APA defende que deixem de existir o
Caximar e Alahoa na cidade, e o Café
Bombordo, em Mindelo. Em Espo-
sende a ideia é deitar abaixo o Café
D. Teresa junto a praia Suave mar. E
no Porto, foram incluidas as demoli-
¢bes foram incluidas as do edificio
transparente e da PizzaHut na zona
da Foz, no Porto. Mas n&o sao s6 os
estabelecimentos comerciais as viti-
mas na proposta da Agéncia sob a

Clube de Ténis

alcada do ministério do Ambiente; é
pedida também a retirada de aglome-
rados com construgdes em risco € ile-
gais, nas praia da Fragosa, na P6voa;
de Mindelo, Vila do Conde e em Ofire
Apulia, Esposende. Mais tarde sou-
be-se que o plano podera incluir a de-
molicdo do Complexo da Varzim La-
zer.

A proposta da APA teve a discordan-
ciadas Comissdes de Coordenacéo e
Desenvolvimento Regional (as CC
DR) do Norte, Centro e Algarve que
apoiaram as criticas das autarquias
darevisao por esta ndo atender area-
lidade historica e cultural de cada lo-
cal. Sem consenso, a proposta subiu
a Comissao Nacional do Territorio e
mesmo ai teve de ser o voto de quali-
dade da presidente — Fernanda Car-
mo que é diretora geral do territorio —
a dar luz verde a um documento que
estd a gerar polémica. A Associagao
Nacional de Municipios Portugueses

Esplanada do Carvalhido

também ja veio a publico dizer que o
que esta a ser proposto colide com
planos de pormenor existentes e par-
cialmente executados e noutros ca-

Bar de Quido, Aver-o-Mar

sos até com solugdes que ja tinham
sido aprovadas por organismos de
gestéo doterritorio.

Enseada em processo de retirada e Piscinas fora das prioridades

Enseada

Piscinas da Varzim Lazer

A revisdo foi analisada no programa
Pros e Contras (RTP1) na segunda-
feira da semana passada e decorrido
dois dias o ministro recebeu os presi-
dentes das Camaras da Pévoa de

%

Varzim, Vila do Conde, Porto, Espi-
nho, Viana do castelo, Caminha e Es-
posende. Matos Fernandes, sem ab-
dicar da intengdo de remover 13 nu-
cleos urbanos em zona de maior

risco, anunciou que vai mandatar a
APA analisar eventuais alteracgdes.

O presidente da autarquia poveira
disse que uma das evolugdes regista-
das na reunido foi a de se “acomodar

Mﬁil/(l ae %f@&i&d e %@é&a@
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os projetos de demolicdo num calen-
dario a ser estabelecido ao longo de
dez anos”, face aos custos financei-
ros do que esta em causa. No caso da
Pévoa, que pode ainda ficar sem as
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piscinas municipais, Aires Pereira
adiantou que técnicos da APA e do
municipio vao agora visitar em con-
junto “os locais mais sensiveis para
avaliar bem as implicagbes nesses
territérios”. “Tem de haver tempo para
que as cidades possam fazer os seus
processos de regeneragdo, assegu-
rando a deslocagdo das pessoas,
mas também avaliando os financia-
mentos para tal", realgou o autarca
que deu o exemplo de trés locais. Em
nota enviada a comunicagéo social, a
edilidade refere, citando Aires Perei-
ra, “que, no caso da Esplanada do
Carvalhido, esta "vai ser alvo de um
projeto conjunto para a renovagéo do
espago e nao a sua extingédo", en-
quanto que para o Bar de Qui&o "se-
réo criadas condigdes para dar tempo
e espacgo para a suarenovagao”. Ja “o
edificio Enseada entrara em proces-
so de retirada, uma vez que foi adulte-
rado o seu funcionamento inicial, mas
dando tempo para o concessionario
se acomodar". Quando a situagéo
das Piscinas Municipais, que também
foram sinalizadas como estando em

zona de risco, Aires Pereira revelou
que nao esta entre a lista de priori-
dades do novo POC, acrescentando:
"parece-me que a demoligéo esta fora
de questdo porque o Ministério tem
outras prioridades e, a nivel financei-
ro, ndo tera condigbes para desloca-
lizar um edificio desta natureza. Se
houvesse um perigo iminente, o que
ndo acontece, teriamos de avaliar o
que seria melhor para o interesse pu-
blico".

Entretanto, esta em curso o periodo
de auscultagéo publica sobre a pro-
posta da APA. Segundo um aviso
publicado no Diario da Republica o
documento pode ser encontrado nos
servicos da APA, nas Capitanias dos
Portos de Caminha, Viana do Caste-
lo, Pébvoa de Varzim, Vila do Conde,
Leixdes e Douro, mas também nas
Camaras Municipais entre Caminha e
Espinho. Pela internet os documen-
tos estéo ainda disponiveis no Portal
PARTICIPA (participa.pt) e no site da
APA (www.apambiente.pt).

O Presidente da Camara aproveitou a
reunido para colocar ao Ministro a

questado da reposic¢do de inertes nas
praias, apds as dragagens que séo
operadas, nomeadamente no Porto
de Pesca da Po6voa de Varzim. E a
este proposito, transmitiu: "foi um
assunto que mereceu toda a atencao
do Ministério e que pode resultar nu-

=

ma metodologia futura em que nunca
se pense em fazer dragagens sem
recarregar a costa com esses inertes.
N&o podemos estar a dizer que a cos-
ta vai recuando e, quando retirarmos
areias, irmos deposita-las em alto-
mar".

Aires Pereira no programa da RTP Proés e Contras

Talassoterapia na Varzim Lazer pode estar comprometida

Miguel Fernandes receia que a cria-
¢édo de uma talassoterapia na Po6-
voa de Varzim esteja em risco na
sequéncia da proposta do novo
POC. A unidade esta a ser projeta-
da para o interior do complexo de
piscinas municipal, mas a ideia da
Agéncia Portuguesa do Ambiente é
a renaturalizagdo do espago. Ou

Dunas protegem apoio de praia

seja, podera ser impedida qualquer
obra adicional naquele local e frus-
trar a ideia do vereador do PS e que
foi depois acolhida pela maioria so-
cial-democrata. Miguel Fernandes
acha o documento confuso e estra-
nha algumas das op¢des. O verea-
dor eleito nas listas socialistas
aguarda pelo periodo de discussao

publica, mas manifesta muitas davi-
das num desfecho positivo. Miguel
Fernandes também deixa muitas
reservas em relacdo a demolicdo
da esplanada do Carvalhido, lem-
brando que aquele equipamento
desempenha um importante papel
de defesa dainvasdo maritima.

A, Jintia de S requesia de Laindes

descja Poas Festas a lode a fropuclagiie.
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A especificidade dinamica de um jogar

Rui Rodrigues

Comentador no programa Pontapé de Canto segundas as 19h na Radio Onda Viva

Na minha ideia a imprevisibilidade
que podes acrescentar ao teu jogar
tem sempre a ver com as diferentes
dindmicas que crias e caracterizam
a tua circulagéo de bola. Considero
fundamentais os passes em profun-
didade, as mudangas de flanco, a
mobilidade e sobretudo as diago-
nais posicionais dinamicas. A im-
portancia de acrescentares diago-
nais de ruptura ao teu jogar com as
movimentagdes constantes dos
teus atletas, vai aumentar o nUmero
de situagdes de finalizagdo que
crias. Assim, considero que para
além de um bom jogar posicional
deve ser tua prioridade criar uma
especificidade dinamica que te
permita ter uma circulagdo de bola
rapida e segura para criares dese-
quilibrios nos adversarios. Encerro

EXTRA

com o equilibrio dindmico que é
muito importante e decisivo no teu
jogar, com bola se defende e ataca
e sem bola se ataca e defende.
Quanto melhor defenderes melhor
atacaras. O Varzim perdeu identi-
dade tatica e técnica no seu jogar, a
derrota por 3-0 frente a Oliveirense
demonstrou uma equipa pouco or-
ganizada e com comportamentos
taticos inadequados face ao jogo e
a estratégia do adversario. A dupla
substituicdo de Pavlovski e Jo&o
Amorim aos 36 minutos de jogo por
Haman e Baba Sow diz tudo a es-
tratégia falhou. Com uma circula-
¢ao de bola lenta e pouca agressiva
e pouca mobilidade & muito dificil
criares situagdes de finalizagdo. O
4x4x2 mais uma vez pOs a nu erros
posicionais que a Oliveirense apro-

veitou e explorou através da capaci-
dade de explosao de Fati e Agdon
que foram sempre bem servidos pe-
la qualidade de passe de Oliveira,
Gongalves e Valente. Num jogo du-
ro e de grande intensidade o Rio
Ave perdeu por 2-1 com o Aves. Foi
mais um jogo de erros e pouca
agressividade no corredor central. A
expulsao de Nadjack com um gesto
imprudente aos 14 minutos condi-
cionou 0 jogo e a estratégia da equi-
pa, pois o adversario ficou em van-
tagem numérica e no marcador. O
Aves foi sempre mais agressivo e
subiu as linhas pressionando alto
para dificultar a 12 fase de constru-
¢&o do Rio Ave e com isto acionou
muitas vezes a contra transi¢cdo. O
Aves procurou sempre um jogo ver-
tical em profundidade através das

desmarcagbes de Amilton, Nildo
Petrolina e Derley, o Rio Ave foi uma
equipa presa de dinamicas e ape-
nas nos 15 minutos finais apos a
entrada de Gelson Dala teve melhor
ligacéo intersetorial capacidade pa-
rareduzir o marcador.

Antoénio da Silva Campos assinalou dez anos
a frente do Rio Ave

No passado dia 8 de novembro as-
sinalaram-se 10 anos de presidén-
cia consecutiva de Antonio da Silva
Campos na presidéncia do Rio Ave
FC. O empresario da construgéo ci-
vil, atualmente com 57 anos de ida-
de, lidera um dos periodos mais
proficuos do clube com a melhoria
de instalagdes e éxitos desportivos,

nomeadamente a conclusdo em
boas posi¢cdes nos campeonatos, a
ida a Liga Europa e a final da Taga
de Portugal e consequentemente a
Supertaga e a Tagadaliga.

Uma parceria com o empresario
Jorge Mendes permitiu realizar 45
milhdes de euros em venda de jo-
gadores tendo para tal contribuido

ATL -1° e 2°CEB

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

2 LER J S LER

ENSINO SECUNDARIO

CURRICULARES

geral@grandecolegiopv.com

as apostas de sucesso em treina-
dores como Nuno Espirito Santo,
Pedro Martins, Luis Castro, Miguel
Cardoso e no presente José Go-
mes. Ao Jornal de Noticias de hoje,
Anténio da Silva Campos disse que,
mesmo passada uma década, am-
bicdo n&o falta e “ha ainda tanto por
fazer e conquistar”.

INSCRICOES
ABERTAS

ANO LETIVO 2018/2019
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Lobos do Mar a trés tons

O Varzim visitou o Dragao, e quase surpreendia o campeao nacional em titulo...

Na visita os estadio do Dragao, o
técnico Nuno Capucho ndo abdicou
de jogar "olhos nos olhos" com uma
equipa liderada por Sérgio Conceicao
que apresentava muitas novidades.
Neste particular, convenhamos que
também o técnico dos alvinegros
deixou de fora do onze jogadores
como Haman e Baba Sow, que por
esta altura revelam-se a altura das
primeiras escolhas. A novidade no
xadrez alvinegro foi mesmo a estreia
de Jodo Amorim, que acabou por me-
recer nota alta, enquanto esteve em
campo. Apesar das diferencas, coube
ao Varzim inaugurar o marcador aos
31m por intermédio de Jonathan. Um
remate de régua e esquadro, com Va-
na apenas a seguir a bola com os
olhos. Talvez um golo quer chegou

Varzim 1x1 Farense

Volvidos 3 dias, novo jogo e agora
para o campeonato. Nuno Capucho
voltou a mexer no onze inicial, desta
feita com as estreias do defesa
Amien, e também da titularidade do

cedo demais, pois despoletou de ime-
diato uma reagao do técnico portista
que mandou a nata do seu ataque
para aquecimento. No entanto n&o foi
necessario recolher a artilharia, ja
que num lance individual Basouer,
conseguiu empatar o jogo a 2m do
intervalo. Ja na 22 metade, com Coro-
na e Soares em campo, a reviravolta
aconteceu num golo precedido de fal-
ta sobre Payne, que acabou por fazer
auto golo. O arbitro Jodo Capela nada
assinalou, e foi mesmo mais um a aju-
dar o conjunto de azul e branco. Ha-
man, a 12m do fim ainda empatou,
beneficiando de uma mau atraso de
Oliveira para o seu guarda redes. A
festa fez-se pela segunda vez na ban-
cada onde estiveram perto de um mi-
Ihar de adeptos varzinistas, que viaja-

cipriota Michalis. No jogo da Taca, em
Sacavém, o jogo nado lhe correu de
feicdo e acabou subsistituido aos
22m, e no confronto contra o Farense,
o intervalo foi a meta atingida. Debai-

Oliveirense 3x0 Varzim

Parece coisa do destino, mas mais
uma vez, se confirmou a malapata
alvinegra cada vez que defronta a
Oliveirense. Mesmo nas vitorias, € ja
la vao uns aninhos, os alvinegros ndo
tiveram motivos para festejar, ja que
acabaram por descer de divisdo. No
regresso a 22 Liga, cada vez que
varzinistas defrontam a Oliveirense
acabam por fazer o papel de "levanta

mortos", pois para além de perderem
costumam sair fragilizados, ao con-
trario do adversario. Este jogo refe-
rente a 92 jornada, foi o exemplo "es-
carrapachado" de que ha razdes que
a razéo desconhece. Com Nuno Ca-
pucho a ndo ser feliz nas escolhas
iniciais, nem mesmo 0 mexer no seu
xadrez por volta dos 35m, acabou por
retificar uma exibicdo descolorida e

@
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ram na sua maioria de Metro, mas foi
esmorecida quando definitivamente
os portistas conseguiram dois golos

xo de chuva e muito vento, o cenario
convidava a estar em casa, mas
mesmo assim, os "fiéis" ndo deixaram
de comparecer. Melhores nos instan-
tes iniciais, os alvinegros pecavam
por ndo conseguir dar largura ao seu
ataque. Completamente fora de jogo,
Michalis nunca foi o extremo que Nu-
no Capucho pretendia. Haman lutava
sozinho e, mesmo assim, esteve mui-
to perto de marcar, num ou dois cru-
zamentos, tanto de Mario Sérgio co-
mo de Jonathan. Contudo faltava
qualquer coisa, e os algarvios soube-
ram aproveitar. Primeiro, desperdi-
¢aram uma grande penalidade, com
todo o mérito para o guarda redes
Emanuel Novo. E, como uma mal
nunca vem so, foi num lance infeliz de
Nelson Agra, que com um atraso para
o seu guarda redes acabou por fazer

muito abaixo do real valor, individual e
coletivo, dos alvinegros. Depois de
conseguir o primeiro golo aos 27m, os
locais souberam explorar da melhor
forma e foram subindo de rendimen-
to, muito pela inércia demonstrada
pelo conjunto poveiro. O intervalo de
pouco valeu, ja que a desinspiragédo
inibia qualquer tipo de reagdo. Silvé-
rio provocou uma penalidade numa

de vantagem e fixar o marcador no
definitivo 4-2.

auto golo, que os algarvios fizeram a
festa.

O intervalo chegou em boa hora, até
porque o Varzim voltou refrescado
com duas caras novas. Stanley e so-
bretudo Bakaramoto deram mais
profundidade e objetividade aos lan-
ces de ataque. Os cantos acumula-
vam-se, e foi num deles que Mario
Sérgio cobrou de forma a que o jo-
gador do Farense Borges cabeceou
para a sua prépria baliza. Faltavam
ainda cerca de 15m, mas o anti jogo
permitido pelo arbitro foi quebrando o
ritmo e a fortuna ( mais uma vez) ndo
esteve do lado dos pupilos de Nuno
Capucho. Na proxima jornada, os
Lobos do Mar viajam até o Municipal
de Aveiro, para defrontarem a Olivei-
rense na segunda feira, dia 12.

infantilidade, e a partir do 2-0, a apatia
e a falta de ideias agravou-se. A Oli-
veirense ainda conseguiu um derra-
deiro golo, que funcionou como o gol-
pe de misericordia num conjunto de
jogadores que nunca foi uma equipa
durante os 90 (+2+4) de um jogo para
refletir.

Nuno Capucho: Hoje saio daqui re-
voltado porque nao foi isto que trei-
namos toda a semana. O nosso ad-
versario foi superior em praticamente
todos os aspetos do jogo. Nao fomos
uma equipa coesa, com as linhas
juntas e capazes de jogar um futebol
apoiado. Os nossos avangados esti-
veram longe dos médios e estes lon-

ge da linha defensiva, ndo consegui-
mos ganhar os duelos individuais e
sobretudo n&o conseguimos ter pra-
zer em ter a bola. Os jogadores tém
que perceber que, a jogar assim,
todos saem desvalorizados. Mas
também |hes disse que € nestas altu-
ras que se vé o carater das pessoas, €
isto acaba por ser futebol. Indivi-

Adeptos revoltados e em maré

de azar

Nao é facil mobilizar adeptos que con-
tinuam a acreditar numa equipa que
acabou por decepcionar. Nao so pela
derrota, mas sobretudo pela forma
como os Lobos do Mar jogaram no
Municipal de Aveiro. Meia centena de
varzinistas marcaram presenga num
jogo, em dia e horas impréprias, mas
com a convicgao de que "era desta"
que a vitoria iria sorrir as cores alvine-

gras. Pura ilusdo, e como um mal
nunca vem so, quando se dirigiam pa-
ra o autocarro, uma adepta caiu por
uma escadaria, tendo sido transpor-
tada ao hospital. A gravidade da si-
tuacédo, obrigou a que familiares via-
jassem da Pb6voa e que o regresso
fosse atrasado até cerca da meia ho-
radanoite.

dualmente sera sempre muito mais
dificil conseguir ultrapassar dificulda-

des que sb serdo vencidas se o co-
letivo estiver unido.
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140 mil euros a caminho da organizacao

do Inter-Freguesias

O executivo municipal aprovou, por
unanimidade, o apoio financeiro a
Associagédo de Futebol Popular da
Po6voa de Varzim. O protocolo a ce-
lebrar ascende aos 140 mil euros e
Luis Diamantino confirmou que a
verba esta pronta para ser recebida
pela entidade organizadora das

Um poveiro na selegao A de Portugal

Luis Neto esta no lote de convoca-
dos da selecgao nacional Ade Portu-
gal para o duplo confronto final no
grupo 3 da Liga das Nacgdes. O po-
veiro tera a possibilidade de defron-
tar a Italia ja no proximo dia 17 (sa-
bado) e a Polonia no dia 20 (terca-

competi¢cdes inter-freguesias. O vi-
ce-presidente da Camara e verea-
dor com o pelouro do desporto la-
mentou o atraso no inicio da tempo-
rada e frisou n&o conseguir enten-
der o motivo dos sucessivos adia-
mentos, tendo também assegurado
que os clubes perceberam as ex-

feira). No primeiro caso sera o re-
gresso a um pais onde jogou ao ser-
vigo do Siena e no outro a oportuni-
dade de jogar bem perto de casa
(Guimaraes). O defesa-central que
representa os russos do Zenit vailu-
tar pela titularidade com Pepe, Ru-

Futsal

/
plicacdes fornecidas pela autarquia
e que deveriam ter sido dadas pela e
direcao da AFPPV. Agora que tudo o
esta resolvido, Luis Diamantino A F P P V /\':
destaca a importancia do trabalho ———
desenvolvido pelas associagbes Associagdo
de Futebol Popular da

POVOA DE VARZIM

junto dos atletas mais novos.

ben Dias e José Fonte. Luis Neto ja
leva 19 internacionalizagdes na
equipa A de Portugal. Outro povei-
ro, Bruno Alves, voltou a ndo ser se-
lecionado, tal como Cristiano Ro-
naldo.

Luis Net

Poveiros perdem primeiros pontos

A equipa sénior do Pévoa Futsal
quebrou o ciclo de 6 jogos consecu-
tivos a vencer. Na recepgéo a Aca-
démica de Lega, numjogo realizado
pavilhdo da Escola de Beiriz, os
comandados de André Crud né&o
foram além de uma igualdade a
duas bolas. Apesar do empate, os
poveiros continuam a liderar a clas-
sificagdo com 19 pontos e menos
um jogo que o Aguas Santas que
tem 18. Na proxima jornada, agen-
dada para o proximo domingo, os
poveiros recebem o Desportivo de
Gaia, atual 3° classificado e com
apenas menos 3 pontos.

SENHOR ASSINANTE

Prezado assinante, tenha a sua assinatura em dia, o JORNAL POVOA
SEMANARIO, solicita-lhe que disponha de um pouco de tempo da sua
atarefadavida, para pagar a sua assinatura.

O custo anual é de 25,00 euros, para Portugal e lIhas, e 60,00 euros, para o
resto do mundo. O NIB do Jornal Pévoa Semanario, na Caixa de Crédito
Agricola é o n° 0045 1460 4027 6966 0599 3, e o IBAN para o resto do
mundo PT50 0045 1460 4027 6966 0599 3, podendo assim pagar por
multibanco ou enviar cheque para JORNAL POVOA SEMANARIO,
Alameda da Linha da Povoa, 538, 4490-269 Pévoa de Varzim.

O Jornal é cada vez mais um produto caro, e tudo sobe, e nés gostamos de
estar presentes e de ir ao vosso encontro.

Aproveito para vos pedir para trabalhamos juntos, fagam-nos chegar os
VOSSOS anseios as vossas criticas e, porque ndo os vossos “escritos”, para
publicarmos, ha sempre algo a dizer, desde o local onde se encontram. Se
trabalharmos juntos, de certeza conseguiremos garantir um futuro
dindmico e mais promissor, a nossa Unica preocupacao é servir melhor os
interesses da nossa regido, das suas gentes, residente e ou emigrada.
Assim, além de pagar a sua assinatura, pedimos-lhe que traga um novo
assinante.

SRVEINE

LG. ECA DE QUEIROS, 3 @raca anvany) - POVOA DE VARZIM
TEL. 252 095 256

B /BirrasRestauranteCervejaria | birrascervejaria@gmail.com
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Voleibol

APOIA A MISSAO CD POVOA

Voleibol do CDP com aposta

 APOAAMISSAOCDPOVOA
mrsmadniet

AULTEA L

A seccédo de voleibol do Clube
Desportivo da Povoa, tem vindo a
aumentar o niumero de atletas nos
escaldes de base, e este ano cum-
pre uma promessa do seu coorde-
nador, ao apresentar uma equipa
sénior masculina. Este fim de se-
mana, ambas as equipas disputa-
ram os seus jogos no pavilhao Fer-
nando Linhares de Castro e vence-
ram pela mesma margem. A equipa
masculina foi a primeira a jogar, e

Héquei em Patins

contra a "simpatica" adversaria do
C.V. Peso da Régua venceram por
3 sets a 0. Um jogo sem historia, tal
a fragilidade evidenciada pelos
forasteiros. Liderada pelo técnico
Nuno Silva, o plantel € composto
por alguns juniores e jogadores que
regressaram ao clube, depois de
alguns anos a representarem ou-
tros emblemas.

Ja a equipa feminina, também ven-
ceu pelos mesmos numeros a equi-

Poveiros rolam na lideranca

Aequipa sénior de hoquei em patins
do Clube Desportivo da Pévoa par-
tilha a lideranga com Limianos e
Cambra, depois de vencer o HC
Maia por 5-4. Um jogo em que 0s
poveiros chegaram ao 2-0 com
Cristiano Fangueiro a bisar, mas
que os maiatos acabaram por dar a
volta ao marcador. Kiko saiu do
banco para empatar, mas os visi-
tantes ndo desarmaram e voltaram

a vantagem. Joaquim Dias ( de pe-
nalti) e o herdi da noite Cristiano
Fangueiro, trataram de colocar um
ponto final num jogo emocionante,
e onde a vitéria poderia ter sorrido a
qualquer equipa. Num dos melho-
res comegos de época, a equipa li-
derada por Roger Sousa tera na
proxima jornada mais uma dificil
deslocacao, desta feita para defron-
taraAcadémica de Espinho.

forte |

-

b

pa do CCD Matosinhos, e também
com alguma facilidade. A liderar
esta equipa, esta o professor Marco
Novo, ele que é também o coorde-
nador da sec¢&o. Quando iniciou o
seu mandato, perderam-se atletas
para outros clubes, mas hoje a rea-
lidade é a constatacdo de uma
"corrente" de regressos, nomeada-
mente nesta equipa sénior femini-
na. O objetivo passa por tentar a
subida de divisao, e pelo que nos foi

mivendeira

dado presenciar, o potencial do gru-
po esta cada vez mais condizente
com esta ambicdo. Sara e Joana
Fon-seca, jogadoras formadas no
CDP, que rumaram a outras para-
gens, regressaram e aumentaram
exponencialmente o potencial des-
ta equipa que conta também com
jogadoras juniores. Na Taca de Por-
tugal, passaram a préxima elimina-
téria depois de derrotar a sua con-
génere de Cascais por 3-0.

Karatecas medalhados em Espanha e a preparar Europeu

Varios karatecas poveiros subiram
ao podio no Troféu Internacional de
San Francisco Teo, na Corunha. Do
Centro de Karaté Agugadourense
foram cinco os medalhados, todos

PERFUMARIA de Marca branca
100%N acional

As marcas brancas ndo sao todas iguais.

EXPERIMENTE ¢ COMPROVE!

—>30 ml - 8,90€
—>50 ml - 14,90€
—)100 ml - 19,90€

K JcLonE POvOA DE vARZIM

no escaldo cadete e respetiva cate-
goria de peso no kumite: Afonso
Azevedo sagrou-se vice-campedo
em-52kg e o terceiro lugar foi obtido
por Luciano Novo em -52kg, Aires

~~

W CILLONE

Rua Almirante Reis, nr 3 Povoa de Varzim ( entre o metro e a praca do almada)

Ponte em -57kg, Mario Silva em -
61kg e Ana Gomes em -55kg. Tam-
bém a Unido Poveira de Karaté teve
uma dupla medalhada no terceiro
posto: o sénior Jodo Ribeiro em -

67kg e a cadete Rita Ribeiro em
+54kg. Alguns destes atletas alme-
jam estar presentes no préximo
Campeonato da Europa a decorrer
na Dinamarca em Fevereiro.

PIZZA PRI A
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Andebol

Povoa Andebol "um clube de estrelas

O Povoa Andebol Clube, tem prima-
do pela diferenga nesta altura do
S.Martinho. Fora das quatro linhas,
os responsaveis do clube de ande-
bol poveiro organizaram (mais uma
vez) o Concerto de S.Martinho e
trouxeram ao Cine Teatro Garrett
grandes figuras do panorama musi-
cal portugués. A sala esgotou nos
trés concertos realizados no passa-
do fim de semana e, sobretudo, en-
cantou todos os que conseguiram
bilhete. Tim e os seus Companhei-
ros de Viagem (Teresa Salgueiro e
Carlao) deslumbraram numa via-
gem pelo tempo, com cangdes in-
temporais, e que contaram ainda
com a participagao do Coro do
Grande Colégio, Colégio de Amo-
rim e Jardim das Cores. No final do
concerto, foram oferecidas aos ar-
tistas convidados algumas lem-
brangas comemorativas do evento,
tendo o presidente José Oliveira
Pereira encerrado a sua interven-
¢ado com a seguinte afirmacéo:
"N&o nos subestimem".

Antes e pelo segundo ano conse-
cutivo, os responsaveis do Pévoa
Andebol juntaram a mesa muitos
dos seus parceiros e patrocinado-
res. Numa unidade hoteleira que

Bodyboard

também é dos parceiros de exce-
Iéncia do clube, a sala esgotou para
um jantar convivio denominado de
"Jantar das Estrelas". Desde em-
presarios e representantes autar-
quicos, todos mereceram o agrade-
cimento poracompanharem o clube
num trajeto que tem como objetivo
principal a divulgacdo do andebol,
tal como proporcionar a todos os
jovens praticar esta modalidade. A
direcao do clube aproveitou a opor-
tunidade para ofertar algumas lem-
brangas como sinal de reconheci-
mento, e pela voz do presidente Jo-
sé Oliveira, reafirmar que "o clube
vai continuar a apostar na sua For-
macao e também em levar o ande-
bol poveiro aos maiores palcos por-
tugueses". As ambic¢des do clube
no curto prazo seréo "criar as me-
Ihores condi¢cbes possiveis para
que continuemos a crescer, de-
monstrando que também somos
um clube diferente ao apostar nes-
tes eventos musicais, e que quere-
mos que va para além do Concerto
de S. Martinho. Estamos apostados
em chegar a 12 divisdo no escalédo
sénior, e apesar dos resultados ndo
serem os pretendidos ainda acredi-
tamos. A compra de um novo auto-

carro sera o proximo passo, e po-
dera acontecer depois da assinatu-
ra do protocolo com a Camara Mu-
nicipal.

Dentro das quatro linhas, depois de
um ciclo de 3 vitérias, sendo que
uma foi para a Taga de Portugal, a
equipa liderada por Luis Silva esgo-
tou a sua margem de erro, ao per-
der no Boavista por 28-25. Um jogo
contra um adversario direto, e que
seria importante vencer. No entan-
to, os poveiros nio tiveram arte

nem engenho para ultrapassar os
boavisteiros, que apesar de ir para
o intervalo a perder por um golo,
souberam explorar a vantagem ad-
quirida na 22 parte para gerir com
"astucia e cinismo" proprios de
quem privilegia os pontos ao espe-
taculo. Auma jornada de terminar a
12 volta, resta aos comandados de
Luis Silva realizar uma 22 volta ima-
culada para chegar ao objetivo de
ficar nos lugares que dardo direito a
uma presencga na Fase de Subida.

Titulos e mais titulos para jovem promessa

Joel Rodrigues acaba de completar
uma temporada de alto nivel no
bodyboard nacional. O jovem do
Clube Naval Povoense conquistou

Atletismo

mais um titulo nacional, no escaldo
sub-16, apos vencer a derradeira
etapa do circuito em Carcavelos.
Este éxito foi conseguido numa

faixa etaria superior a atual idade do
atleta. Ele ja tinha alcangado este
ano os titulos nacional e regional
em sub-14, erguido a Taca de Por-

tugal e sido terceiro no Europeu
sub-16.

De Barcelos para a Pévoa com muitos podios

O Atlético da Povoa competiu ao
mais alto nivel no Cross de Barce-
los. Destaque para as vitorias de
Luis Oliveira em juniores e Jodo

Pedro Ferreira na geral masculinae
em sub23. O segundo lugar foi ob-
tido por Rute Simbes na geral fe-
minina e por Pedro Silva em sub-23.

Os juvenis André Regufe e Pedro
Amaro foram sexto e sétimo classi-
ficados.

Esta prova € uma das trés de ob-

servacédo pela Federagdo Portu-
guesa de Atletismo para formar a
selecdo nacional que ira ao Euro-
peu de Corta mato.

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86 | Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76 | Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A | Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716

7/

AGENCIA FUNERARIA BOMPASTOR

CONTACTO 24 HORAS
964 860 451 / 966 480 232

TELEFONE
252 611 407

E-MAIL
GERAL@AFBOMPASTOR.PT

WEB
WWW.AFBOMPASTOR.PT

SEDE / RESIDENCIA

RUA DO LOUREIRO N¢ 67 (PERTO DA JUNTA DE FREGUESIA)
4480-119 ARVORE - VILA DO CONDE
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Basquetebol

Basquetebol enche pavilhao

O basquetebol esta a despertar
paixdes adormecidas ha algum
tempo. O regresso ao CDP de
grandes figuras, quer de técnicos
como de atletas, e consequen-
temente o aumento da qualidade do
basquetebol (agora) exibido nos jo-

gos, faz com que um mar de gente
presencie os embates das varias
equipas da secgao poveira. Na For-
macao, o destaque vai para a equi-
pa masculina sub-18, liderada pelo
professor José Ricardo, e também
para a equipa feminina sub-16, que

Uma americana na Povoa

Elle Hendershote &€ americana e
chegou este ano para reforgar a
equipa poveira liderada pela dupla
técnica composta por Mané e Pedro
Salazar. Ainda com algumas limita-
¢des no plantel,e a competir com
adversarias bem mais estrutura-
das, as poveiras conseguiram a
primeira vitoria frente ao Esgueira

por 58-50. Um jogo complicado, e
onde a lesdo da melhor jogadora
adversaria no 1° periodo, acabou
por facilitar a vida as abnegadas
jogadoras poveiras. Ganhar da con-
fianga e na deslocagédo seguinte, as
poveiras venceram na Amadora por
49-67. Amarcar pontos esta a norte
americana Elle, que tem ajudado (e

tem vindo a vencer 0s seus jogos.
Ns equipas seniores, enquanto a
feminina vai recuperando de dema-
siados erros cometidos no passado
recente, ja a equipa masculina tem
correspondido a todas as expeta-
tivas, sendo agora lider isolada no

de que maneira) na marcagao de
pontos bem como na luta pelos
ressaltos. A americana revelou es-
tar "muito feliz por estar na Povoa e
com vontade de continuar por mui-
tos anos. Os poveiros sdo muito
simpaticos e estou muito feliz neste
clube e nesta equipa de grandes
companheiras.”

Seniores e sub-18 nao se cansam de vencer

Aequipa sénior masculina venceu o
Sangalhos por 60-51 num jogo que
encheu a bancada do pavilhdo Fer-
nando Linhares de Castro. Os po-
veiros comecgaram por liderar, mas
0 jogo exterior dos visitantes aca-
bou por fazer mossa, e o intervalo
chegou com os visitantes na frente
do marcador. Um adversario que se
reforgou com alguns americanos,
mas que nao conseguiram travar
uma equipa constituida por povei-
ros reforgcados por Daniel Ramos.
Nuno Oliveira liderou a equipa para
a vitéria, apoiados sempre uma
uma massa adepta que vibra com
cada lance e cada cesto conquis-
tado, Um ambiente fantastico, a re-
lembrar os tempos aureos do bas-

Natacéo

quetebol poveiro e que a lideranga
de Hugo Matos pretende resgatar. "
Estamos no caminho certo, e fe-
lizmente contamos com 0s nossos
adeptos para nos apoiar. Hoje de-
frontdmos um adversario que fez
um grande investimento nas contra-
tacbes, e que demonstrou que
ninguém nos estende a passadeira
para conquistarmos os pontos. Os
jogadores estdo conscientes des-
tas dificuldades e tém demonstrado
empenho e determinacgéo para su-
perar estes obstaculos. Natural-
mente que cabe também uma pala-
vra de agradecimento aos nossos
adeptos por estarem sempre pre-
sentes". Na ultima jornada, os po-
veiros foram vencer ao Vagos por

Paragem nao tirou vontade
nem capacidade para bater

recordes

Adriano Niz voltou a bater trés
recordes nacionais na categoria
master B. O nadador poveiro esteve
parado durante algum tempo por
motivos pessoais e profissionais,
mas iniciou a nova temporada da
melhor forma. O atleta de 32 anos

ENCERRA AS QUARTAS
Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

venceu e estabeleceu os maximos
portugueses nas provas de 1500
metros livres e 400 estilos (mais os
800 livres) e triunfou ainda nos 200
mariposa. A prova decorreu nas
piscinas do Fluvial Portuense na
vertente de 25 metros.

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 P6voa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

48-69 e preparam-se para esta
semana defrontar um adversario da
Pro-Liga para a Taga de Portugal.
Os lisboetas da Academia do Lu-
miar, séo o adversario a "abater" e
aguarda-se mais uma vez um jogo
com pavilh&o cheio.

Também a equipa liderada pelo pro-
fessor José Ricardo temvindo ajus-
tificar todos os elogios por quem
acompanha os jogos. Constituida
por atletas da formagéo, aos quais
se juntou o Unico reforgo vindo do
Guifées Miguel Barros, os poveiros
tém demonstrado um potencial que
vai para além dos mais ousados
vaticinios. No seu campeonato, tém
dominado, tendo este fim de sema-
na derrotado a fortissima equipa do

seu campeonato, com 100% de
vitorias.

F.C.Porto por 56-78. no seu proprio
pavilhdo. Uma diferencga de 22 pon-
tos que ndo é habitual, mas que tem
muito a ver com a lideranga de um
"mestre" do basquetebol. O profes-
sor José Ricardo tem um curriculo
na modalidade que fala por si, e es-
tes jovens (alguns que ja pensavam
abandonar) tém "bebido" deste co-
nhecimento e demonstrado que a
Po6voa e os seus jovens tém um ta-
lento natural para esta modalidade.
Esta mesma equipa compete tam-
bém na 22 divisdo sénior e, também
aqui, tem sido umarevelagéo ao ba-
ter-se de igual para igual, vencendo
todos os jogos disputados.

Restaurante Regional
“O Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de S&

Reservas: 252 956 363

4570-503 RATES

Rua de S.° Anténio, n® 67

e-mail: rest.operegrino@gmail.com
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Esposende

Complexo desportivo de Fao passa
para o SC Braga

O complexo desportivo de F&o, em Esposende, foi vendido ao Sporting de
Braga. E um negocio tripartido ja que entra também a Camara Municipal,
onde, alias, foi assinado o contrato promessa de compra e venda. E jaem
F&o que joga a equipa de sub-23 do Braga, mas com a compra a estrutura
vai receber mais escaldes e o acordo prevé a construgdo de um centro de
estagio e mais recintos de jogo. O Braga vai assumir as dividas do Fao
(que séo de 1,5 milhdes) e a autarquia esposendense garante que vai
salvaguardar os seus direitos dado que desde a década de noventa ja
investiu naquele local mais de 1,3 milhdes de euros. Em termos
desportivos, o Braga vai assinar com um Fao uma parceria de maneira a
ter formagdes em varias competicdes com a designagédo do clube do
concelho de Esposende.

No que respeita ao acordo de cooperagao propriamente dito, o Municipio
de Esposende compromete-se a executar a construgéo de uma variante,
entre Apulia e Fao e isenta a SC Braga SAD do custo com licengas, taxas,
impostos e demais contribuigbes, associadas a aquisigdo do Complexo
Desportivo de Fao. Por seu turno, a SC Braga SAD compromete-se a
ampliar o complexo desportivo de F&o, designadamente com a construgéao
de, pelo menos, dois novos campos de treinos e uma unidade hoteleira de
apoio as atividades a desenvolver no complexo.

Barcelos

Orcamento municipal para 2019
_ascende a mais de 68 milhg")e euros

4

A Camara Municipal de Barcelos deliberou submeter a aprovagéo da
Assembleia Municipal a proposta das Grandes Opgdes do Plano e
Orgamento para o ano de 2019, no valor de 68 milhdes €103 mil euros.
Trata-se de um aumento de mais de 3,5 milhdes de euros face ao
Orcamento de 2018 e consubstancia a estratégia da atuagao politica para
2019 assente na estimativa dos recursos financeiros.

O documento salienta como principais programas e investimentos
estruturantes, a consolidagao do programa associado a classificagdo de
Barcelos como Cidade Criativa da UNESCO, bem como a valorizagdo das
produgdes artesanais onde se destaca a certificagdo do bordado de crivo e
a valorizac&o dos recursos culturais imateriais e materiais. Sera mantida a
aposta na area ambiental e o incremento nas questdes da mobilidade, pela
efetivacdo da Autoridade de Transportes e avaliagdo do servigo
experimental Barcelos Bus, entre outras agdes. Destaque, ainda, para a
construgdo do canil municipal, da desmaterializagao dos processos de
obras, da criagdo de um Férum Estratégico Municipal e de um Centro de
Empreendedorismo e a continuagao da aposta na Educacéo.

Entre os grandes investimentos estd o protocolo dos 200% com as
freguesias — que em 2019 é de mais de 5,1 milhdes de euros — e a
execucdo de obras estruturantes, como a reabilitagdo do Mercado
Municipal, a ETAR em Macieira de Rates, as obras no Bairro Fundacgao
Salazar e do Centro Escolar da Varzea, entre outros, para além do
langamento a concurso publico para a ligagédo da circular urbana em
Gamil.

RIR E O MELHOR REMEDIO!

Dois bébados entraram num elétrico, véem um homem de farda e
apresentam-lhe os bilhetes:

— N&o sou o revisor.

— Na&o é o revisor?

— Nao. Ja Ihes disse que nado sou o revisor. Eu sou oficial da marinha.
Entédo dizem um para o outro:

— E agora? Enganamo-nos. Isto € um barco!...

Duas amigas que ja ndo se viam ha muito tempo, encontram-se:

— Entdo Maria como vais? Esta tudo bem contigo?

— Tudo bem... mas o meu marido estd com um grande problema...

— Que problema???

— Sabes, ele esta impotente a 300%...

—A300%?7?7... essa é nova para mim... eu s6 conhego, no maximo, a
100%!

— Oh! A100% ja ele esta ha muito tempo... mas agora entalou os dedos
numa porta... e para agravar a situagéo... hoje queimou a lingua na sopa a
ferver!

Um menino chega a casa com metade da cara toda inchada. A Mae diz-lhe:
— O, meu querido... que foi isso?

O menino responde, a custo:

— Fui a pesca com o Pai... e estavamos no barco quando apareceu uma
vespa e pousou-me na cara...

— Oh... e picou-te, foi?

— N&o... o Pai matou-a com o remo...

Uma mulher chega a cozinha de manha e diz ao marido:

— Sonhei toda a noite que estava a andar de bicicleta.

E diz o marido:

— A sério?! Eu também sonhei toda a noite. Sonhei que estive aos beijos
com uma mulher lindissima.

Encantada, diz a mulher:

-Oh téo querido! Sonhaste connosco...

Responde o marido:

-N&o... Tu tinhas ido andar de bicicleta.

Estavam dois brasileiros muito admirados a olhar para o coliseu de Roma:
- Nossal! Ja viu qui coisa maisss linda ?
- E meismo, cara! Imagina sé quando estiver acabado.

Memorias de Militares...

Um dia, o IN — diminutivo de inimigo, termo usado, pelo menos, na
Formacédo nos Curso de Oficiais do Exército Portugués para nos
referirmos aos terroristas, os guerrilheiros da Frelimo, ja depois do 25
de abril de 1974 — em Mogambique, estava particularmente ativo e
atacava amilde, quanto mais ndo fosse para incomodar e tentar
marcar presenca no territoério. Quer dizer, atacavam e fugiam dos
meus soldados.

Constava que um, que era o soldado mais velho depois do Sargento,
tinha servido na India e que Portugal abandonou a sua sorte, a ele
como aos outros que la estavam mobilizados. Tinha 38 anos, tinha
desertado para Franga aos 18 anos para néoir paraa Tropa e, porque
queria regressar a Portugal, mal colocou os pés na terra natal, foi logo
incorporado. Acabada a instrugdo basica, foi mobilizado para o
Ultramar (Mogambique), fez a especialidade de cozinheiro no Quartel
da Povoa de Varzim e convertemo-lo em “padeiro”, ficando assim
isento de fazer parte do grupo de combate operacional, ficando no
aquartelamento.

Homem cauteloso, ou “medroso”, com quem eu as vezes gozava, fez
uma auténtica trincheira junto ao arame farpado e com uma pequena
ranhura que permitia ver todo o exterior de dentro dela.

Um dia, eis que ha mais um desses ataques esporadicos do IN, uma
bala faz ricochete e atinge-me na cara perto dos labios. Ponho a mao
na cara, era s6 sangue, tudo num apice e eis-me dentro da trincheira
do soldado padeiro, que a rir ao ver a minha afligdo, me disse: —esta a
ver... estaver como serve a minha “toca”?.

Felizmente, fiquei s6 com uma cicatriz e, curiosamente, o sangue
coalhou logo, talvez devido a bala estar a “escaldar”.

Envie-nos a sua histéria militar: geral@povoasemanario.pt
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Vila do Conde

Mar levou parte da marginal que recentemente
esteve em obras

O mau tempo do ultimo fim de se-
mana provocou danos significativos
na marginal da freguesia de Arvore,
em Vila do Conde. O mar levou par-
te do muro, da estrada e de equi-

Euromilhoes

Vila do Conde podera vir a acolher
um investimento de 22 milhdes de
euros na construgao de réplica do
clipper “Cutty Sark”. Trata-se de um
iconico navio de vela que trabalhou
no comeércio do cha entre a China e
Reino Unido e chegou a pertencer a
uma empresa portuguesa. A autar-
quia ja promoveu uma reunido com
as varias empresas que compdem
os Estaleiros Navais e delas rece-
beu a respetiva disponibilidade e
interesse. O projeto, promovido pe-
la Cutty Sark2Sail Foundation, uma
instituicdo de direito Inglés, tem um
prazo de construgéo de 5 anos, a
iniciar a 22 de novembro de 2019,
data em que se comemoram os 150
anos do langamento a agua do na-
vio original. Estima-se que o final

pamentos que pontificavam numa
zona que, curiosamente, recebeu
obras recentemente, apds quase
um ano de espera por uma inter-
vengdo. Foi no mesmo local onde,

para os estaleiros navais em

) \

desta construgéo possa ocorrer em
2024, na mesma data. O diretor do
projeto é Vladimir Martus, um repu-
tado arquiteto naval russo que,
atualmente, capitania a fragata
Shtandart, navio de treino de vela
que jafoi alvo de extensa reparagéo
nos Estaleiros Barreto&Filhos em
2017. Embora a decisao final ainda
ndo tenha sido tomada, ja existem
contactos muito intensos para viabi-
lizar esta construgdo em Vila do
Conde. Aacontecer sera o reconhe-
cimento do saber fazer Unico dos
carpinteiros navais vilacondenses e
do importante trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido pelo pro-
jeto “Vila do Conde: um porto para o
Mundo”, na salvaguarda das técni-
cas de construgdo naval de ma-

lembrou o Jornal de Noticias na edi-
¢ao da passada segunda-feira,
surgiram criticas por, em pleno pico
do verdo, se estarem a realizar
obras, obrigando os banhistas a es-

deira. Seguem-se contactos com
outras instituicdes publicas que

colher outros locais. Agora foi o mar
que descalgou a marginal que, em
parte, ruiu.

perspetiva
i

serdo vitais para um desfecho po-
sitivo.

Lembrado vulto da cultura de Vila do Conde

No passado dia 1 de novembro as-
sinalou-se a passagem dos 116
anos do nascimento em de um dos
maiores vultos da cultura de Vila do
Conde. Julio Reis Pereira eternizou
a sua obra plastica assinando “Ju-
lio” e na poesia escolheria o pseu-
donimo de Saul Dias, como referiu a
Céamara Municipal.

O engenheiro civil de profissao, ir-

mé&o do escritor José Régio, “foi um
artista multifacetado, com iniUmeras
colaboragdes na revista “Presen-
¢a”, encontrando-se a sua obra re-
presentada nas mais importantes
cole¢des nacionais”, sintetiza a au-
tarquia que acrescenta neste con-
texto: “tendo frequentado a Escola
de Belas Artes da Universidade do
Porto, Julio € um grande nome do

modernismo portugués, manifes-
tando, nos seus trabalhos, as influ-
éncias do expressionismo de Geor-
ges Grosz ou de Max Beckmann,
mas também do russo-francés Cha-
gall”.

“Em 2015, na sequéncia do legado
instituido pelo seu filho, Eng. José
Alberto Reis Pereira, foram instala-
dos, no Centro de Memoaria de Vila

do Conde, a Galeria Julio e o Centro
de Estudos Julio-Saul Dias, um es-
paco que se dedica a preservagao,
estudo e divulgagéo da obra do ar-
tista” e onde pode visitar a a expo-
sicao “Representacdes do amor na
obra de Julio” de ter¢ca a domingo,
entreas 10he as 18h.

Alunos vao fazer Batismos de Embarque
com apoio da Marinha

Os alunos do Agrupamento de Es-
colas Frei Jodo, em Vila do Conde,
vao ter agbes para desenvolver
“valores de cidadania, de civismo e
de habitos de seguranga no meio
maritimo, fluvial e lacustre”. E esse
um dos pilares do protocolo de
cooperagdo que foi assinado pela
escola e pelo comandante das
capitanias da Povoa de Varzim e de
Vila do Conde, José Marques Coe-
Iho. Ao que divulga a Autoridade
Maritima Nacional, o acordo prevé,

entre outras iniciativas, a dinami-
zagao de atividades de Batismos de
Embarque com os alunos e profes-
sores participantes, como comple-
mento ao Programa de Cidadania
Maritima. A Marinha acrescenta
que “pretende contribuir para um
maior envolvimento da comunidade
escolar nos assuntos relacionados
com o mar e nos procedimentos de
seguranga que os seus utilizadores
devem cultivar”.
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camnERD

Vem filha.
Estou cheio
de apetite!

Carneiro 21/03 a 20/04

Amor: Fase muito isolada para estes nativos.
Estardo com necessidade de reflexéo e de
procura de alguns sentimentos e emog¢des na
relacdo. Nao deixe de conversar com a
pessoa que ama.

Financeiro: A energia deste periodo a nivel
financeiro sera lenta e com alguns atrasos.
Para estes nativos de fogo e com impulsivi-
dade sera um periodo de alguma tensao.
Saude: Tendéncia a dores de ossos

Puxa, que
cacgadora
perigosa.

Ledo 24/07 a 23/08

Amor: Necessidade de mudanca e de re-
construcéo de situagdes que tenta resolver
hé ja algum tempo, mas que nunca teve
oportunidade. O momento pede atitudes re-
fletidas.

Financeiro: Tende a sentir-se pouco motiva-
do no trabalho devido a pressdes de prazos e
projetos a concluir. A sua mente estara afas-
tada de questdes praticas e isso ira refletir-se
Saude: Cuide da sua saude.

Assim
nao vale...

Sagitario 23/11 a 21/12

Amor: Apaixao estara salientada na sua vida
amorosa. A cumplicidade aumentara a proxi-
midade dos dois criando um ambiente muito
positivo ao relacionamento.

Financeiro: Surgirdo alguns obstaculos que
serdo ultrapassados com certa facilidade e
ajustes. O periodo podera exigir um pouco
mais de trabalho,mas muito compensador
monetariamente.

Saude: Positiva, mas de algum stress

Foge filha!
Ele é bravo...

Touro 21/04 a 21/05

Amor: A quinzena deixara os taurinos muito
satisfeitos com a relagéo e sentirdo alguma
determinagdo em resolver alguns assuntos
que 0s preocupavam.

Financeiro: O periodo é favoravel a manter-
se em contacto com pessoas que o auxiliam
quer colegas ou clientes. Os taurinos irdo
conseguir concluir tarefas que exijam leitura
ou pesquisa.

Saude: Fase de descontragédo

Que
apetitosa
pequena.

Virgem 24/08 a 23/09

Amor: Fase positiva para renovar a suare-
lagdo amorosa. Podera obter uma noticia
que trard mais agitagdo a sua vida senti-
mental, ndoreceie onovo.

Financeiro: Os virginianos vao iniciar no-
vas tarefas ou fungbes que os deixaréo sob
alguma pressdo mas que encontrardo sa-
tisfacdo pessoal no que desenvolverdo no
futuro.

Saude: Deveracuidardos pés.

® caemicornio

Desculpa
querida de
vir assim,
mas para
falar contigo,
todas as
precaucgdes
sdo poucas.

Capricornio 22/12 a 20/01

Amor: Neste periodo estes nativos terédo
uma viragem muito positiva na vida amorosa
e na forma como veem a relagdo. Uma boa
novidade surgira para eles com muita agita-
cao e algumas revelagdes positivas.
Financeiro: Adaptabilidade € o mote da fase.
Estes nativos estardo muito positivos e pode-
réo assim agir com mais flexibilidade as novi-
dades ou renovagdes nas suas tarefas.

Saude: Tendéncia a dores de cabega.

Puxa!
Qual delas?

Gémeos 22/05 a 21/06

Amor: Fase muito favoravel a area amorosa
destes nativos. Estardo muito tranquilos e
sentirdo muita cumplicidade da pessoa que
amam. Os solteiros conhecerdo uma pessoa
interessante para o seu futuro amoroso.
Financeiro: Periodo favoravel a parcerias.
Mantenha-se atento a possiveis mudancas,
devido a apoios ao seu negocio ou ajudas
nas fungdes que desempenha.

Saude: Positiva

BALANCA

Olha querida,
mantém
alinha.

n Balanga 24/09 a 22/10
—

Amor: Esta fase tende a ser um pouco auto-
ritario com o seu par. Mantenha-se mais rece-
tivo e flexivel a algumas questées que séo
apenas praticas, o importante é o que conse-
gue sentirnarelagéo

Financeiro: A fase mantém ainda a energia
do sucesso e determinagdo. Nesta fase exal-
tara o seu lado firme e empreendedor e com
essa atitude obtera o que pretende.

Saude: Fase positiva atengdo a excessos.

el

Se sabes
nadar,
mergulha...

A Aquario 21/01 a 19/02
Amor: A fase ira revelar-se agitada e muito
oscilante. Aenergia impulsiva estarad mais sa-
liente e criara alguns desencontros de ideias
e pensamentos entre o casal. Periodo positi-
Vo para os solteiros.

Financeiro: Nova energia e nova vontade de
mudar muitas rotinas e tarefas. Para os que
procuram um trabalho a fase & muito fa-
voravel, esteja atento.

Satde: Boa disposicéo.

CARANGUEJD

Juro que
néo fui eu!

g Caranguejo 22/06 a 23/07

Amor: A fase trarda momentos muito emocio-
nais, mas também muito instaveis. Surgira
uma oportunidade de alcangar um objetivo
antigo.

Financeiro: O trabalho decorrera com al-
guns imprevistos, mas que serdo soluciona-
dos devido a sua dedicagao e persisténcia.
Tendera a sentir-se nostélgico devido a lem-
brancas de situagdes do passado.

Saude: Tendénciaa sentir-se mais nervoso.

®

ESCORPIAD

Aguenta-te
querida, que
eu ja mato
o bicho.

Escorpiao 23/10 a 22/11

Amor: Fase muito ativa nas atividades fami-
liares e com o seu par. Podera surgir uma
viagem que podera partilhar com a pessoa
que ama. N&o receie algo novo que o seu par
Ihe proponha

Financeiro: A energia favorece as novas ati-
vidades e os novos projetos. Qualquer situa-
¢ao que surja devera ser tratada com calma e
tranquilidade, evite o nervosismo e a pressédo

Saude: Fase de stress mas positiva no geral

PEIXES

Mas que
peixao
apetitoso.

Peixes 20/02 a 20/03

Amor: Quinzena muito tranquila e sem gran-
des contratempos. Momento ideal para lim-
par questdes antigas e que trazem alguma
tensdo. Aproveite e traga uma nova vibragéo
arelagdo amorosa

Financeiro: Esta fase ira revelar-se muito
lenta em situagdes de prazos e trabalhos a
terminar. Mas no final da fase tudo acabara
de modo tranquilo e revelador.

Saude: Tendéncia a ansiedade.
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SOPA DE LETRAS

GLAMOUR COMPOSTAGEM REGACO  SANTIAGO
FILANTROPICA TRICANAS CONCEICAO DANCA
HORTICULTOR  NATAL BANDA MUSICAL LINHARES
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Jornal POVOA SEMANARIO n° 94 de 14 Novembro 2018

Instituto Maria da Paz Varzim

A Praga do Almada, 3
4490 - 438 Pévoa de Varzim
W B TIf.: 252 611 879 / Tim.: 924 342 795
& E

Email.: impv1989@gmail.com

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Conforme o previsto nos termos do n° 5 do artigo 20° dos Estatutos do
Instituto Maria da Paz Varzim e demais legislagdo em vigor, convoco
todos os associados no gozo dos seus direitos a tomarem parte na
Assembleia Geral Ordinaria, a realizar no préximo dia 29 de Novembro
de 2018 as 17H30 na sede social sita na Praga do Almada n° 3, Pévoa
de Varzim, com a seguinte ordem de trabalhos:

1- Apreciagéo, discusséo e votacdo do programa de agédo e orgcamento
paraoanode2019;

2- Marcacao da data das eleigbes dos 6rgaos sociais para o quadriénio de
2019-2022.

3-Meia hora para tratar de qualquer assunto de interesse para a
Instituicao

Se a hora indicada ndo se encontrar presente a maioria dos associados
com direito a voto, a assembleia funcionara em segunda convocatoéria, 30
minutos depois, nos termos da alinea a) do n° 6 do artigo 20°, com a
mesma ordem de trabalhos.

Pévoa de Varzim, 26 de Outubro de 2018

1.2 Secretério da Mesa da Assembleia Geral

Maria Adilia Sousa Domingues, Dr*

(solugbes na pagina 24)

Fernando Tordo

30 de novembro
Jantar Buffet 20h
Espetaculo 22h30 | M/18

Preco de pessoa: 25,00€

Bilhetes a venda no Casino da Pévoa

CASINO
[E SPOVOA

Paulo de Carvalho

7 de dezembro
Jantar Buffet 20h
Espetaculo 22h30 | M/18

Preco de pessoa: 25,00€

Bilhetes a venda no Casino da Pévoa

Armacao
+

22 PAR

(em progressivos)

Campanha valida de 22 de Setembro a 15 Novembro 2018 na compra de éculo completo com pvp minimo por
lente 44€ em monofocais e 139€ em progressivos. Monofocais desconto 50% incide até 129€, A oferta do 22
par monofocal é vilida na compra do 12 par progressivo com anti reflexo e € composta por lentes anti risco 1.5
de stock + armacao assinalada. Oferta de seguro quebra / alteracdo prescrigao durante 15 e 12 meses
respectivamente, apds data da entrega. Nao acumuléavel com protocolos e outras promogoes.

:Povoa

"‘SEMANARIO

Publicite
no
Pévoa Semanario.
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Segurancga Social pede remodelacao nos lares,
mas emperra obras da Santa Casa

A Segurancga Social (SS) entende
que a Santa Casa Pévoa de Varzim
devia melhorar as condi¢des dos
seus lares, mas ainda n&o emitiu o
parecer que permitira a Misericor-
dia avangar com um investimento
de dois milhdes de euros nas valén-
cias paraidosos.

Ainstituicao esteve debaixo de fogo
de criticas apds uma reportagem te-
levisiva sobre as condigdes propor-
cionadas aos idosos, um assunto
que foi escalpelizado no passado
dia trés, no “Praca do Almada”, pro-
grama de grande informagéo da
Radio Onda Viva que passa aos
sabados (13h00) e domingos
(12h00). E foi ai que o provedor Vir-
gilio Ferreira deu conta do impasse
no projeto que tem o apoio do mu-
nicipio que cedeu verbas da Uniédo
Europeia a que teria direito através
do Plano Estratégico de Desenvol-
vimento Urbano (PEDU).

ASS ainda nao emitiu o parecer que
declara o “interesse social” do pro-
jeto, apesar do resto do processo
estar pronto inclusive o alvara muni-
cipal que “ja pode ser levantado”.
Virgilio Ferreira ja tentou sensibili-
zar a Seguranga Social que nas

Virgilio Ferreira

Projeto

suas “visitas técnicas” tem defendi-
do aremodelagéo das condigbes do
lar, mas, em contraponto, é a pro-
pria SS que esta a “emperrar, atra-
vés de um parecer que se faca a
obra”. O projeto prevé a construgao
e um edificio por cima do atual par-
que de estacionamento da institui-
¢do que tera ligagéo ao atual com-
plexo.Aideia é que os lares possam
ter no maximo duas camas por
quarto e casas-de-banho privati-
vas. O edificio antigo terda uma me-
Ihoria térmica.

O programa em causa, fatia do Por-
tugal 2020, destina-se a melhoria
de instalagdes de lares com contra-
tos com a SS, mas sem aumento da
capacidade instalada. O investi-
mento total € de dois milhdes de eu-
ros, mas a Camara cedeu a sua po-
sicdo financeira no PEDU no mon-
tante de 1,2 milhdes e para cobrir a
parte da Santa Casa, o provedor diz
que foi contraido um empréstimo

bancario com uma taxa de um por
cento e um prazo de pagamento
alargado. “E uma obra estratégica
para a Misericordia e uma oportuni-
dade econdmico”, refere o provedor
que espera dar o inicio a obra mal
obtenha o tal parecer da Seguranga
Social. O PEDU impde um prazo
maximo de dois anos para a realiza-
¢éode obras.

O provedor revelou ainda que a ins-
tituicdo pretende implementar um
sistema de comunicagdes com uma
aplicagao pratica na vigilancia de
idosos que estéo nos lares: a intro-
ducgdo de um sensor nos colchdes
que deteta, por exemplo, uma pos-
sivel queda durante a noite. O pro-
vedor refere que 0 novo servigo en-
caixa numa aposta nas novas tec-
nologias e permitira também fazer
uma vigilancia informatica sobre as
rondas dos funcionarios que, no
seu entender, sao fundamentais pa-
ra garantir um auxilio atempado.

Carla Barros na direcao nacmnal dos TSD

A poveira Carla Barros entrou para
a diregcao nacional dos Trabalhad-
ores Sociais-Democratas no con-
gresso que decorreu no passado
fim-de-semana na Po6voa de Var-
zim. A atual deputada na Assem-
bleia da Republica espera levantar
diversas questdes ligadas aos jo-
vens, ja que a renovacgao das estru-
turas laborais &, no seu entender,
essencial. Filiada no Sindicato dos
Trabalhadores da Administragao
Publica, Carla Barros louvou o em-
penho de centenas de congressis-
tas que analisaram diversas maté-
rias do foro laboral sendo que nesta
altura o assunto mais falado € o Or-
¢amento de Estado proposto pelo
PS - e apoiado pelo PCP e Bloco de
Esquerda - que, na opinido dos
TSD, nédo serve. Foi inclusive na
Povoa, mais concretamente na
sessao de encerramento do con-
gresso, que Rui Rio, presidente do
PSD, anunciou medidas de comba-
te e alternativas ao orgamento so-
cialista. Pedro Roque foi reeleito
presidente dos TSD no congresso
que teve a sua 14.2 edigcdo no pa-
vilhdo municipal da Pévoa.

Aoeada

1 4 NOV, quarta

3° curso Basico
de Cuidados Paliativos

Local: Biblioteca Rocha Peixoto
Horario: 8h30-18h15

1 5 NOV, quinta

Conferéncia
“Nas entrelinhas
da radio e da imagem”

Local: Arquivo Municipal PV
Horario: 21h

1 6 NOV, sexta

Coloquio Internacional
Caminhos de Santiago

Local: Junta Freguesia Rates
Horario: 10h

Gala do Desporto P. Varzim

Local: Pavilhdo Municipal
Horério: 21h30

1 7 NOV, sabado

Workshops - Semana da
Prevencao de Residuos

Local: Museu Municipal
Horario: 10h-12h

Tertulia Varzinista

Local: A Filantrépica
Horario: 21h30

Gala de Opera

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 21h30

1 8 NOV, domingo

Maratona Cycling Solidaria

Local: Pavilhdo Municipal
Horério: 9h-13h

22 NOV, quinta

Concerto Santa Cecilia

Local: Auditorio Municipal PV
Horario: 21h

24 NOV, sabado

Festa de Abertura do Natal

Local: Praca do Almada
Horario: 17h30
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