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ESPAC® SAUDE

Neste mui frio final de Outubro um evento se destaca no calendario de datas comemorativas ligadas & saude: 30
Outubro o dia nacional da prevengdo do cancro da mama.

Nunca é de mais lembrar a importancia do autoexame fisico e de um diagnostico precoce através da realizagédo
periédica de mamografia. O cancro da mama é o tipo de cancro mais comum entre as mulheres (ndo
considerando o cancro da pele) sendo em Portugal detetados cerca de 4500 novos casos por ano, 99% dos quais
s&o em Mulheres e apenas cerca de 1% em Homens segundo dados da Organizagdo Mundial de Saude.

Outro evento com destaque em Outubro, nomeadamente a 22 Outubro, foi o dia internacional da gaguez. Pedi a
Terapeuta Marcia Silva para elucidar os leitores sobre esta perturbagéo da comunicagao.

Para terminar € imperativo fazer referéncia ao peditério nacional da Liga Portuguesa Contra o Cancro que vai
decorrer entre 31 de Outubro e 4 de Novembro e vai contar com colaboragdo muitos milhares de voluntarios de
norte a sul do pais, devidamente identificados com o colete da instituicdo e com os cofres lacrados com o simbolo

daLPCC. Todos temos de ajudar!

Até a proxima edigao!

Carlos Eduardo Varela Araujo
araujo.carloseduardo@gmail.com

Ga... Ga... Gaguez!

No passado dia 22 de outubro celebrou-se o dia internacional da gaguez.
Um momento importante para a consciencializagdo de como esta
perturbagéo pode estar presente na nossa vida quotidiana, uma vez que,
em Portugal estima-se que existam cerca de 100 mil pessoas com esta
caracteristica (Associagdo Portuguesa de Gagos, 2014). A sua
comemoragéao tem como objetivo a possibilidade de a populagdo em geral
olhar para esta dificuldade de uma forma alternativa.

No que consiste a gaguez? E uma perturbagdo da comunicagéo
caracterizada por interrupgdes ou bloqueios na fluéncia do discurso,
sendo normalmente acompanhada por sentimentos de perda de controlo.
E mais frequente em individuos do sexo masculino, podendo ter uma
origem genética, neuroldgica ou psicossocial. Este disturbio pode interferir
no desempenho académico, profissional e/ou social da pessoa que
gagueja.

“Eu acho que o meu filho tem gaguez!” Quando deve procurar ajuda?
Deve procurar um profissional especializado na area da comunicagéo, o
Terapeuta da Fala, quando se verificam episddios de gaguez durante um
periodo de 6 meses. Além disso, caso a crianga tenha um familiar com esta
patologia deve ser encaminhada o mais precocemente possivel. Na
infancia, normalmente, surge em idades compreendidas entre os 2 e 0s 5
anos.

A gaguez pode ser tratada? Sim,
existem varias metodologias de
intervencao que apresentam resul-
tados de sucesso, contudo nao
existe cura. A intervencéo consiste
no ensino de técnicas que tornam a
produgdo do discurso mais fluente.
Que estratégias podem ser utili-
zadas com as pessoas que ga-
guejam? Os interlocutores devem
ser uma referéncia para o débito de
fala, evitar interromper a crianga
enquanto fala, deixando-a terminar
as suas frases. Acrescendo ainda, a
atencdo dos intervenientes no dia-
logo deve estar concentrada no que a pessoa que gagueja quer dizer e ndo
naformacomo o faz.

Em caso de duvida sobre esta perturbagao ou outras da comunicagéo hu-
mana, nhomeadamente na componente verbal/ nao-verbal, e degluticdo
pode entrar em contacto connosco.

Marcia Juliana Silvao
Terapeuta da Fala
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Corte nos residuos vai baixar fatura da agua

A Camara da Povoa de Varzim es-
tava a aguardar um parecer positivo
da Entidade Reguladora dos Servi-
¢os de Agua e Residuos (ERSAR)
para conseguir reduzir o valor que
0s poveiros pagam na fatura da
agua. O presidente Aires Pereira re-
velou que o sucesso do sistema de
recolha seletiva porta a porta, im-
plementado nos Bairros Sul e Ma-

triz, vai permitir fazer um ajusta-
mento na componente dos residuos
solidos gragas a poupanga que foi
estimada. A redugéo sera para to-
dos os consumidores domésticos e
nao domeésticos, mas ndo implica
mudangas nas componentes da
agua e saneamento, que estao
ajustadas, assegura o autarca. Esta
medida podera significar uma redu-

¢éo de cerca de 600 mil euros para
as familias e empresas em 2019 e
Aires Pereira esperava poder con-
firma-la na reunido extraordinaria
do executivo que decorreu ontem,
terca-feira, ja depois do fecho desta
edicdo. O autarca assegura ainda
que o0 municipio vai assumir no or-
camento os aumentos de 5% e
1,5% aplicados no préximo ano

pelas Aguas do Norte e pela LIPOR.
Do lado da oposigao, Miguel Fer-
nandes congratulou-se com esta me-
dida e lembra que o PS ja tinha pro-
posto no ano passado uma redugao
semelhante. O vereador socialista
também disse apreciar o éxito que
esta a ter o sistema de recolha da
reciclagem nas residéncias, desta-
cando os beneficios para todos.

PS apresentou propostas para a mobilidade...

As Grandes Op¢des do Plano e Or-
¢amento da Cémara da Povoa de
Varzim para o proximo ano estédo
por, estes dias, a ser ultimados pela
maioria PSD. O Unico partido da
oposi¢cao presente no executivo
municipal aproveitou a reunido pu-
blica deste més para langar um con-
junto de propostas em diversas
areas, com destaque para a da mo-

bilidade. O PS, através do vereador
Miguel Fernandes, alertou para a
perigosidade dos passeios junto a
Estacao de Metro e solicitou que es-
tes sejam melhorados. O presiden-
te Aires Pereira explicou que a re-
abertura da antiga Garagem Linha-
res vai criar um corredor seguro pa-
ra quem utiliza o metro para entrar
ou sair da cidade. Outro problema

apontado pelos socialistas é a falta
de estacionamento no centro da ci-
dade para quem depois quer ir para
o Porto de transporte publico. Sobre
esta matéria, Aires Pereira frisou
ser mais pertinente a melhoria da
rede publica de transportes. Miguel
Fernandes insistiu também na perti-
néncia de ampliar a linha de metro
até a zona industrial de Amorim. O

autarca poveiro, no entanto, ndo
considera viavel nem sequer justifi-
cavel esse elevado investimento. O
lider do PS no executivo ndo con-
corda e admite apresentar um es-
tudo e leva-lo ao ministro. Aires Pe-
reira ndo acredita, todavia, no su-
cesso dessa tentativa, a julgar por
outros casos recentes de insucesso
dos socialistas locais.

...e foi ao Parlamento reclamar obras no Centro Hospitalar

Jodo Trocado foi a Assembleia da
Republica para se reunir com depu-
tados do grupo parlamentar do PS.
O lider da comisséao politica conce-
Ihia da Pévoa de Varzim deslocou-
se a Lisboa para dar conta aos ca-

maradas da importancia das obras
previstas para o Centro Hospitalar
da Povoa de Varzim e Vila do Con-
de. O presidente da estrutura socia-
lista local aproveitou para realgar a
urgéncia e pertinéncia da interven-

Arranjo da Praca da Republica

pronto

A passada semana fica marcada
pela conclusdo do arranjo urbano
da Praga da Republica, que resul-
tou na sobrelevagao do arruamento
que atravessa aquela zona entre a
Rua da Junqueira e Rua da Ponte.
Com o fim da obra foi restabelecida
a circulagéo automoével na Rua Ma-
nuel Silva e Rua Jodo Dias. Esta

empreitada contou com varias fa-
ses: remogao de guias e pavimento
em cubo de granito, adaptagao das
infraestruturas e sinalizagdo ao no-
vo arranjo da praga, pavimentagéo
da zona sujeita a intervengdo e
fornecimento e aplicacéo de baliza-
dores em ago inox.

¢édo nas duas unidades de saude
num momento em se discute o Or-
¢amento de Estado para 2019, ten-
tando incluir a verba de 3,2 milhdes
no documento. Esta acao, refira-se,
surge na sequéncia de uma visita

que alguns deputados do PS do cir-
culo do Porto ja fizeram nesta legis-
latura, tendo nessa altura destaca-
do a necessidade de serem melho-
radas as condi¢cdes em varios ser-
Vigos.

Envolvente a Igreja da Lapa vai entrar em obras

A Camara Municipal da Pévoa de
Varzim prepara-se para avangar
com uma obra de requalificagdo na
zona que envolve a lgrejada Lapae
o Centro Ocupacional. A abertura

do concurso publico para estes tra-
balhos foi aprovada em reuni&o do
executivo. O presidente Aires Perei-
ra explicou que esta intervengéo vi-
sa melhorar aquela zona da cidade.
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Nesta sessao foi também decidida
areversao da doagao de umterreno
nas traseiras da Biblioteca Munici-
pal a Associagdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios. O terreno
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havia sido doado pelo municipio em
1989 para a construgédo de um novo
quartel, mas esse projeto nao foi
executado e agora esse lugar vai
albergar a Casa das Associagdes.
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BEconomia

“A Poveira” assume filiacao histérica com a Associagcao Empresarial

e ?

Hoje é um dia historico para a Associagao Empresarial da Pévoa de Varzim
e para A Poveira. Aempresa de conservas situada em Laundos acaba de
se filiar na instituicdo que representa os comerciantes e industriais do
concelho e da regido. Numa altura em que comemora os 125 anos de
atividade, a associagéo chega aos 3000 associados gragas a esta entrada
da fabrica de conservas. O presidente da AEPV, José Gomes Alves,
congratulou-se com o aumento do numero de filiados desde que assumiu
estas fungbes e admitiu ser um orgulho chegar a este patamar com uma
empresa de renome nacional e internacional. O administrador Sérgio Real
também se mostrou honrado por ver a empresa ficar associada de forma
emblematica a AEPV, nomeadamente no ano em que assinala o 80°
aniversario.

Impostos Municipais sem aumento até ao final do mandato

O Imposto Municipal sobre Iméveis, o IMI, vai continuar no limite minimo
até ao final do mandato da atual maioria liderada por Aires Pereira, na
Camara Municipal. As empresas também nao verao ser aplicada qualquer
derrama sobre os lucros (em sede de IRC) como sucede, por exemplo, em
Vila do Conde (10 por cento) e o municipio continuara a abdicar de um por
cento do IRS cobrado no seu territério. O lider da autarquia fez questéo de
esclarecer a politica fiscal com que todos podem contar até as proximas
eleigbes autarquicas. E fé-lo na abertura do 2.° Congresso Empresarial da
Po6voa de Varzim que esta a decorrer no Hotel Axis Vermar. Aires Pereira
fez aradiografia do tecido economico do concelho que tem o comércio logo
a cabeca com mais de 30 por cento. Mas essa atividade econdmica do
concelho também precisa de melhorar. Aires Pereira lembrou que tém
ocorrido a Pévoa milhares de pessoas em eventos, para ja nao falar do
turismo, e nem sempre as lojas estdo abertas para recebr os visitantes. Em
sentido contrario, o turismo tem aproveitado bem o aumento no setor.
Registaram-se 170 mil dormidas em duas mil camas disponiveis. Uma
novidade do congresso: o sitio na internet que passa a estar no seguinte
endereco “empresas.pvarzim.pt”.

Fuga ao Fisco alvo de mega-operagao

Oito pessoas foram detidas (uma ficou em prisdo preventiva) e gabinetes de
contabilidade de Vila do Conde e do Porto foram alvo de uma acgéo
desenvolvida pela Policia Judiciaria, Direcdo de Finangas do Porto e da
Autoridade Tributaria, Autoridade para Seguranga Alimentar e Econdmica
(ASAE)e aGNR.

Em causa esta a ocultagédo de rendimentos por parte de uma rede chinesa que
terd uma ramificagdo importante na zona industrial da Varziela, em Vila do
Conde. Alias, aquela area repleta de armazéns foi, no dia 23, cercada por
centenas de policias que realizaram buscas nos escritorios e armazéns das
empresas importadoras e exportadoras de bens. O JN garante que ha técnicos
oficiais de contas ja constituidos arguidos neste processo uma vez que terdo
montado esquemas de branqueamento de capitais. Em causa esta a suspeita
da transferéncia de milhdes de euros para a China, montante obtido através da
venda de produtos n&o faturados a grossistas que pagariam em dinheiro.

Ao que conta a proépria PJ, as buscas — 40 ao todo - realizaram-se também na
Po6voa de Varzim, Porto, Vila Nova de Gaia e Sintra e foram apreendidos 18
voaturas automoveis, de gama alta, e 350 mil euros em dinheiro, mas também
equipamentos informaticos, telemoéveis, passaportes, documentos de

identificagdo e cartas de conducgéo internacionais presumivelmente falsas. A
Policia apreendeu também, mercadorias contrafeitas no valor de trés milhdes
de euros.

Em pormenor: foram detidos dois individuos pela presumivel pratica de crimes
de associagao criminosa, branqueamento, fraude fiscal qualificada e venda,
circulagéo ou ocultagédo de produtos ou artigos contrafeitos e ainda mais dois
pelos crimes de falsificagdo de documentos, auxilio a emigracgao ilegal e trafico
de estupefacientes. Os suspeitos tém idades compreendidas entre os 34 e os
57 anos de idade e sdo todos empresarios de nacionalidade chinesa.

A operagéo titulada pelo Ministério Publico foi desenvolvida pela Policia
Judiciaria em articulagdo com a Autoridade Tributaria e a suspeita € de que
cerca de 40 milhdes de euros tenham fugido ao Fisco.

Ainda segundo a mesma fonte estiveram envolvidos 300 elementos da PJ do
Centro, Braga, Aveiro e Vila Real e a colaboragéo da Diregéo de Finangas do
Porto da Autoridade Tributaria, do Destacamento Territorial de Matosinhos da
Guarda Nacional Republicana, da Unidade Regional do Norte da Autoridade
de Seguranga Alimentar e Econdmica e da Diregdo Regional do Norte do
Servigo de Estrangeiros e Fronteiras.
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OU NA QUINTA DOS OLMAIS
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Homenagens ao Cego do Maio continuam

———

Uma das maiores homenagens a
Cego do Maio ainda esta para vir. O
nome do heroi poveiro que impediu
a morte inUmeras pessoas do mar
vai estar no casco do novo salva-
vidas do Instituto de Socorros a
Naufragos que esta ser finalizado
no arsenal do Alfeite. No passado
dia 20foi inaugurado o restauro de
uma embarcagdo que esta no

museu e, a margem da cerimonia, o
presidente da Camara, Aires Perei-
ra, disse que a constru¢do do novo
barco deve ficar finalizada antes do
préximo Veréo.

Ja a recuperagéo do antigo salva-
vidas Cego do Maio foi da respon-
sabilidade do construtor naval José
Viana, que ficou t&o empolgado
com o trabalho histérico que ja pis-

caoolhoaoutro casco que esta nos
armazéns municipais.

A ceriménia teve ainda outro mo-
mento artistico a propdésito dos 200
anos do nascimento de Cego do
Maio. Foi apresentada uma escul-
tura que Afonso Pinhdo Ferreira,
presidente da Assembleia Munici-
pal, ofereceu a autarquia.

Marinha encontra barco naufragado e para as buscas

Alt  BO0
Depth qu

r»T 10

A Marinha encontrou o barco "Mes-
tre Silva", que naufragou no pas-
sado dia 15 a cerca de 19 quilome-
tros da costa de Esmoriz. Atraineira
esta no fundo do mar, a 55 metros
de profundidade, e foi identificada
na sequéncia das buscas feitas por
uma equipa hidrografica de inter-
vengdo rapida, equipada com um
sonar de varrimento lateral e com
um veiculo submarino de controlo
remoto. Em comunicado, a Marinha
destacou “a presenca de redes de
emalhar ao redor da embarcacéo, o
que dificultou os trabalhos de inves-
tigacao".

Recorde-se que no momento do

naufragio seguiam a bordo cinco tri-
pulantes. Apenas foi resgatado com
vida o mestre Rafael Silva, de 54
anos, de Vilado Conde. Ja semvida
foi recuperado o corpo do poveiro
Anténio Sousa. Neste momento
continua a ndo haver sinal dos trés
elementos desaparecidos: o vila-
condense Antonio Pontes Fanguei-
ro e dois indonésios. A Marinha ex-
pressou "sentidas condoléncias" as
familias dos pescadores e anunciou
ainda que terminou as buscas. As-
sim novas prospecgoes teréo de ser
custeadas pela seguradora da em-
barcagéo.

Aprovada mocao de apoio aos pescadores da sardinha

A Camara Municipal de Vila do
Conde acaba de aprovar uma Mo-
¢éo de Apoio aos Pescadores da
Sardinha. O documento foi apre-
sentado pela vereadora Dalia Viei-
ra, do movimento independente
Noés Avangamos Unidos-NAU e re-
cebeu a unanimidade na vereagéo,
apresentando como objetivos a
manutengdo em 2019 da quota es-
tipulada para a pesca da sardinha
que vigorou em 2018 e o aumento
do apoio e financiamento aos pes-
cadores através do programa co-
munitario MAR 2020. A autarquia vi-
lacondense vai ainda solicitar ao
Governo Portugués que desenvol-
va campanhas que permitam a va-
lorizagcdo de espécies alternativas,

por forma revitalizar a pesca do cer-
co.

Sao também referidos os estudos
disponiveis, que evidenciam au-
mentos relevantes no respeitante a
biomassa da sardinha na nossa
costa, ao mesmo tempo que tam-
bém se refere a defesa dos habitos
alimentares e culturais enraizados
na gastronomia dos portugueses,
em paralelo com a preocupagéo
com a salvaguarda do equilibrio so-
cioecondmico no seio da comunida-
de piscatéria, tdo importante na
economia local, regional e nacional,
divulgados pelo Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera — IPMA, re-
ferentesa2017 e 2018.

A mog&o vai ser comunicada a Co-

missao Europeia em Portugal, Sofia
Alves; ao Comissario Europeu dos
Assuntos Maritimos e das Pescas,
Karmenu Vella; ao Primeiro Minis-
tro, Anténio Costa; a Ministra do
Mar, Ana Paula Vitorino; ao Secre-
tario de Estado das Pescas, José
Apolinario; a Associacdo Nacional
de Municipios Portugueses/Secgao
de Municipios com Atividade Pisca-
téria e Portos, a Presidente da Me-
sa, Isilda Gomes; a Assembleia Mu-
nicipal de Vila do Conde; e aos Mu-
nicipios de Viana do Castelo, Pévoa
de Varzim, Peniche, Matosinhos,
Aveiro, ilhavo, Figueira da Foz, Na-
zaré, Setubal, Sesimbra, Sines, La-
gos, Lagoa, Portimao, Loulé e
Olhéo, apelando a tomada de po-

|

Délia Vieira

sicdes convergentes em defesa do
futuro da pesca da sardinha em
Portugal.

Criancgas

Jovens

Adultos

Exam Preparation Centre

Rua Dr. Paulo Cantos, n.2 32
4490 - 160 Povoa de Varzim
Tel. 252 684 469/ 968 263 465

povoadevarzim@academiaangloamericana.com

:J2 Cambridge English  Preparagdo para exames de Cambridge {peste (¢

{('Mﬂlla 'y &Zy/ﬂ o hleflm n
a—a

@

viladoconde@academiaangloamericana.com

B pirecao-Gerat do:
'z\b\\memz\

Av. Baltazar do Couto, n.2 180
4480 - 655 Vila do Conde
Tel. 252 060 110 / 934 554 554

ERTIFICADA
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Poveira vence
“ beiro de ferro”

I

Lucilia Ribeiro, da corporacao da
Pbévoa de Varzim, foi a vencedora
da competi¢cao “Bombeiro de Ferro”
que decorreu na Ribeira, no Porto. A
melhor das mulheres da competi-
¢ao disse que o mais dificil foi carre-
gar o boneco de treino —tem um pe-
so de 80 quilos — e depois subir a
palicada com trés metros. Participa-

ram 257 voluntarios e profissionais
de todo o pais e em masculinos
venceu Telmo Matias, do Aeroporto
Humberto Delgado, situado em Lis-
boa. Os sapadores do Porto, em
masculinos (a Povoa ficou no 12.°
lugar), e os Bombeiros de Freamun-
de, em femininos, venceram por
equipas.

Dadores de Sangue inauguram

sede na Povoa de Varzim

Ja estainaugurada a sede da Asso-
ciacao de Dadores de Sangue da
Pbévoa de Varzim. Fica na rua Almi-
rante Reis, proxima da Praga do
Almada. Na abertura esteve o presi-
dente da Camara, Aires Pereira,
que aproveitou o momento para
afirmar que anseia pela abertura da
Casa das Associagdes, a construir
nas traseiras da Biblioteca, para
permitir a cedéncia de espacos a

SENHOR ASSINANTE

-

varias instituicdes que ndo dispdéem
de sede. Aassociagéo presidida por
Vitor Correia, que lidera uma equi-
pa constituida por quinze elemen-
tos, ja completou 13 anos de exis-
téncia e tem agora novas instala-
¢bes para desenvolver o seu traba-
Iho e talvez aumentar o numero de
dadores. Existem cerca de 1600 po-
veiros e residentes no concelho re-
gistados como dadores.

Afreguesia de Argivai encheu-se de
muito colorido e animacgao, no pas-
sado dia 20, gracas a 12 APA Color
Race, uma caminhada de 5 km pela
freguesia com um fim solidario. O
evento foi organizado Associagéo
de Pais e Encarregados de Educa-
¢éo dos Alunos da Escola EB1/Jl de
Argivai em parceria com a Varzim
Lazer (VL), com o apoio do Grupo
Operacional de Busca e Salvamen-

to (GOBS) e da Camara Municipal
da Pévoa de Varzim. A participacéo
popular ultrapassou as melhores
expetativas e fixou-se nos 650 ins-
critos, para satisfagdo de Ana Paula
Correia, da organizagdo. Os fundos
angariados reverteram a favor da
APA, com o objetivo de ajudar a Es-
cola de Argivai a estar melhor equi-
pada e promover novas experién-
cias aos alunos.

Octopus celebra aniversario

da 1.2 projecao

Em ano de comemoragdes, o Octo-
pus exibiu na noite do passado dia
18, no cine-teatro Garrett, o filme
mudo "Nosferatu o Vampiro", de
1922, mas com a banda sonora ori-
ginal a ser tocada ao vivo pela ban-
da poveira Swinglogia. Uma sessao
que serviu para ser assinalado o
35° aniversario da primeira proje-
¢do do cine-clube e que foi aprovei-
tada pelo vice-presidente da Cama-
ra, Luis Diamantino para louvar o
trabalho da associagao.

A particularidade em juntar a musi-
ca ao vivo com o cinema foi uma ex-
periéncia pouco habitual na Povoa,
mas que encaixou bem no espirito
de comemoragao do Octopus, real-
¢ou Hilario Amorim, o presidente da
associagao cultural (a celebrar o
40.° aniversario) que tem um ramo
que é o cine-clube. Abanda swingo-
logia, de jazz e blues, forneceu o
som e o publico parece ter aprecia-
do, sentiu o vocalista Carlos Fortes.

Prezado assinante, tenha a sua assinatura em dia, 0 JORNAL POVOA SEMANARIO, solicita-lhe que disponha de um pouco de tempo da sua atarefada vida,

para pagar a sua assinatura.

O custo anual é de 25,00 euros, para Portugal e llhas, e 60,00 euros, para o resto do mundo. O NIB do Jornal Pévoa Semanario, na Caixa de Crédito Agricola &
0n°0045 1460 4027 6966 0599 3, e o IBAN para o resto do mundo PT50 0045 1460 4027 6966 0599 3, podendo assim pagar por multibanco ou enviar cheque
para JORNAL POVOA SEMANARIO, Alameda da Linha da Pévoa, 538, 4490-269 P6voa de Varzim.

O Jornal é cada vez mais um produto caro, e tudo sobe, e n6s gostamos de estar presentes e de ir ao vosso encontro.
Aproveito para vos pedir para trabalhamos juntos, fagam-nos chegar os vossos anseios as vossas criticas e, porque ndo os vossos “escritos”, para
publicarmos, ha sempre algo a dizer, desde o local onde se encontram. Se trabalharmos juntos, de certeza conseguiremos garantir um futuro dinamico e mais
promissor, a nossa Unica preocupagéo é servir melhor os interesses da nossa regido, das suas gentes, residente e ou emigrada. Assim, além de pagar a sua
assinatura, pedimos-lhe que traga um novo assinante.
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SOLUCOES PARA EMPRESAS

Seguros através de Consultores
especializados e analistas de risco que
apresentam solu¢cdes adequadas a sua
empresa.

SOLUCOES PARA INSTITUICOES

Solugbes a sua medida sempre de acordo
com as necessidades especificas de cada

www.gaseguros.pt instituicao.

G. A. Corretores de Seguros, Lda Dlspomb1l!zamos coberturais dnicas para
qualquer tipo de organizacao.

PRODUTOS PARA PARTICULARES

Oferta diversificada de seguros e solucoes
adaptadas a cada cliente para protecao do
seu patrimonio.

SERVICOS FINANCEIROS

Aconselhamento sobre as melhores
solucdes financeiras e financiamentos mais
vantajosos para si ou para a sua empresa.

Corretores de Seguros | Insurance Brokers

Rua Abade Martins de Faria, 202 - Beiriz
4495-371 Pévoa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137 - E. geral@gaseguros.pt
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Acidentes rodoviarios geram feridos na Povoa
e em Vila do Conde

Os municipios da Pévoa de Varzim
e de Vila do Conde continuam a ser
territérios fertéis para a ocorréncia
de acidentes rodoviarios. Assim foi
mais uma vez no periodo que come-
¢ou desde a saida da ultima edigéo
destejornal.

No dia 17 houve um choque na Pra-
¢a do Almada, no centro da cidade
da Povoa de Varzim, que provocou
um ferido. O alerta foi dado as 20
horas e 54 minutos de ontem e a
corporagao enviou para o local uma
ambulancia que fez o transporte de
uma pessoa para o Servigo de Ur-
géncia do Centro Hospitalar local.
Da colis&o entre dois veiculos resul-
tou um “ferido leve”, na designacgéo
que habitualmente é utilizada pelas
entidades que prestam o socorro. A
PSP tomou conta da ocorréncia,
mas desconhecem-se mais deta-
Ihes deste acidente.

No dia seguinte a colisao foi em Vila
do Conde. Uma jovem teve de ser
transportada para a Pévoa de Var-
zim onde esta o Servigo de Urgén-
cia do Centro Hospitalar. O socorro
inicial e o encaminhamento para as-
sisténcia médica foram concretiza-
dos por trés elementos da corpora-
¢ao dos Bombeiros de Vila do Con-
de que enviou para o local, a Aveni-
da do Ferrol, uma ambulancia. A

PUB

PSP esteve no local a tomar conta
da ocorréncia que envolveu um au-
tomével ligeiro e um motociclo. O
alertainicial ficou registado na Auto-
ridade Nacional de Protegéo Civil
(ANPC)as 21h53.

Na manha seguinte, um homem,
com 70 anos, ficou ferido também
em Vila do Conde na sequéncia de
uma colisdo rodoviaria entre um au-
tomovel e um motociclo. Os bom-
beiros voluntérios receberam o aler-
ta as 12h59 — assim ficou registado
na ANPC — e enviaram para o local
do sinistro, a rua das Calgadas, na
freguesia de Touguinha, uma ambu-
lancia com dois elementos que
prestaram os primeiros socorros ao
septuagenario que acabou por ser
transportado para o Servigo de Ur-
géncia do centro hospitalar local, na
Po6voa de Varzim. Deu entrada co-
mo “ferido ligeiro”. A GNR tomou
contadaocorréncia.

No sabado, dia 20, pouco depois
das quatro da tarde, a cabine de um
camido pesado de transporte de
mercadorias ficou totalmente des-
truida apés um incéndio na Avenida
do Mar, na Pévoa de Varzim. No lo-
cal estiveram varios elementos dos
Bombeiros Voluntarios da Pévoa de
Varzim, que conseguiram rapida-
mente apagar o fogo. O condutor

1.%ciclo
Todas as disciplinas
5.2,6.2e 7.2 Ano

Matematica/Ciéncias
Naturais

Organizagcdo e acompanhamento de estudo
Realizagao de trabalhos de casa

conseguiu sair do veiculo e escapar
as chamas pelos proprios meios,
nao tendo necessitado de receber
tratamento. Este incéncio fez com
que o transito fosse interrompido
nos dois sentidos durante alguns
minutos.

Jana noite do dia 24 houve um atro-
pelamento na Avenida do Mar, na

Pbovoa de Varzim. A vitima foi um
homem com 66 anos de idade que
foi transportado numa ambulancia,
pelos bombeiros locais, para o Cen-
tro Hospitalar. Deu entrada no servi-
¢o de Urgéncia com a classificagcao
de ferido leve. O alerta para o aci-
dente ocorreu as 20h17.

Militares de Beiriz vao proteger
floresta dos fogos florestais

A Escola dos Servigos aquartelada
em Beiriz acaba de assinar um
protocolo de colaboragdo com Ca-
mara Municipal de Viana do Cas-
telo. O acordo tem como objetivo
assegurar o aumento da vigilancia
florestal na Serra de Santa Luzia
durante o periodo critico, de forma
a diminuir a probabilidade de ocor-
réncia de incéndio. O Exército vai

colaborar com a Camara Municipal
de Viana do Castelo na defesa da
floresta e na manutengéo das con-
di¢cdes de vida das populacdes lo-
cais. O documento foi assinado pelo
comandante, Coronel de Adminis-
tracao Militar, Armando José Rei
Soares Ferreira, e o autarca vianen-
se, José Maria Costa.

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma publicagdo periédica de caracter local e regional
independente de qualquer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanério dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses do concelho e
da regido e a promocédo dos valores culturais, sociais e econémicos das populacdes onde se

insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara voz aos setores desfavorecidos da nossa sociedade, bem
como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa comunidade emigrante pelo

mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupagéo uma informag&o isenta o mais

rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario compromete-se a cumprir os principios éticos e deontolégicos
inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os direitos e boa fé de todos os

cidadaos.

A Direcéo
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PJ investiga fogo que matou 500 animais em Balasar

A Policia Judiciaria (PJ) foi chama-
da para tentar descobrir a origem do
fogo que na madrugada do dia 23
matou cerca de 500 cabecas de ga-
do numa vacaria localizada na rua
de Santo Adrido, na freguesia de
Balasar.

A unidade ficou completamente
destruida incluindo o escritorio, ma-
quinas e a parte da ordenha. Os
prejuizos foram muito elevados —
estima-se que tenham ultrapassa-
do um milh&o de euros - e o coman-
dante dos bombeiros, Francisco
Nova, contou a Radio Onda Viva
que o proprietario s6 vislumbrava a
possibilidade de ter acontecido um
problema elétrico num dos motores
uma vez que nao existia nenhuma
fonte de ignicao de fogo na vacaria
situada numa zona isolada entre

Balasar e Fradelos (Vila Nova de
Famalic&o). Alias, foi um vizinho do
proprietario que a saida para o tra-
balho cerca das 6h00 tera visto um
claréo na vacaria e alertado o dono
que por sua vez chamou os bombei-
ros.

A sirene da corporagéo poveira so-
ou as 6h11 e uma segunda vez mais
tarde para refor¢co do contingente.
Ao todo concentram-se no local 12
elementos e cinco veiculos. Houve
a necessidade dos bombeiros des-
fazerem todos os fardos para evitar
qualquer reacendimento do fogo.
Face a mortandade de vacas e vi-
telos foram recrutados diversos téc-
nicos de veterinaria,a GNRe aPJ.
O diretor regional de Agricultura e
Pesca do Norte, Miguel Cardoso, ja
garantiu apoio ao produtor de leite

que comegou com uma vacaria pe-
quena, mas ha seis anos investiu
numa estrutura mais moderna e

maior, embora situada mais longe
dasuaresidéncia.

GNR apanha homem que furtava em automoveis e traficava droga

Novo comandante da GNR
de Vila do Conde

O Posto Territorial da GNR de Vila

do Conde tem um novo coman-
dante. O sargento-chefe Anténio
José Fernandes ja foi apresentar
cumprimentos a presidente da
Camara Municipal, Elisa Ferraz. O
encontro serviu para abordar
questdes relacionadas com a segu-
ranga, sobretudo na area onde tem
jurisdicdo a Guarda Nacional Repu-
blicana. Na visita aos Pagos do
Concelho, o novo comandante do
posto fez-se acompanhar do capi-

tdo Tiago Pacheco, que lidera o
Destacamento de Matosinhos. Na
conversa participou ainda o verea-
dor com o pelouro da Seguranga,
Paulo de Carvalho. Segundo o co-
municado da autarquia, Antonio
José Fernandes "mostrou disponi-
bilidade para uma cooperagdo mu-
tua com o Municipio, sobretudo na
salvaguarda das melhores con-
di¢gdes de seguranca de pessoas e
bens”.

O Nucleo de Investigagao Criminal
da GNR de Matosinhos deteve um
individuo, de 30 anos, suspeito de
inumeros furtos em veiculos efetua-
dos em Vila do Conde. O homem,
também indiciado por posse de ar-
ma proibida e trafico de estupefa-
cientes, estava na posse de 11 do-
ses de cocaina e 39 de heroina
quando foi detido. Durante as bus-
cas que ocorreram em diversos lo-
cais do concelho de Vila do Conde,
os militares da GNR apreenderam
diverso material suspeito de ser

proveniente dos furtos, entre eles
um aerossol de defesa, um veiculo
e diversas pegas automoveis, para
além de ferramentas e maquinas de
bricolage, diverso material informa-
tico e de comunicacgao, artigos téx-
teis e acessorios de moda, malas e
mochilas, duas bicicletas, um carri-
nho de bebé e 120 euros em dinhei-
ro. O homem, com antecedentes
criminais por furto e roubo, foi leva-
do a Tribunal, tendo sido decretada
aprisdo preventiva.

MATEUS JOALHEIRO

ﬂ FABRICANTE

Loja: Rua 31 de Janeiro | Oficina: Rua da Lapa, 47
Recepcao: Rua da Lapa, 49 | Pévoa de Varzim
tel. 252 298 160 | mateusjoalheiro@mateusjoalheiro.com

JOIAS - OURO - PRATAS -
www.mateusjoalheiro.com

RELOGIOS
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Criancas curiosas de visita

A Radio Onda Viva acolheu nos
ultimos dias a visita das varias tur-
mas de segundo ano das escolas
de primeiro ciclo do Agrupamento
Flavio Gongalves, da Pévoa de Var-
zim. acompanhados por professo-
res e auxiliares, mais de uma cente-
na de alunos das Escolas do Des-
terro, Nova e Sininhos tiveram opor-
tunidade de conhecer as instala-
¢bes da estacdo de radio e alguns

profissionais, esclarecendo duvi-
das sobre o funcionamento deste
meio de comunicagao. Varios esti-
veram mesmo em direto nas emis-
s6es da manhé e datarde. Também
uma das salas do jardim de infancia
da Beneficente passou recente-
mente nos estudios para satisfazer
a curiosidade acerca do funciona-
mento da unica radio local poveira.

Escola do Desterro

Escola Nova
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Antiga campea do mundo

1

Jééo Ricardo Reina e Aurora Cunha

apresentou livro na radio

AN\

Aurora Cunha (a direita naimagem)
foi uma das Ultimas convidadas do
Praca do Almada, programa de
grande informacao da Radio Onda
Viva que pode ouvir aos sabados a
uma da tarde e domingos ao meio-
dia. A atleta, que escolheu a Pbvoa
de Varzim para viver e conquistou
varios titulos mundiais, continua
ligada ao desporto e recentemente

RORIAL

PVarzim e
V.Conde no
topo distrital

langou um livro intitulado “Uma vida
de paixdes”. Foi esse o mote para a
entrevista conduzida pelo jornalista
Joédo Ricardo Reina (a esquerda na
imagem), que esta disponivel na in-
tegra na secgéo podcast da pagina
da radio na Internet. O livro tem um
prefacio especial escrito por Marce-
lo Rebelo de Sousa e Ramalho
Eanes.

ESTIA'DEREGR

Saude oral no programa
Praca do Almada

APobvoade Varzim devia seralvo de
um projeto alargado de saude oral
com fornecimento de materiais de
limpeza a criangas e idosos. Esta é
a opinido de Rita Vieira que levou a
efeito um projeto intitulado "Cidade
a Sorrir" e que foi o vencedor do Or-
¢amento Participativo Jovem 2018.
Rita Vieira com o apoio de Rui Bas-
tos, também estudante de Medicina
Dentaria, andou por varias institui-
¢Oes a explicar aos respetivos uten-
tes aimportancia dos cuidados a ter
com o estado da denti¢cdo. Os dois
jovens foram a varias instituicdes e
abrangeram 618 criancas e 207
idosos, terminando o projeto com
uma palestra no passado sabado
que reuniu diversos especialistas
na matéria, Ou seja, no mesmo dia
em que na Onda Viva, no programa
Praga do Almada, se podiam ouvir
as conclusdes de Rita Vieira apés a
execucdo dos contatos olhos-nos
olhos.

Ao projeto dos jovens associou-se
Afonso Pinhdo Ferreira, professor
catedratico na Faculdade de Medi-
cina Dentaria e presidente da as-
sembleia municipal da Poévoa de

ouviY

@ndqvivo
TowVIR}

96.1FM.

PVarzim e V.Conde no
topo distrital dos pregos

dos terrenos

:Pévoa

*SEMANARIO

o, Noticias

) E-Papper
iPovoa R
'SEMANARIO

Rita Vieira e Afonso Pinhao Ferreira

Varzim que, aproveitou a presenca
no programa radiofénico, para aler-
tar para outro cuidado a ter: evitar a
ingestéo de agucares em excesso.
Para saber mais sobre o programa
e o projeto pode consultar a pagina
da Onda Viva na Internet — em
www.radioondaviva.pt — e a partir
dai aceder a seccao podcast e con-
sultar o programa Praga do Almada.

ESSOI0MAIOR
= NOICIAS

oNJdaQViva A RADIO DO LITORAL NORTE

@radioondaviva.pt @facebook.com/radioondaviva @voutube.com/radioondaviva
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20° Aniversario do Jornal Povoa Semanario

José Gomes Alves

O JORNAL POVOA SEMANARIO
fez 20 anos no dia 28 de outubro de
2018. Ha 20 anos, o jornal saiu com
a sua primeira edigéo e, desde essa
data, varias vicissitudes foram
acontecendo.

Actualmente, encontra-se ligado a
Radio Onda Viva, no seu inicio es-
teve ligado a Radio Mar.
Recentemente, adquiridas a totali-
dade das agdes da Radio Onda Vi-
va 96.1, encontra-se numa fase de Tafrepiesa
crescimento e afirmacéo. — P
Os trabalhadores da Radio Onda =
Viva adotaram o Jornal Povoa Se-
manario e este ja sai daquela es-
tacao de Radio prontinho a ser
consumido pelos seus Leitores.
Naturalmente, a jungéo destes dois
meios de comunicagéo ira poten-
ciarainformagao na nossaregiao.
Este crescimento assentara essen-
cialmente nos seus colaboradores
e espero deles o seu empenhamen-
to e dedicagdo, para chegarmos
mais longe.

Guedes
Vieira

'
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A Renovagdo Completa do Bairro Social

Nunca é tar

pessoas, maioritariamente
mulheres,
comprecndidas 15 ¢ o5 40anos;
com aspiragies muito comuns:
Hrar a carta de condugio,
aprender a fuer o nome, fazer
o quarto ano. Alunos crescidos
que quase nio piseram una
sala

Depois da ocupagio dos tempos
livees para os mais novos, os
adultos comegaram agora a ir a
escola. Vinte eiganos do Bairro
Social frequentam o ensino bdsico
na Casa da Juventude. Uma
pequena pega do puzzle que é a
renovacdo do Bairre Social Alberto
Sampaio.

i im pura 4 cscola

para aprendera ler
€ a escrever”,
justificagio mais ouvida junio
dos alunos, de etnia cigana, que

e segunda a quarta, das 17,30
s 19,00, frequentam a turma
de ensino especial, na Casa ds
Juventude:

Sao pouco mais de vinte

de.

variados,

narda,

professo

eles.

Moo trabalhar com
", diz a professora Clara

“tenho pessoas que
ndo sabem abseluramente
tenho ouiros que
conhecem as letras mas ndo.
sabens o seu significado, assin
como o5 mimeros ¢t
grupo_que i sabe umas
coisinhas, jd frequenton o
segundo ano ¢ o terceiro,
alguns mesmo c

et

de  idad

awla, de n

is

outro

Picina con cera de 500n2 Piahal
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¢ e de e 0000,
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Pias, de Barcelos, ensinar esta
turma, um trabalho que The
chegou 4s mdos por convite,
“quem me convidou foi um
colega que sabia.que cu ji tinha
estado a trabalhar com adultos

_ a0 Alganve, aseitei o sonvite

mas o sabia que ram ciganos,
36 me disseram em Setembro.
A prinsipio fiquei um pouco
apreensiva, ¢ inferrogava-me: o
aue é quevai sair dali .. Jagura
osto,digo-The umaoisa, adora
trabalbar com cles”

Improvi
o segreda destas aulas

Oimprovisoé a hise destas
aulas, sdo tantas as
el os ks
as frequentam, (...
i
completamente diferenic, cnho
que aproveitar aquilo que eles
sabem ¢ o dia-a-dia deles ¢
aplicar métodos, sei ... por
exeplo do emprego: que éque
cles vendem? Calgas, a partir
de ai vou dando as letras..¢
completamente diferente do
ensino_normal, tenho que
aproveitar coisas que eles
conhegam mesmo. bem”.
Depois, hi ainds outros
problemas a emperrarem o
normal funcionamento das
aulas, por exemplo a
assiduidade, “(.. eno dias em
que esté a sala cheia, nio tenho
nde pir mais, outras vezes
estdn quatro, trés ou seis
alunos... depende, da vida
familiar deles”, conta u
professora

da Povoa sio caso raro pelo.
pais, ndo ¢ fécil conjugar

convieta.
esforgo,

no sucesso do
Al el

e garante que ndo falta. Maria

‘mais uma esperanca para quem
nunca teve a oportunidade de
teraescolaridade minimaf...)".
A autarquia colahora com o
‘projecto cedenda o cspago, uma
sala na Casa da Juventude, trés
dias por semana, entre a5 17.30
eas | oras 4 que nas
‘escolas era impossivel aanjar
espago para que esta wurma
funcionasse.

O Horirio:
entre o Trabalha ¢ o Culto

0 mais diffeil de conciliar
entre estes alunos foi o hordrio
Primeiro o trabalho das pessoas
S SR

ponibilidade para terem
sl i
e
(ém umas profissbes mais ou
menas liberais, slo vendedores
& portanto dispoem do periodo
datarde para essas actividades,
4 noite. a partir 19.30, eles
querem ocupar-se com a lida da
casa para posteriormente
dedicarem-se ao culto pelo qual
cles tém bastante apresso”,
explica Armando Loureiro-
responsivel pela Coardenagio
Educativa da Povoa, daf a
necessidade de conjugar
bastantes aspectos para formar
4 turma. Na altura chegaram
mesmo a ponderar a questio:
Aé que ponta era possivel
avangar com uma turma,

alunas constituida apenas  por

Maria do formandos de raga cigana. A
ia i

‘e Gabriela espago na Casa da Juventude,

Boguinha uma vez que durante a tarde,

oS tapetes que me disse se eu
queria andar na escola.
gostei de saber que aqui na

SR il it
asaberler,  fuzer contas, para

s, 5 sl estilo todas

As aulas tem mesmo que
acabar ds 19.00 horas, Sio
g el g i
quais ji
Professora ¢ todos 05 outros.
respansiveis pelo projecto. O
Culto é.a expressio usuda para
lirias da

apelidar as sessde:

firera quaraclisse...”, e cona
que pars frequentaras aulastem  Igreja Philadelfia que todos
de deixar a me, doente, 8 frequentam  com  grande
preparar o jantar. determinagdo.

0 Resultado Uma Experiéncia quase

das Parcerias Unica

A. wrma de

recorrente a funcionar na Casa
da Juventude resulta das

A turma de ciganos da
Pévoa niio & inica em Portgal.
Sao conhecidos mais dois

K

ensino

interesses  de  alunos,  menos que aprendam o ler e
professorese sistema. P escrever o essen

dos professores, ha matemitica sdo  fortes,
acrescentar @ falta de  memtalmente (..)".
preparado para

turmas. £ algo que nlo ¢  “Gostava de saber ler..”

ensinado durante a licenciatura,

“temos que improvisar tudo, &

Maia, também
frequenta a turma da Casa da
Juventude, na casa dos trinia,

entre a Coordenagio Educativa
neelho da Povoa ¢ o

do

em Matosinhs
Em curso est tambérn um

turma por uma vizinha, “goste
de andar na escola, foi uma
vizinha a0 meu lado que me
disse para a gemie andas na
eseola

trabalhar com mitdos, com
criangas de oifo ou dez anos.

deaulas, 0 alunos, quase todos
vizinhos € moradores no Bairro
Social Alberto Sampaio,

" b trés dias que ji nlo

venho... estive doente..”, ¢ &

satisfeita que conta o que ji
et

K R e o

estudo sobre a
dos habitantes do Bairro Social.

parceiros entre as igoes U trabalho cuja responsivel
privadas e piblicas, para melhor € & professora ¢Clara Pias. Os

i i protos
o8 niveis, do Bairro Social  dentrodeum més, (.. Jestamos

Alberto Sampaio, & um a-n

a levar a cfcito um ingu
sobre a das

mesio, explicao e

‘pessoas que moram no Bairro

Com este trabalho € muito  contam-nos es progressos ji aprendeu *...ap fazer Socil e neste momento estmos
diferente, andei aquia fazecum  feitos nos estudos, “aprendi o nimeros, estou a aprender a antamento,
teste, durante quinze diss  meu nome e o resto das coisas fazer o nome. provavelmente no final deste
praticamente a apalpar por  vio acontecer...”, diz Mirio Deste grupo, amais nova & ano  daremos  algumas
onde havia de comegar para  Correia, inha, tem 21 ‘conelusdes” Armands

organizar os meus planos(..),  anos, ... como nio tenho nada anos mas nunca foi @ escola, Loureiro. Esta turma & j4 uma

diz & professora Clara,

para fazer venho paru a cscola™

*...foi a D.Paula, que anda ali

Quinta-feira, 29 de Outubro de 1998

€ditorial

9 de outubro de 1998, uma data que vai
ficar na historia da imprensa na Pévoa de

Um novo projecto, Pévoa Semandrio, mas,
a mesma equipa na redacgdo, nos
colaboradores, na publicidade e nos amigos.

Propomo-nos manter a mesma atitude de
independéncia perante todas as formas de
poder, juntamente com uma nova imagem, um
novo grafismo e cor, este o produto jornalistico
que semanalmente ird ao encontro dos leitores.

Conscientes deste desafio, a direcgdo do
Pévoa Semanario ¢ a Administragio da
Sintonizenos, Comunicagdo Social L.da,

a grande bilidade de
continuarmos a ser o maior grupo de
Comunicagio Social com sede no nosso
concelho.

‘Continuaremos com a nossa afirmagao, so
sentida e percebida, porque iremos, sempre,

| mais longe do que outros a procura danoticiae
doaacontecimento.
Sagrada e inviolavel ¢ para nds a vida
privada, profissional e particular dos cidaddos.
Discutidas ¢ em questio, estardo, sempre,
as atitudes e decisoes dos poderes piblicos
legitimados por opgéo politica, nomeagéo ou
sufragio directo ¢ universal.
Seremos liberais na iniciativa e
conservadores nos prin¢ipios, com 0 nosso € 0
| vosso contributo, aqui marcamos o inicio de uma
longa etapa, mas & procura de uma Pévoae de
um concelho cada vez mais distintos, mas
respeitados e que sejam o orgulho das nossas
geragdes.

Agradecemos, publicamente, todos os
incentivos pela forma coraj 053 que nesta dam

o Povoa ario

de todos.
Aos leitores, assinantes.

de insuSpeitos afilhados

do

instalado, sem decoro e

sem

exigem publicamente o
amordagardas “opinides”
discordantes,ou
dissonantes, que mais ¢
preciso para se perceber
eentender a funglo civica
e social da comu

social

0ss0 incomodar ?!

uando “navegacio” ndo alinhada.
“vozes™ Foi o cair da mascara da
sinistras 1 incia” intolerante.

poder

condescendéncia

independente?!

O que se passou na
festa de aniversdrio do
“Noticias da Pévoa”,

abundantemente

camardrio

local,

Intoleranci

Cuidem:

Os jornais poveiros,

“impios™, o  “ndo
alinhados™, pessoas mais
dadas aolhar com horizonte,
que vi além da “koltura”

partidaria, clubista ou

~—opinido de josé andrade

dife

renga que agora os

confunde, levando-os a

foram

autdrquica poveira,

a Povoa

Incontestivel.

como
“cancros™ a estripar da vida
Pelo
menos se imiscuirem na vida
autdrquica, A verdade
camardria é a verdade a que

tem direito.

migalh
fim, que ndo o do principio
de gostar da independéncia
& da liberdade, tendo como
baliza a decéncia social ¢ 0
respeito pelo interesse geral,
€ que a0s costumes nada

tem a declarar, para esses,

Dogmitica. Unica. A “intrusos” a travar, a ordem
recusa do corte das ¢ “cakarsemolharameios™.
cabegas, do silenciamento Se ndo os podem
de  “alguns”  dos “abater”, prende-los,
“perigosos” escreventes  docemente, com
mais “i 7, istoé,  “l i 2 'l

com “verbe e verbo™ da sua

0s jornais, comprando-os,

interpretado na suadltima  lavra pensante, o poder mandando compra-los,
edigdo, a da semana politico instalado, tarefa de que muito bem se
passada, por aqueles que,  desesperado, qual “Ku-  encarregam os “abeessos”
presentes numa  klux-klan”, ditaa sentenga  amigos que por 14 tém

comemoraglo de amiga
confraternizagio,

natural e saudével troca

na

todos. E a

amigos.
e colaboradores 0 nosso muito obrigado.

Se Deus quiser com serenidade e vontade
detodos, o desafio serd ganho.

Catarina Pessanha
Sintonizenos, Comunica¢io

de ideias, f
da situagdo ao passado,
com os olhos no futuro,
foi muito mais que uma
“motivagdo de naturcza

pessoal ou politica™, foi

do 0 pont

“fascistas™,

satisfeita a democritica

em voz alta, para temor de
uns, ¢ desculpa perante
“santa
inquisigao” poveira. Ontem
eram os do “reviralho™, os
“vermelhos”, depois os
a “reacgio”,
hoje, mudados os tempos,

instalados. Até nisto niio
$20 originais.
Felizmente que a
comunicagio social escrita,
local, por morrer uma
andorinha, nio dd por
encerradaa Primavera.
Podem mandar, hoje ¢

agora. O poder & sempre

dar aulas a estes cerca de vinte
indiv i ci )é

Qi 29 de Onabe 4 1998

Qi i, 9 e Ovabr de 1995

Sim, é verdade...
Ja faz um ano que
nos conhecemos.

- Dia 4 de Novembro
venha festejar
connosco

e tenha uma
agradavel surpresa.

Na compra de um
McMenu, leve para
casa uma

garafa de Champagne,

mas nao é fudo...

1ANO
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A importancia de um bom jogar posicional numa equipa

Rui Rodrigues

Comentador no programa Pontapé de Canto segundas as 19h na Radio Onda Viva

Penso que os sistemas, as taticas e
as estruturas sdo complexas e
adaptaveis em fungéo de uma ideia
e tendo em conta o teu jogar e as
caracteristicas dos teus jogadores.
Para mim existem quatro niveis de
organizacao: individual, setorial, in-
tersetorial e coletiva, com uma boa
articulacéo e idealizagao, a opera-
cionalizagéo do teu jogar € mais e
melhor articulada. O futebol é cada
vez mais um jogo onde a qualidade
do treino, os principios de jogo, a in-
tervencgéo e o jogar posicional sdo
fundamentais para alcancares o
sucesso.

Olhando para a vitéria do Varzim
por 2-1 sobre o Porto B, viuma mu-
danga tatica da estrutura habitual
de 4x4x2 para um 4x3x3 que bene-
ficiou o jogar posicional e as dinami-
cas coletivas da equipa. A entrada

de Pavloski permitiu a criacao de
mais desiquilibrios no corredor cen-
tral e melhor padréo de circulagédo
de bola vertical e horizontal no meio
campo. A lesdo de Nelsinho e a
adaptacao de Baba Sow a 10, per-
mitiu uma melhor ocupagédo dos
espacos interiores e mais recupera-
¢bes de bola perto da baliza adver-
saria, esta alteragdo aumentou a
criagdo de desiquilibrios e a varie-
dade de solugbdes no processo
ofensivo. O Varzim atacou bem e
também se posicionou melhor em
transicao defensiva, a equipa este-
ve mais solidaria na entreajuda e
nas compensagdes e mais concen-
trada e agressiva a defender nos
lances de bola parada. A equipa re-
velou melhor posicionamento e
mais largura e profundidade no seu
jogar.

Olhando para a vitéria do Rio Ave
sobre o Chaves por 1-0, vejo uma
boa ideia e grande qualidade téc-
nica e tatica nos seus jogadores. E
o melhor arranque de sempre 17
pontos a 82 jornada dos vilaconden-
ses, 0 que é fantastico para uma
equipa em construgéo e crescimen-
to. A equipa melhorou em transigao
defensiva e cria situagdes de finali-
zagdo com muita facilidade quer
através de avancgados ou médios
vindo de tras para a frente para
aproveitar espacgos, estes fazem
trocas posicionais constantes com
os avangados. Os laterais procu-
ram a profundidade interior e até os
centrais procuram desequilibrar su-
bindo no terreno, existe todo um
conjunto de principios trabalhados
que permite a qualquer jogador
aparecer em espagos de finaliza-

¢do para finalizar. Vejo também a
equipa muito mais agressiva e mui-
to mais equilibrada em todos os mo-
mentos do jogo por isso vai ganhan-
do e conquistando pontos sem sur-
presa.

Aires Pereira critica organizacao do Inter-freguesias

A ultima previsao aponta, finalmen-
te, para o proximo fim de semana o
inicio do campeonato inter-fregue-
sias da Pévoa de Varzim. Mas muita
gente tem questionado afinal por
que € que ainda ndo comegou? Es-
sa foi a questdo que alimentou di-
versas discussdes para quem gosta
de futebol popular. ARadio Onda Vi-
va e o jornal Pévoa Semanario con-

EXTRA

CURRICULARES

tactaram o presidente da associa-
¢ao que organiza a competigéo pa-
ra conhecer os motivos do atraso,
mas Antoénio Pereira, depois de pro-
meter um esclarecimento para mais
tarde, deixou de atender o telefone.

Ora sendo a Camara Municipal da
Pévoa de Varzim a Unica patrocina-
dora da competi¢do, perguntamos
ao presidente Aires Pereira o que se

passa e ele esclareceu que alei nos
subsidios acima de 50 mil euros,
obriga a autarquia a conferir que o
destinatario tem as contas audita-
das oficialmente. Mas como a asso-
ciacdo ndo dispunha de “contas
crediveis” teve dificuldade em obter
a certificagcdo, o que atrasou a en-
trega da comparticipagdo municipal
que deve suceder na reunido de 6

ATL - 1* & 2*CEB

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

ATIVIDADES ATL ' ESTUDO (ENSINO INTEGRADO)
INFORMATICA | INGLES | TEATRO | Mt'J_SICA | ARTES PLASTICAS | DESPORTO

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

B UFER J oM LER

ENSINO SECUNDARIO

MANDARIM BALLET HIPHOP STREETDANCE TEATRO
FORMAGAO MUSICAL ORQUESTRA PIANO GUITARRA
NATAGAO ESGRIMA JUDO FUTEBOL

geral@grandecolegiopv.com

de novembro.

Mas Aires Pereira ndo escondeu o
desagrado que o adiamento do ar-
ranque da competicao lhe causou.
O presidente sentiu que a Camara
estava a ser alvo de um brago-de-
ferro por parte da associagéo e, ao
jeito de aviso e entre criticas aos di-
rigentes, fez questdo de recordar
quem é que paga o campeonato.

INSCRICOES
ABERTAS

ANO LETIVO 2018/2019
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Pavlovsky foi trunfo no regresso as vitorias

A equipa do Varzim regressou as
vitérias na |l Liga depois de um
jejum (demasiado) prolongado. De-
pois do empate com sabor a injus-
tica no Estoril, que levou as declara-
¢bes algo contundentes do técnico
Nuno Capucho, os Lobos do Mar,
receberam o Porto B e estavam
proibidos de perder pontos. Com
um onze inicial com algumas alte-
ragdes, nomeadamente na sua es-
trutura tatica, a lesdo do capitdo
Nelsinho nos primeiros 10m, "obri-
gou" a mais uma. Baba Sow teve a
sua oportunidade, e juntamente
com Pavlovsky,revolucionaram um
setor intermédio que ajudou a cons-
truir uma vitoria preciosa. O sérvio
aliou a estreia a marcacgao do pri-
meiro golo com a camisola alvine-

Futebol distrital:

gra, enquanto que Baba Sow foi de-
terminante no apoio ao irreverente
Haman, e decisivo no passe que re-
sultou no segundo golo alvinegro,
numa altura em que se registava
uma igualdade a uma bola. Foi um
Varzim diferente (para melhor), co-
mo considerou o técnico Nuno Ca-
pucho no final do jogo. "Hoje a equi-
pa esteve mais perto daquilo que
pode e deve fazer em todos os jo-
gos, e sera neste registo que espe-
ro que possamos defrontar e enca-
rar todos os jogos, contra qualquer
adversario. Vamos ao Dragao (ho-
je, quarta, as 19h) sabendo das ca-
pacidades do nosso adversario,
mas conscientes do que também
podemos fazer para contrariar o
favoritismo do F.C.Porto."

Pavlovsky

Joao Amorim e reforgo e ja pode jogar

O Varzim tem mais um reforco.
Jodo Amorim, que esteve na Olivei-
rense, assinou por dois anos com
os poveiros. O médio com 26 anos,
natural de Espinho, € um polivalen-
te do meio-campo tendo sido for-
mado no FC do Porto e passado

Varzim B e Balasar

vitoriosos

A equipa B do Varzim venceu o
Pedroucos, na Poévoa, por 4-2, na
décima jornada da divisdo de elite
da Associagao de Futebol do Porto.
Os golos foram apontados por
Mbarga, Pablo, Emanuel e Kiko
Vale. Os alvi-negros subiram para o
13.° posto (11 pontos) e na préxima
jornada recebem o Maia Lidador.

Também o Balasar, na Diviséo de
Honra distrital, continua a subir na

classificagdo e ja vai no quinto
lugar. Para mais um salto na tabela
contribuiu o triunfo em casa por 3-2
frente ao Arcozelo. Pontes bisou e
Paulino marcou a cinco minutos do
fim, numa partida em que os
poveiros terminaram reduzidos a
dez elementos por expulsdo de
Gavina. Na proxima jornada surge,
no caminho dos balasarenses, uma
deslocagao ao reduto do Serzedo.

50%

Armacao

=

22 PAR

(em progressivos)

Campanha valida de 22 de Setembro a 15 Novembro 2018 na compra de éculo completo com pvp minimo por
lente 44€ em monofocais e 139€ em progressivos. Monofocais desconto 50% incide até 129€, A oferta do 22
par monofocal é vilida na compra do 12 par progressivo com anti reflexo e € composta por lentes anti risco 1.5
de stock + armacao assinalada. Oferta de seguro quebra / alteracdo prescrigao durante 15 e 12 meses
respectivamente, apds data da entrega. Nao acumuléavel com protocolos e outras promogoes.

pelo Gondomar, Benfica, Trofense,
Aves e Oliveirense. Ora, como res-
cindiu antes do fecho do mercado e
estava desempregado, pode ser
inscrito ja e jogar. Mas néo € s6. Ri-
cardo Barros, um avangado pos-
sante e que alinhou na jornada

inaugural pelo Leixdes, também po-
dera reforgar o Varzim, mas so6 sera
inscrito em Janeiro. Até la vai inte-
grar os trabalhos para manter a
forma.
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Basquetebol

O professor esta de volta

A seccao de basquetebol do Clube
Desportivo da Pévoa, tem vindo a
resgatar emocgdes de um passado
que muitos ja duvidavam poderem
ser vividas. Oregresso de algumas
individualidades, quer de atletas
quer de técnicos com reputagéo a
nivel nacional, acaba por ter uma
influéncia decisiva. A qualidade e

sobretudo a competitividade das
equipa aumentou exponencialmen-
te e a correspondéncia é a grande
adesao de adeptos aos jogos.

A equipa Sub-18 que compete tam-
bém no escaldo sénior B, € um des-
tes casos. O professor José Ricar-
do, o técnico que na época passada
treinava os seniores do Benfica, e

que tem um palmarés invejavel, es-
ta de regresso ao Clube onde ja foi
campeao nacional e lidera agora
uma equipa que ja faz as delicias
dos adeptos. E que para além das
vitorias, a qualidade do basquete-
bol exibido tanto nos jogos do esca-
&0 sub-18 como nos jogos contra
equipas seniores da 22 divisao, jus-

tificam a presenga de muitos adep-
tos a presenciar os jogos. Este fim
de semana, no escaldo de forma-
¢ao, os poveiros cilindraram o Anté-
nio Aroso por 100-53, e no derby
contra o Clube José Régio, os po-
veiros venceram por 66-54.

Uma familia com dois amores: Basquetebol e CDP

José Ricardo com os irmaos Coelho

AR BT

Familia de José Ricardo

Para muitos € um sonho que pare-
cia ser impossivel de acontecer,
mas a realidade é que o regresso a
"sua casa" aconteceu. Para o pro-
fessor José Ricardo, tudo aconte-
ceu naturalmente: "O meu regresso
ao Clube Desportivo da Pévoa aca-
bou por acontecer naturalmente.
Este é e sempre foi 0 meu clube do
coragao, e a que estou ligado por
variadissimas razdes. Foi aqui que
tudo comecou e foi aqui que fui com
uma geracao de grandes mulheres
campeao nacional. Hoje treino esta
equipa de sub-18 que tem vindo a
assimilar conhecimento. O desafio
langcado esta a ser correspondido,
tanto na competicdo onde os miu-

Hoéquei em Patins

dos jogam contra os da sua idade,
mas também no confronto com se-
niores.

Um plantel onde estdo dois dos
teusfilhos...que tal asensagao?
Para mim ndo ha nada de estranho,
até porque conhego estes miudos
todos desde o Mini Basket. Sempre
fui um pai presente e desde sempre
acompanhei os meus filhos, desde
que tivesse disponibilidade. Hoje o
problema deles é saber como me
tratar, e a resposta € simples, tra-
tem-me como sempre metrataram.
Os meus filhos Miguel e Jorge sao
apenas mais dois num grupo que
prima por ser unido e avido por
aprender e evoluir.

Irmaos Coelho sdao um apoio fun-
damental?

Sem duvida alguma. O Eduardo
tem sido uma peca fundamental,
como apoio nos treinos onde temos
cerca de 20 miudos. Com tal nu-
mero, a rentabilizacdo dos treinos
passa muito pela capacidade e ex-
periéncia do Eduardo para me aju-
dar. O irméao Pedro, tem sido uma
mais valia na area administrativa,
assumindo o cargo de seccionista
com toda a dedicagdo. O sucesso
passa sempre pelo trabalho em
equipa e séo estes os valores que
nos levardo aosucesso.

Professor, no meio disto tudo,
como fica afamilia?

Poveiros revoltados com arbltragem

Aequipa sénior de hoquei em patins
do Clube Desportivo da Povoa, néo
foi capaz de manter a senda vito-
riosa das duas primeiras jornadas e
perdeu com o Limianos por 2-3. Um
jogo que ficou marcado por uma
arbitragem que levou ao extremo a
indignagéo dos responsaveis do
clube poveiro, acusando mesmo
esta dupla de influenciar a verdade
desportiva. Perante o golo dos visi-
tantes, os hoquistas as ordens de
Roger Sousa deram a volta ao mar-
cador, com Cristiano Fangueiro a
bisar, justificando o bom momento
que atravessa. No entanto, ao inter-
valo a igualdade a duas bolas, pe-
nalizava alguma desconcentracao
defensiva. No reatamento, Gabi Sil-

va voltou a ser decisivo com a ob-
tencdo do 3° golo. As faltas de
equipa, os lances mal assinalados e
toda uma conjetura que enervou os
poveiros, acabaram por ser cruciais
nos momentos decisivos da partida.
De penalti, o Limianos empatou e
explorando vérias situagdes de
powerplay, acabaram mesmo por
passar para a frente do marcador.
Pior que o resultado, foram os aci-
dentes que seguramente poderdo
penalizar o clube. Gabi Silva foi ex-
pulso, arriscando um afastamento
de alguns jogos. No préximo jogo, o
duelo contra a Sanjoanense sera
mais um desafio as capacidades
dos hoquistas poveiros num palco
bastante adverso.

Fica bem, porque esta minha fami-
lia comega também com o basque-
tebol. A minha mulher Gabi ainda
continua a ser uma das atletas com
maior palmarés no basquetebol po-
veiro, foi minha atleta e muito por
essa passagem pela modalidade,
consegue condescender com 0s
sacrificios inerentes a todos os con-
dicionalismos, tais como, horarios
de refei¢cdes e todo o tipo de situa-
¢bes que tem que lidar. Somos uma
verdadeira familia do basquetebol,
com o Miguel, o Jorge e aAna a pra-
ticarem a modalidade que escolhe-

ram.
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Povoa Futsal na rota das vitorias

A equipa sénior masculina do Po6-
voa Futsal continua invicta na Divi-
sdo de Honra de Futsal da AFPorto.
A 5? jornada, os poveiros estrea-
ram-se no pavilhdo Municipal, su-
postamente a sua casa. Contudo o
calendario dos eventos desportivos
impediu uma estreia que acabou
por ser batizada com mais um triun-
fo. Comegaram melhor os visitantes
do Sangemil, mas a resposta dos
pulilos de André Crud foi pronta e
definitiva. Ao intervalo os poveiros
ja venciam por 3-1, com Fabio Ro-
cha e Paulinho a destacarem-se

Povoa Andebol pe

com 2 golos cada. Fuka e Diogo
completaram a lista dos goleadores
que garantiram mais 3 pontos e fa-
zem da equipa poveira um lider
isolado. Na préxima semana o cam-
peonato para, dando lugar a uma
eliminatéria da Taga de Portugal,
onde o Povoa Futsal tera que esgri-
mir pela passagem com o Bougado,
equipa que milita nos distritais. No
setor feminino, as comandadas do
técnico Rui Casanova, também
continuam invictas, tendo somado a
72 vitéria consecutiva ao derrotar o
Barranha por umabola a zero.

A equipa sénior do Pévoa Andebol
voltou a perder e, desta forma, com-
promete seriamente os objectivos
delineados para esta época. Com a
aposta num plantel com andebolis-
tas "de primeira", a realidade € que
até ao momento, a equipa liderada
por Luis Silva tem vindo a decep-
cionar. Na visita ao S.Paio de Olei-
ros, os poveiros cedo cederam pe-
rante a vontade e determinagéo de
um adversario movido por questdes
de motivagao no rescaldo da morte
de um colega em ambiente de trei-
no.Aointervalo a diferenga de golos
pautava-se nos oito, um score de-
masiado pesado para 30m de jogo.
Apos o intervalo, os poveiros tenta-
ram ripostar, mas tarde demias, até

rde e compromete ambicoes

porque acabaram por perder por
31-26. Com esta derrota, os ob-
jetivos de continuar a lutar pela su-
bida de divisdo até podem ser pos-
siveis, mas que esta ’muito mais di-
ficil, ah isso esta. Nao deixa de ser
uma verdade de La Palisse, mas ao
favoritismo dado aos poveiros a
resposta teria que ser dada com hu-
mildade e capacidade dentro de
campo. Luis Silvatém nogéo de que
0s seus adversarios jogardo sem-
pre no limite para os derrotar, € a
resposta dos poveiros tera que ser
a mesma. No préximo fim de sema-
na, joga-se muito das ambigdes dos
poveiros, com a equipa a realizar 3
jogosem4 dias.

Plano de Desenvolvimento do Ténis de Mesa
arrancou com Campeonato de Pares

Ja comegou mais uma edigdo do
Plano de Desenvolvimento do Té-
nis de Mesa. A primeira prova, o
Campeonato de Pares, realizou-se
no Pavilhdo Municipal com a partici-
pacao de 208 duplas de nove asso-
ciagoes, que disputaram 214 jogos.
Os vencedores foram: Leticia Gra-
¢a/ Maria Jodo - L. Lapa (Iniciados
Femininos); Edgar Camarao / Dio-
go Lyubera - Mariadeira (Iniciados
Masculinos); Isa Braga/ Iris Sousa -
Tricanas (Infantis Femininos); Afon-
so Morim / Francisco Assungédo -
Terroso (Infantis Masculinos); Lara
Carregosa / Bruna Martins - Navais

(Cadetes Femininos); Fernando
Sousa / Mario Miranda - Tricanas
(Cadetes Masculinos); Barbara Ri-
beiro / Silvia Montes - Mariadeira
(Juniores Femininos); Alexandre
Rosa / Rafael Cidrais - Navais (Ju-
niores Masculinos); Andreia Milha-
zes / Ana Nova - Navais (Seniores
Femininos); Nuno Baptista / Jean
Jaques - Mariadeira (Seniores Mas-
culinos); Edgar Camaréao / Mafalda
Pontes - Mariadeira (Iniciados Mis-
tos); Rodrigo V. Boas / Bruna Silva -
Navais (Infantis Mistos); Miguel
Barbosa / Lara Carregosa - Navais
(Cadetes Mistos); José Fangueiro /
Barbara Ribeiro - Mariadeira (Junio-
res Mistos); Rogério Cidrais / Clau-
dia Terroso - Navais (Seniores Mis-
tos).

Seguem-se os Campeonatos Indi-
viduais, nos domingos de novem-
bro, dias 4, 11, 18 e 25; o Torneio
Aberto de Natal, no dia 9 de dezem-
bro; o Campeonato Interassocia-
¢bes, que arranca dia 17 de novem-
bro e termina a 12 de maio; a Taga
da Pévoa, nos dias 10 e 12 de fe-
vereiro; o XXI Torneio Internacional
“Cidade da Povoa”, dias 23 e 24 de
margo; o Encontro Concelhio, dia 7
de abril; o Torneio 25 de Abril, no fe-

riado nacional; e, finalmente, o Top
12, dia 19 de maio. A entrega de
prémios ira acontecer a 10 de ju-
nho, no Parque da Cidade, durante
o evento "Os Dias no Parque”.

Nesta temporada irdo competir de

centenas de atletas de 12 equipas:
Mariadeira, Matriz, Belém, Terroso,
Juvenorte, Navais, Tricanas Povei-
ras, Regufe, Agugadourense, Se-
nhora do O, Ledes da Lapa e MA-
PADI.

estiao
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Dias felizes para Rui Costa: renovacao
nas em convivio

Vitérias na Pévoa langcam José e Joel
para a luta pelo titulo

Esta decidido: Rui Costa vai conti-
nuar mais um ano na equipa UAE
Team Emirates, do World Tour, a ca-
tegoria do topo mundial. O ciclista
poveiro teve uma época compli-
cada devido a uma lesao no joelho,
mas depois da luz verde da equipa
médica, a formacgéo dos Emirados
Arabes Unidos decidiu volta a apos-
tar num atleta com 32 anos, que se
sagrou campedo do mundo em
2013. Recorde-se que Rui Costa
vai ter como novos companheiros
de equipa os gémeos portugueses

Rui e Ivo Oliveira, de 22 anos. O
corredor ja deu por terminada a pre-
sente temporada e no passado dia
21 reuniu perto de meio milhar de
amigos no tradicional passeio/con-
vivio e circuito/prova aberta que de-
correu em Agucadoura e cujas re-
ceitas da inscricao reverteram para
a Igreja Paroquial. Volvidos uns
dias, o atleta participou num campo
de treino da UAE Team Emirates e
teve a companhia dos gémeos Rui
e lvo Oliveira. Rui Costa esteve nos
Emirados Arabes Unidos até ontem
e, depois de renovar por mais uma
temporada, ja desejou ter mais sor-
te no préximo ano naquela que sera
a décima época no estrangeiro. O
corredor de Agugadoura recordou a
lesdo que o limitou bastante e la-
mentou nao ter estado em melhor
forma no Mundial onde acabou por
ser décimo classificado. Rui Costa
quer deixar para tras os problemas
e promete lutar muito para voltar as
vitorias em 2019. Na estrutura da
UAE Team Emirates deve também
continuar o massagista poveiro
Bruno Lima.

Atletismo poveiro em alta nas ruas da capital

Q e 4 &

e

Um poveiro de nascimento e uma
poveira de adogdo venceram em
Lisboa a sexta edigdo da Corrida
Montepio. Avelino Eusébio, natural
de Agugadoura, foi o mais rapido da
prova de 10 quildbmetros e comple-
tou o percurso pelas emblematicas
ruas da capital em 31 minutos e 24
segundos. "Finalmente uma vitéria,

a tao desejada vitéria. Agradeco
GFD Running todo o apoio e ajuda.
A primeira ja estd", disse o vence-
dor. No lado feminino, a conhecida
campea Jéssica Augusto, residente
ha varios anos na Pévoa de Varzim,
onde treina habitualmente, venceu
com o tempo de 35 minutos e 23 se-
gundos.

Dois atletas do Clube Naval Po-
voense venceram a terceira etapa
do Circuito Nacional de Esperancgas
de Bodyboard. Foi nas ondas po-
veiras da praia da Salgueira que a
dupla subiu ao lugar mais alto do
podio. José Silva foi o mais forte nos
sub-18 e Joel Rodrigues conquistou
o escaldo sub-16. Ambos ocupam
agora os lugares cimeiros dos res-
petivos rankings e podem conquis-
tar o titulo na ultima etapa em Car-
cavelos. O fim de semana ficou
marcado pelas excelentes condi-
¢Oes para a pratica da modalidade e
pelo espetaculo proporcionado a
quem esteve no areal a assistir.

\\

Pélo apresenta escaldes e nadadores
infantis preparam-se

As modalidades de piscina do Clu-
be Naval Povoense estao a prepa-
rar o inicio de mais uma temporada.
No poélo aquatico, as piscinas da
Varzim Lazer foram o palco para a
apresentagdo das varias equipas
que irdo competir em breve nos es-
calées Sub 12, Sub 14, Sub 16, Sub
18 e sénior. O momento contou com

a presenga do autarca Aires Pereira
e serviu para tirar uma fotografia de
grupo com todos na bancada. Na
natacdo, a equipa infantil do CNP
foi até Recarei participar numa pro-
va de preparagdo. Varios jovens
conseguiram lugares no top-10 e
todos revelaram aspetos bastante
positivos.

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86 | Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76 | Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A | Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716

%/

AGENCIA FUNERARIA BOMPASTOR

CONTACTO 24 HORAS
964 860 451 / 966 480 232

TELEFONE
252 611 407

E-MAIL
GERAL@AFBOMPASTOR.PT

WEB
WWW.AFBOMPASTOR.PT

SEDE / RESIDENCIA

RUA DO LOUREIRO N¢ 67 (PERTO DA JUNTA DE FREGUESIA)
4480-119 ARVORE - VILA DO CONDE




www.povoasemanario.pt

31 OUTUBRO 2018 | 1 9

Quase duas centenas reconhecidos

A sala principal do Cine-Teatro
Garrett, na P6voa de Varzim, voltou
a encher-se, no passado dia 20 a
noite, para a cerimonia em que a
Escola Secundaria Eca de Queiros

Opiniao

pela exceléncia e valor

distinguiu e reconheceu o mérito
dos 198 alunos que integraram os
quadros de Exceléncia (193) e de
Valor (5) no ano letivo 2017-2018.

Abertura de ano letivo com ambicao
de fazer melhor

Asala principal do Cine-Teatro-Gar-
rett encheu no passado dia 17 com
a gala de abertura do ano letivo da
Academia Gimnoarte. O momento
serviu para a professora Joana Rios
entregar as alunas os diplomas da
Escola de Ballet Classico com a via
profissionalizante “Imperial Society

Feira do Livro e Correntes d'Escritas

A 12 edi¢cdo da Feira do Livro da
Pb6voa de Varzim ocorreu em 1985.
O primeiro Festival Correntes d'Es-
critas coincidiu com o centenario do
nascimento de Eca de Queir6s, foi
em 2000. Sao eventos que néo di-
ferem apenas naidade, distinguem-
nos ainda a dimenséo e a fase que
atravessam.

De ano para ano as Correntes d'Es-
critas parecem consolidar-se como
0 mais relevante evento literario
portugués. Em sentido inverso, ve-
mos a Feira do Livro a minguar, a
tornar-se irrelevante, uma sombra
daquilo que jafoi.

Nem sempre foi assim. Se em tem-
pos a Feira do Livro da Pévoa foi
uma das mais importantes do pais,
nada prenunciava no seu inicio que
o Correntes d'Escritas chegaria a
dimenséo que hoje tem.

N&o foi 0 acaso que provocou esta
aparente mudanga de fortuna, o
empenho politico no sucesso do

Correntes d'Escritas foi acompa-
nhado pela competéncia na forma
como se divulgou e se foi realista ao
fazer crescer o festival. Diferente-
mente, a Feira do Livro parece cada
vez mais votada ao abandono, in-
capaz de competir com aquilo que
se faz noutros concelhos com maior
poderio demografico e econémico.
Sera isto uma inevitabilidade?
Questiono-me sobre o que podere-
mos fazer para que quando outros
com maior poderio econémico e fi-
nanceiro tentarem replicar o Cor-
rentes d'Escritas ndo conseguirem
reduzir o evento a insignificancia,
como parecem ter feito com a Feira
doLivro.

Tendo testemunhado nos ultimos
anos a cada vez menor dimenséo
da Feira do Livro, pergunto-me se
nado seria melhor realiza-la ao
mesmo tempo que as Correntes.
Bem sei que a Feira do Livro “ocu-
pa” o Passeio Alegre numa altura

nobre do Verado, que os interesses
de alguns autores e editoras podem
ser atingidos com esta mudanca,
que ja existe uma pequena “Feira
do Livro” paralela ao festival, mas
acredito que estes dois eventos po-
deriam funcionar de forma sincréti-
ca, potenciando-se mutuamente.
Em relagdo ao Correntes d'Escri-
tas, apesar do seu sucesso parece
haver ainda algum distanciamento
do concelho face ao evento, a cada
ano véem-se 0S mesmos poveiros,
como que se de um evento reser-
vado a uma pequena elite se tra-
tasse.

N&o havendo solu¢des magicas e ja
tendo muito sido feito, lembro-me
como foram interessantes as expe-
riéncias do ano passado com ses-
sbes a decorrer na sede da Funda-
¢éo Luis Rainha e no Theatro. Nao
se poderia tentar pequenas apre-
sentagbes a decorrer em outros ca-
fés, ou mesmo em casas particula-

A indignhagao de um ministro

Julio Alves

Quando vemos um ministro ficar
doido por marginais sem demons-
trar sequer empatia pelas vitimas
desses marginais somos forgados a
por em causa, se nao todo o siste-
ma governativo, pelo menos a elite
politica que domina o pais.

Quando vemos 0s nossos impostos
a serem gastos para descobrir
quem tirou uma fotografia a uns
fugitivos capturados em vez de se
apurar como foi possivel afuga des-

ses bandidos em primeiro lugar, te-
mos de perguntar quais s&o as prio-
ridades de quem nos governa.
Quando vemos governantes eleitos
contrariarem a vontade popular te-
mos de questionar se estes estdo a
representar o povo ou a defender
uma agenda s6 porque esta na
moda.

O conceito de Direitos Humanos é
das mais nobres conquistas da so-
ciedade contemporanea por isso

ndo podemos permitir que sejam
pervertidos para dar guarida aos
elementos perniciosos da nossa so-
ciedade.

Finalmente, onde estava a indigna-
¢éo do Ministro enquanto este ban-
do de marginais roubava e espan-
cava as suas vitimas? Ou para os
idosos, o setor mais vulneravel da
sociedade, nao existem Direitos
Humanos?

Depois surpreendem-se com resul-

of Teachers of Dancing”. Esta aca-
demia poveira abre mais uma tem-
porada com o objetivo de continuar
a arrecadar prémios a nivel nacio-
nal e internacional, levando bem
longe o nome da Povoa de Varzim e
de Portugal.

Daniel Sa Ferreira

res em zonas emblematicas espa-
Ihadas pelo concelho?

Mais ainda, podendo parecer uma
ideia Hollywoodesca, partilho uma
sugestdo que me foi adiantada por
um amigo. Porque n&o colocar um
“Passeio da Fama” com os nomes
dos vencedores do Prémio Casino
da Povoa em frente ao Teatro Gar-
rett?

tados eleitorais que sdo uma verda-
deira renovagéo, escolhas popula-
res que resultam deste autismo po-
litico, desta tentativa de forgarem
uma agenda que vai contra a vonta-
de popular.

Entendam, esta tudo farto do politi-
camente correto, direitos humanos
sdo para humanos direitos e nao
para proteger bandidos.

Medicassur

Prestacio de Cuidados de Saide

Prestacdo de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 Pévoa de Varzim
Tif: 252 620 001 | Fax: 252 621 079

Filial:
Rua Caminho da Achada n° 20-A
S. Pedro - Funchal
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Barcelos
Coros e Noite de Fados encerram
Projeto Artistico em Barcelos

Estao abertas as inscri¢cdes para a
ultima fase do Projeto Artistico (PA) P R U E'I' U

2018
ARTISTICS

Barcelos 2018, uma iniciativa dedi-

cada a educagéo através das ex-

pressdes artisticas e que tem como

principal objetivo criar condi¢gdes de

producéo, revelacao e valorizagao

das competéncias dos jovens do
ENCONTRO DE COROS
24 DE NOVEMBRO - 21H30
TEATRO GIL VICENTE
25 DE NOVEMBRO - 16H00
TEATRO GIL VICENTE
INSCRICOES ATE 31 DE OUTUBRO

concelho.

O Projeto Artistico 2018 esta de vol-
ta com o Encontro de Coros, que vai
decorrer no Teatro Gil Vicente, nos
dias 24 e 25 de novembro, pelas
21h30, e cujas inscrigbes estardo
abertas até dia 31 de outubro.

A Noite de Fados sobe ao palco do
Teatro Gil Vicente a 1 de dezembro,
pelas 21h30. As inscrigbes decor-
rem até dia 31 de outubro e o cas-
ting de selegéo decorre no dia 3 de
novembro, pelas 10h00, na Casa da Juventude.

O Projeto Artistico € uma iniciativa organizada pela Camara Municipal de
Barcelos e pela Casa da Juventude que decorre entre junho e dezembro e
tem como objetivos criar, incentivar e proporcionar a realizagao, revelacao
e avalorizagdo dos jovens barcelenses em diferentes areas artisticas.

A musica, a danga e o teatro séo diversas formas de expressao de arte
pelas quais os jovens do concelho mostram um relevante interesse, facto
que se confirma pela forte participagéo nos varios projetos levados a cabo
pelo Pelouro da Juventude.

NOITE DE FADOS
1DE DEZEMBRO - 21H30

TEATRO GIL VICENTE
INSCRICOES ATE 31 DE 0UTUBRO
CASTING: 3 DE NOVEMBRO - 1000
CASA DA JUVENTUDE

&

BARCELOS

# e

Esposende

Esposende recebeu apresentacao
de evento que passa na Povoa

de

Varzim e Vila do Conde

)

A Entidade Regional Turismo do Porto e Norte de Portugal apresentou na
passada semana, no Hotel Suave Mar, em Esposende, a 11.2 edigéo dos
Fins de Semana Gastronomicos, agendados para os meses de novembro
e dezembro do corrente ano e para o intervalo entre janeiro a junho de
2019. Esposende acolhe, de 1 a 3 de margo, o Fim de Semana Gastro-
ndmico, inserido no evento "Margo com Sabores do Mar".

O municipio da Povoa de Varzim adere a campanha ja nos dias 7, 8 e 9 de
dezembro, com apostas inspiradas nos sabores poveiros e na qualidade e
diversidade dos produtos locais: «Cambitos de Raia», como petisco;
«Pescada a Poveira», como prato principal e, para sobremesa, Rabanada
Poveira, inquestionavel referéncia da nossa docaria.

O Municipio de Vila do Conde vai participar nos dias 26, 27 e 28 de abril e
na apresentagad mostrou varias iguarias gastrondmicas: petisco “petinga
frita”; prato “arroz de polvo” e como sobremesa os “doces conventuais” e
outros produtos regionais e promocionais adornados com Rendas de
Bilros.

Este é o maior projeto publico-privado na area da gastronomia e vinhos em
Portugal. O conceito desta iniciativa, que retine 78 municipios, 1.000 res-
taurantes e mais de 200 receitas, € que no fim-de-semana eleito seja le-
vado a mesa dos restaurantes locais um prato emblematico do municipio,
acompanhado de uma sobremesa e de vinhos de cada regido. Pretende-
se, para além de promover e valorizar a gastronomia regional, combater a
sazonalidade turistica.

O Burro

Um compadre disse pro outro:

- Por que tanta gente na sua casa, alguém morreu?

- Sim, minha sogra. O burro deu um coice nela.

- Entdo todas pessoas que estédo aqui conhecem a sua sogra?
- N&o, querem comprar o burro.

A Sogra

Um homem encontra um amigo e diz-lhe:

- Estas cada vez mais parecido com a minha sogra. A Unica diferenga € o
bigode!

O amigo responde-lhe:

- Mas eu nao tenho bigode!

- Mas a minha sogra tem!

Na Farmacia
Diz o farmacéutico para um fornecedor:

- Ha mais de 20 anos que vendo estes comprimidos e nunca tive uma Unica
reclamagéo. Ora isto prova o qué?

Ouve-se uma voz muito sumida:
- Que os mortos nao falam!

No Velédrio

No velério dum pedreiro estava a esposa e o servente do defunto. De
repente o servente diz:

- Ainda lembro de suas ultimas palavras...

- E quais foram elas? - pergunta a esposa.

E o servente:

- El, NAO TIRES ESSA TABUA DAI SE NAO EU CAAAAAAAIOQ...

Estratégias de venda

- Trago aqui belissimos sabonetes...

- Nao quero!

- Desculpe té-la incomodado, minha senhora, mas julguei que a sua vizinha
nao tinha razao!

- Mas... o que foi que ela disse?

- Que escusava de bater a sua porta porque a senhora nunca se lavava!

- Ora, a atrevida! Dé-me meia duzia de sabonetes!

Memorias de Militares...
O Zé da Fisga

Na minha Companhia, havia soldados que eram batizados com
nomes que muitas vezes lhes assentavam que nem uma luva.

O Zé da Fisga era uma figura um pouco parecida com os bonecos do
Nando e que o Jornal Povoa Semanario vem publicando no
horéscopo. Era da fronteira de Chaves e desde pequeno que fizera
contrabando. Contava que quase todos os dias ia e vinha de Espanha.

Habitualmente “cacimbado”, o equivalente a meio doido, ndo se dava
com ninguém que mandasse porque era avesso a receber ordens, e
ordens para ele nao eram para cumprir.

Um dia, comecei a ouvir tiros na parada. Era o Zé da Fisga a disparar
a G-3 para a sede do comando da Companhia, gritando “eu mato-0”,
referindo-se ao capitao.

Cheguei a ter a minha Walter (revolver) apontada, mas néo tive
coragem de disparar. Meti-a no coldre e avancei para ele de méos a
abanar. Chegou a gritar “n&o se aproxime”, mas la continuei e tirei-lhe
a arma. Nao ofereceu resisténcia e chorou de raiva, da raiva que tinha
do capitdo.

No fundo, o Zé da Fisga era um bom rapaz, um pouco cacimbado e
desadaptado. Foi preso, foi jardineiro, embora todas as plantas
secassem, pois todos os dias as puxava da raiz para cima, voltou a ser
preso, foi transferido...

O Zé da Fisga acabou por desaparecer.

Envie-nos a sua histéria militar: geral@povoasemanario.pt
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Vila do Conde

Indaqua devolve tarifa considerada ilegal

AlIndaqua ja esta a devolver o valor
das “tarifas de disponibilidade” co
bradas a quem ainda néo fez a liga-
¢éo a rede em Vila do Conde. Esta
restituicdo, segundo o JN, esta a
comegar a ser feita depois de uma
imposic¢do determinada pela Cama-
ra em meados do passado més,
sustentada numa ilegalidade apon-

tada pela Entidade Reguladora dos
Servicos de Agua e Residuos. A
empresa teve de suspender a fatu-
racdo mensal das tarifas fixas de
agua, saneamento e residuos soli-
dos. Nas cartas enviadas pela Inda-
qua aos clientes foram também
emitidas notas de crédito de 23,10
euros relativas a cada fatura ja pa-

ga. Alguns pessoas tinham pago
essa verba, mas outras ndo acata-
ram essa exigéncia, que agora dei-
xa de existir. Aempresa diz ter aca-
tado a decisdo municipal de sus-
pender as tarifas num “espirito
construtivo e de cooperagao”, mas
promete continuar a sensibilizar as
populacdes para 0s perigos para a

saude publica e os impactos ambi-
entais decorrentes da ndo ligagéo
as redes. Em Vila do Conde havera
cerca de 6700 habitagdes que, com
rede a porta, ainda nao fizeram a
ligacao.

Autarquia compra maqumas que podem ajudar
a salvar vidas

A Camara Municipal de Vilado Con-
de adquiriu alguns desfibrilhadores
automaticos externos que se desti-
nam a dotar equipamentos e insta-
lagbes desportivas municipais, de
utilizagao publica, com as melhores
condi¢des de socorro a populagéo.
Esta aquisigéao foi feita no &mbito da
implementagdo do Programa Na-
cional de Desfibrilhagao Automatica
Externa e pretende contribuir para o

aumento da seguranga e, sobretu-
do, salvar vidas. A entrega dos des-
fibrilhadores foi feita por Pedro Go-
mes, vereador do Desporto. Os fun-
cionarios da Divisdo de Desporto
receberam formacgéo, através de
um Curso de Suporte Basico de Vi-
da, com desfibrilhagdo automatica
externa, que se realizou no Pavi-
Ihdo dos Desportos.

s

Baloico adaptado e inclusivo

Ja esta instalado no centro de Vila
do Conde um baloigo adaptado in-
clusivo que permite a sua utilizagao
por criangas que condigdes fisicas
mais complicadas. Custou cerca de
cinco mil euros a Camara Municipal
e pontifica no Parque de Jogos on-
de o equipamento pode ser utiliza-

E alema a peregrina 14 mil
a passar pelo albergue

14 mil peregrinos ja passaram pelo
Albergue de Peregrinos de Santa
Clara, em Vila do Conde. Em comu-
nicado, a Camara Municipal, pro-
prietaria do espago, congratula-se
com a elevada procura e diz que em
Qutubro essa mesma procura foi
mais do dobro do que no més ante-

ENCERRA AS QUARTAS
Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

rior. A peregrina numero 14 mil &
alema, chama-se Anna Kalauch,
tem 36 anos e comegou 0 caminho
no Porto, fazendo o percurso a pé.
O Caminho da Costa representa
4,13 por cento do total de viajantes
em peregrinagdo para Santiago de
Compostela —em 2015 ndo chega-

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

g

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 P6voa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

va a um por cento — mas a frente
continua o Caminho Central com 21
por cento, segundo os dados da
Oficina Del Peregrino. Vila do Con-
de e Povoa de Varzim tém trogos no
seu territorio dos dois caminhos.

do “em segurancga e de forma con-
fortavel”, realca a edilidade. Aideia,
vinca o municipio, € que numa area
como o parque onde existem varios
equipamentos para o lazer todos
possam usufruir de momentos ludi-
cos, independentemente da sua

condicao ou idade.

Restaurante Regional
“O Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de Sa

Reservas: 252 956 363

4570-503 RATES

Rua de S.° Antonio, n° 67

e-mail: rest.operegrino@gmail.com
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Previsoes:
1 a 15 Novembro

Carneiro 21/03 a 20/04

O Lado

Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2018

Touro 21/04 a 21/05

Gémeos 22/05 a 21/06

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta
Consultas: As segundas-feiras na

Radio Onda Viva, consultas em direto

Marcacbes através 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

fad

CARNEIRO

e,

~y cn

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Periodo de incentivar o didlogo e as
conversas entre o casal. Podera por razdes
interiores estar a evitar o dialogo e isso ter
consequéncias no seu futuro amoroso.
Financeiro: Fase muito positiva para ampliar
a sua visao sobre o seu futuro profissional.
Podera ter de socializar mais do que o cos-
tume. Fase boa para tirar uma formagao.

Saude: Quinzena de cuidar da sua dieta.

Le&o 24/07 a 23/08

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Altura para estes nativos se sentirem
muito realizados na sua relagéo. Os solteiros
poderao sair mais e realizar conhecimentos
muito importantes para o seu futuro amoroso.
Financeiro: Finalmente os taurinos irdo sen-
tir-se mais realizados e compensados pelo
seu trabalho. Poderdo aumentar o rendi-
mento por algo que ndo estavam a contar.

Saude: Quinzena positiva

Virgem 24/08 a 23/09

Puxa! Qual delas?

Amor: Estes nativos irdo sentir alguma an-
siedade na sua vida amorosa. Poderdo dese-
jar algo que ainda demora algum tempo a
realizar. Perceberao que o tempo sera muito
Util nestes casos.

Financeiro: Nesta fase a espera de alcancar
alguns objetivos serd um pouco stressante.
Os nativos estdo com ansiedade em terminar
algumas tarefas e dedicarem-se a outras.

Saude: Quinzena de beber muitos liquidos.

n Balanga 24/09 a 22/10

Juro que nao fui eu!

Amor: Periodo de reflexao e de alguma con-
tengé@o nas emogdes dos cancerianos. Pode-
réo sentir necessidade de guardar determi-
nadas informagdes para nédo ferirem o outro.
Financeiro: Quinzena tensa para estes nati-
vos, que sentirdo alguma desadequacgdo na
realizagao das suas fungées. Deverao ajudar
uma pessoa inexperiente que recorrera da
sua ajuda.

Saude: Quinzena de alguma angustia.

Escorpiao 23/10 a 22/11

@B

BALANCA

ESCORPIAO

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Os nativos de Ledo irdo sentir que a
relagdo amorosa estd no bom caminho. Po-
derao criar um ideal para o seu futuro amo-
roso mesmo sabendo que é algo que demora
arealizar.

Financeiro: A area financeira de Ledo estara
protegida todo este periodo. Podera investir
em algo caso o deseje. Mantear-se-a atentoa
novas oportunidades de negécio.

Saude: Quinzena tranquila.

Que apetitosa pequena.

Amor: Os virginianos irdo sentir uma fase
de algumas duvidas e de decisdes as quais
ndo se sentem preparados para tomar. O
momento exige firmeza.

Financeiro: Altura positiva a rendimentos
extras e obtidos por uma outra fonte de ren-
dimento. Mantear-se-d0 muito atentos a
varias tarefas mas ndo deverao querer tudo
aomesmotempo.

Saude: Quinzenade vigiar os ouvidos

Olha querida, mantém a linha.

Amor: Para os nativos de balanca a quinze-
na serd de mudangas na relagdo. Poderdo
conseguir melhorar algo que desejavam,
mas ndo poderao repetir comportamentos.
Financeiro: No trabalho uma boa e repentina
novidade preenchera de satisfagéo estes na-
tivos. Devera manter-se atento a mudancgas a
serem feitas nas suas tarefas.

Saude: Quinzena resolver uma preocu-
pagéo.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Mantenha-se atento a todos os sinais
de intromissé&o de terceiros na sua vida amo-
rosa. Podera ter de lidar com algumas situa-
¢Oesinesperadas.

Financeiro: Para estes nativos tudo decor-
rera de modo positivo, em especial as areas
comerciais ou que exijam publico. Deverédo
prestar atengéo se tiverem que assinar con-
tratos

Saude: Quinzena com tendéncia ainsénias

llustragoes: «Z¢é da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Previsoes:
1 a 15 Novembro

% Sagitario 23/11 a 21/12

O Lado Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2018

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacdes através 926 822 307

SAGITARIO
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Assim nao vale...

Amor: Estardo muito formais na relagéo
amorosa, deverdo preencher mais os seus
momentos com alguma diversdo e descon-
tracdo. Aconselhem a pessoa que amam.
Financeiro: O campo financeiro destes nati-
vos podera passar uma fase de estabilidade,
mas nao devera exceder-se em gastos. Po-
dera assinarum bom acordo nesta fase.
Saude: Quinzena boa para consultar um es-
pecialista.

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaugdes sao poucas.

Amor: A quinzena dos capricornianos sera
de alguma contengéo nas suas emogoes e
pensamentos. Estes nativos poderédo sentir-
se de certa forma condicionados nas suas
opgdes sentimentais.

Financeiro: Quinzena de ndo agirem muito.
Quando algo Ihes desagradar deverao adiar
acgdes sou julgamentos para outra ocasido.
Periodo de ndoinvestirem.

Saude: Quinzena de pouca energia

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Altura de tensdo e nervosismo na
quinzena dos Aquarianos. Poder&o sentir-se
muito pressionados a algo que nao desejam.
Evitem discussdes nesta fase.

Financeiro: Fase de rever e até refazer tra-
balhos, principalmente os importantes. A
altura exige reflexdo e muita dedicagdo a
criar novas ferramentas de agao.

Saude: Quinzena de cuidar da satde

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Os nativos de peixes irdo sentir-se
motivados a surpreenderem o seu par.
Poderdo mostrar preocupagdo com algum
assunto relacionado com arelagdo.
Financeiro: Quinzena muito favoravel a
estes nativos, em especial para alcangarem
um objetivo antigo. Deverdo aproveitar
ajudas de alguém influente para avancarem
nos seus projetos.

Saude: Quinzena de excessos alimentares.

SOPA DE LETRAS

AGUA LAUNDOS CONGRESSO DIADO MAR
HOSPITAL  HORTIPOVOA  CARAVELA  NATAL
SANTIAGO DESPORTO NATACAO  ATLETICO
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llustragdes: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

CASINO
<POVOA

Barbixas apresenta

Improvavel

16 de novembro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 20,00€
Bilhetes a venda na Ticketline
e locais habituais.

Quim Roscas &

Zeca Estacionancio

24 de novembro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 15,00€
Bilhetes a venda na Blueticket
e locais habituais.

(solugdes na pagina 24)
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Santa Casa da Misericordia da Povoa de Varzim

visada em denuncias que ja foram repudiadas

pelo provedor

O bom funcionamento da Santa Ca-
sa da Misericordia da P6voa de Var-
zim foi posto em causa nos ultimos
dias por uma reportagem da RTP.
Em causa estédo varias denuncias
de alegados maus-tratos a idosos e
de ma alimentagédo fornecida aos
utentes, entre outros problemas,
como a referéncia ao facto da insti-
tuicdo ter contado com o apoio do
Banco Alimentar contra a Fome,
apesar de possuir milhares de eu-
ros na gestdo corrente. As acusa-
¢bes sdo de alguns funcionarios
que aceitaram falar anonimamente
ao canal publico.

Os casos chocaram quem assistiu
ao programa “Sexta as 9” e levaram
o provedor a reagir num comunica-
do em que repudia quem tentou
atentar contra o bom nome da insti-
tuicdo. Virgilio Ferreira assegura
que esta situagdo e so6 surgiu devi-
do as mudancas introduzidas pela
mesa administrativa e que néo
agradaram a alguns funcionarios. O
dirigente confirmou que um chefe
de servico foi suspenso de fungdes
e que os trabalhadores suspeitos
serdo alvo de uma reorganizacao
interna.

“As acusacgoes resultam de uma si-
tuacéo laboral interna em que um
pequeno grupo de trabalhadores se
acha no direito de atentar contra o
bom nome da instituicdo porque se
sentiram atacados em alguns privi-
|égios. Sempre estivemos e estare-
mos ao servigo da populagao local
mais idosa a prestar os melhores
cuidados. Amesa administrativa as-
segura que ja tomou medidas para

Virgilio Ferreira

garantir a normalidade e um am-
biente de serenidade. Temos de de-
fender a boa imagem da instituigéo.
A maioria dos funcionarios repudia
aatitude dos colegas”.

O provedor defende que as ima-
gens (de ratos e baratas, por exem-
plo) séo exibidas fora de contexto e
sao pontuais, nao retratando a rea-
lidade. Virgilio Ferreira assegura
que na Santa Casa existe um siste-
ma de controle de pragas e rigor na
confecao das refeigdes, prestando
a instituicdo os melhores cuidados
aos mais de 100 utentes das valén-
cias de lar e pensionato. Apesar das
criticas e comentarios negativos es-
palhados pelas redes sociais, o pro-
vedor revela ter recebido muitas
mensagens de apoio de varias pes-
soas e entidades, nomeadamente
da Unido das Misericordias. Virgilio
Ferreira disse ainda estar tranquilo
€ nem sequer equaciona deixar as

fungdes que atualmente exerce.
ARTP adiantou, no entanto, que as
denuncias das supostas mas situa-
¢bes “levaram a Seguranga Social a
remeter o caso ao Ministério Publi-
co, depois de varias fiscalizagbes”.
Entretanto, o Bloco de Esquerda
emitiu um comunicado sobre aquilo
que designa de “horriveis revela-
¢bes acerca da Santa Casa da Mi-
sericordia” da Pévoa de Varzim. No
entender do BE “ndo parece haver
desculpa para a administragéo”:
“As declaracgdes do seu presidente
denotam um grande arrogancia e
desprezo pelos idosos que sabe es-
tarem em situagéo fragilizada, as-
sim como pelos trabalhadores que
tem a seu cargo. O lucro, as conti-
nhas mesquinhas, e apenas isso,
parece ser o seu fito, aparentemen-
te sem pensar na dignidade dos se-
res humano”.

Pobreza e exclusao social foram debatidas na Povoa

A Rede Social da Pévoa de Varzim
organizou na passada semana um
encontro em rede subordinado ao
tema “As Instituicbes Poveiras em
Prol do Combate a Pobreza e a Ex-
clusao Social”. Ainiciativa decorreu
no Saldo Nobre dos Pagos do Con-
celho e reuniu diversas instituicdes
particulares de solidariedade social
para acertarem a estratégia de
apoio a quem mais precisa. Houve

intervengdes de técnicos da Benefi-
cente (Cantina Social / Balneario
Social), da Santa Casa da Miseri-
cordia (apoio domiciliario com ho-
rario alargado/ servico de refeigbes
prontas durante o fim-de-semana),
da delegagdo local da Cruz Ver-
melha Portuguesa (agédo no Rega-
¢o—Lar de acolhimento de criangas
em risco), da Camara Municipal
(Centro Ocupacionais da Lapa e

<Pdovoa

‘SEMANARIO

Aver-o-Mar), da Junta de Freguesia
da Estela (Proximidade Social a
Idosos) e do MAPADI (Emprego
protegido). Estas instituicbes de-
ram a conhecer o apoio que pres-
tam e a sua importancia, bem como
o valor da resposta social que ofe-
recem, de que forma satisfazem as
necessidades sentidas pelo cida-
d&o mais vulneravel e como comba-
tema pobreza e a excluséo.

www.povoasemanario.pt

Se quer vender, alugar, comprar casas,

terrenos, apartamentos,

publicite no POVOA SEMANARIO.

4

e

3 1 out, quarta

Taga da Liga
Porto x Varzim

Local: Estadio do Dragao
Horario: 19h00

Expresssdes ConVida

Local: Hotel Axis
Horario: 10h-16h

Concerto Mario Laginha

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 21h30

Mercado Aberto de Flores

Local: Mercado Municipal
Horario: 4h-13h

2/ 3 NOV, sexta/sabado

Peca 'A prudéncia
morreu de velha'

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 22h00

4 NOV, domingo

Varzim x Farense

Local: Estadio do Varzim
Horario: 15h00

Filme — Smalifoot,
uma aventura gelada

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 15h30

Filme — Assim nasce
uma estrela

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 21h30

1 0 NOV, sabado

Comega Encontro Coral
P. Varzim

Local: Igreja Matriz
Horario: 21h45
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