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Festa da Senhora das Dores
Fanfarra dos Bombelros da Povoa Desativada

Sem qualquer publicidade ou pro-
mogao, a festa a Senhora das Do-
res atrai milhares de pessoas a
Pévoade Varzim.

E notéria e impressionante a devo-
¢do a Senhora das Dores, & ver
centenas de devotos com velas de
todos os tamanhos e algumas com
desenhos de 6rgéos do corpo hu-
mano.

Prova dos milagres e da devogao

que as gentes da Pdévoa de Varzim,
e concelhos limitrofes tém por Nos-
sa Senhora, sendo muitos os auto-
carros de devotos que se desloca-
ram para a Povoa Varzim, como
unico objetivo.

Ja em final de verdo a cidade en-
cheu, tendo a procissao percorrido
as principais artérias, num percurso
em que todas as ruas estavam re-
pletas de curiosos e crentes que se

iam incorporando na procisséo.

O cortejo contou com trés andores,
muitos quadros religiosos, a Banda
da Musica da Povoa de Varzim, en-
cerrava o cortejo.

Estranhamente a fanfarra que abria
o cortejo era a Fanfarra dos Bom-
beiros Voluntarios de Vila do Con-
de. Quisemos saber o que se pas-
sava e aonde estava a Fanfarra dos
nossos Bombeiros e fomos infor-

mados que a mesma foi desativada
sem conhecimento, quer da dire-
¢éo, quer do novo Comando, por
instrugdes do anterior responsavel
da fanfarra, que solicitou aos seus
elementos, na camioneta e no re-
gresso de uma atuacgdo fora da
Povoa de Varzim, a entrega da
farda e demais instrumentos, sendo
que a Fanfarra acabaria ali.

Marginal passa a ter 18 passadeiras elevadas

estilo rampa

A Camara da Pdévoa vai avancgar
com a elevagéo de todas as passa-
deiras na marginal, afinal depois da
época balnear. O anuncio foi feito
pelo presidente da Camara, Aires
Pereira, que esclarece: a ideia é
elevar todas as passadeiras das
avenidas dos Banhos e dos Desco-
brimentos e da rua da Caverneira
entre a rotunda junto as piscinas
municipais e a Igreja da Lapa.

Em toda a marginal da cidade, ao
longo dos quase dois quilometros,
ha ja duas passadeiras elevadas:
uma em frente ao Grande Hotel da
Po6voa e outra junto ao Diana Bar.
Agora havera mais 18: dez na
avenida dos Banhos e oito no trogo
entre a rotunda do porto de pesca e

algrejadaLapa.

Aobra vai custar 85 mil euros e des-
tina-se a obrigar os condutores a
circular com precaugéo numa zona
que é, habitualmente, muito movi-
mentada e a resolver o problema do
acesso de pessoas com mobilidade
reduzida. E que, como a ciclovia re-
mata o passeio, impede a coloca-
¢ao de rampas para acesso as pas-
sadeiras. Agora, com a elevagéo
das passadeiras, deixa de haver
necessidade de rampa.

A Camara chegou a anunciar a obra
durante o Verao, mas acabou por
decidir adiar o arranque da emprei-
tada, a fim de nado perturbar o ve-
raneio naquela que é a zona mais
movimentada da cidade.

Associacao empresarial reuniu com ministro da Economia

A reunido de trabalho realizada no
passado dia 9 de setembro (inicial-
mente prevista para 6 de setem-
bro), com as Associagbes Empre-

sariais Regionais, foi bastante pro-
dutiva e estiveram presentes o Mi-
nistro da Economia, Caldeira Ca-
bral, o Secretario de Estado do Co-

mércio, Pedro Matias, o Presidente
do IAPMEI, Miguel Cruz e adjuntos
do Ministro, para além dos 15 repre-
sentantes das Associagbes Regio-
nais, que incluia Madeira e Agores,
sendo que a Associagdo Empresa-
rial da Povoa de Varzjm, represen-
tava toda a regido da Area Metropo-
litana do Porto.

A Associagdo Empresarial da Po-
voa de Varzim fez chegar as preo-
cupagbes da Pévoa de Varzim e da
Area Metropolitana do Porto, que
sdo comuns a todas as Associa-
cdes, e que se prendem com as
portagens, a falta de definicdo de
atribuicbes mais abrangentes as
Associa¢des Empresariais, o atra-

so no arranque do Portugal 2020,
sendo que a Associagao da Povoa
de Varzim, apresentou 14 projetos
dos quais 12 ainda nao foram objeto
de qualquer despacho, o que pela
amostra da uma ideia dos projetos
sem resposta apresentados.
Gomes Alves, o presidente da
AEPVZ, insistiu na "necessidade de
dar voz as associagdes por serem
as entidades que se encontram
mais proximas das empresas e que
conhecem os seus problemas".

O ministro Caldeira Cabral recebeu
ainda um convite para visitar a Po-
voa de Varzim e conhecer melhor a
realidade local.
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Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde
celebra Dia Mundial do Coracao

No préximo dia 29 de Setembro a
Santa Casa da Misericordia de Vilado
Conde, para assinalar o Dia Mundial
do Coracgdo, vai realizar rastreios
cardiovasculares gratuitos.

O coragéo é um 6rgédo em forma de
cone, constituido por um musculo que
envolve uma cavidade cheia de san-
gue, com valvulas que abrem e fe-
cham, obrigando o sangue a seguir a
direcdo correta para alimentar todo o
organismo. Segundo o diretor clinico
de Cardiologia do servigo de saude
da Santa Casa da Misericordia de Vila
do Conde, Dr. Albino Santos, por to-
das as suas fungdes podemos com-
parar o coragdo ao motor de um auto-
movel e entende-se melhor o seu fun-
cionamento.

Para ver este motor pode fazer-se um
ecocardiograma com estudo do fluxo
sanguineo (chamado estudo Dop-
pler). Este exame simples, indolor,
sem radiag&o, mostra de forma direta
o coragdo em movimento. O sistema
mecanico do automével faz com que
ele se desloque gragas a grande par-
te da energia que recebe através do
combustivel. O coragao também pre-
cisa de um “combustivel de grande
qualidade”. Assim existem as artérias
coronarias que sao os “canos” que le-
vam sangue ao musculo. Neste cam-
po € de salientar a importancia de
uma alimentacao rica e variada, po-
bre em gorduras saturadas e aguca-
res e rica em legumes, fibras, frutas e
agua.

Ay S AN

Quando se utiliza combustivel de me-
nor qualidade nos automéveis, as im-
purezas entopem os filtros que aca-
bam por comprometer o perfeito fun-
cionamento do motor (sistema de
alimentacao de combustivel deixa de
ser eficiente). No coragédo humano, o
excesso de gorduras, agucar e outras
substancias como as que existem no
fumo do cigarro comegam a bloquear
as nossas artérias coronarias. A pres-
s&0 com que o sangue circula nas ar-
térias é também muito importante pa-
ra evitar a “ferrugem” precoce, desig-
nada por arteriosclerose. Para isso é
importante a vigilancia da presséao ar-
terial. A avaliagédo do sistema de ali-
mentagdo do motor pode ser feita nu-
ma primeira abordagem através de
uma prova de esfor¢go (caminhar de
forma progressivamente mais rapida
num tapete). Existem ainda outros
exames mais rigorosos que estéo in-
dicados em casos especiais. Alguns
problemas do motor do automovel
também s6 aparecem em altas rota-
¢bes. O cateterismo cardiaco pode
avaliar de forma direta as artérias do
coracdo e mesmo tratar algumas das
obstrugdes. Dependendo da localiza-
¢éo e gravidade da lesdo pode rea-
lizar-se uma angioplastia (dilatagdo
da artéria com ajuda de um baléo) e
colocagao de stent (rede metalica que
tenta evitar a oclusdo do vaso). Em
casos mais graves opta-se por uma
cirurgia cardiaca em centros especia-
lizados.

Todos os motores possuem um siste-
ma elétrico, constituido por uma bate-
ria, alternador e circuitos; no coragéo
humano também ha um sistema de
conducao elétrico: o impulso tem ori-
gem num no (chamado no6 sinusal) e
percorre um sistema de conducao tal
como no automovel. No caso deste,
pode falhar a bateria, no caso do
“nosso motor” também pode haver fa-
Ihas/problemas elétricos detetados
em exames como o eletrocardiogra-
ma de repouso e Holter (eletrocardio-
grama de 24 horas). Como néo € pos-
sivel substituir a bateria, muitas vezes
€ necessaria a colocagédo de um pa-
cemaker (dispositivo implantado que
ajuda a estimular o musculo cardiaco
quando o sistema de condugéo proé-
prio esta com problemas).

Como é do conhecimento geral, um
automoével ndo deve estar parado
muito tempo, fechado na garagem.
Também o ser humano deve manter
uma vida ativa, adotando habitos sau-
daveis, tanto em casa como no local
de trabalho. O exercicio fisico mode-
rado, em ambientes pouco poluidos
ajuda a aumentar a vida do nosso mo-
tor e a prevenir as doengas cardiovas-
culares (doenga cardiaca e AVC —
Acidente Vascular Cerebral sdo as
principais causas de morte no mundo
com perda de milhées de vidas por
ano).

A periodicidade da revisdo do auto-
moével é feita em Km percorridos. No
caso do coragdo, e na impossibili-

dade de contar os inumeros batimen-
tos do mesmo, deve-se fazer uma re-
visdo baseada no tempo. Quanto
mais velho é o motor do carro, mais
frequentes e complexas séo as revi-
sdes. Com o coragédo € igual. O au-
mento da idade da-nos o direito e o
dever de avaliar cuidadosamente o
estado da nossa maquina. Para isso,
€ muito importante complementar o
estilo de vida saudavel e a boa ali-
mentagdo com exames regulares ao
coragao e visitas ao médico. O médi-
co assistente e o cardiologista tém um
papel fundamental no acompanha-
mento das pessoas que suspeitam ou
tém problemas cardiacos. Apesar de
haver sintomas que nos indicam pro-
blemas, nem todas as doencgas do co-
ragédo se fazem acompanhar de quei-
xas. Esteja atento e ndo facilite!

No nosso veiculo entram as pessoas
que mais gostamos. Com o coragdo é
igual. Deve-se preenche-lo com bons
sentimentos e boas a¢des para equili-
braranossa parte emocional.

Mais cedo ou mais tarde, o nosso au-
tomovel tem o fim de vida e vai para a
sucata ou abate. Optamos por com-
prar um veiculo novo e mais moder-
no. Para o coragao n&o ha feriados ou
fins-de-semana, folgas ou dias fes-
tivos.

O coragéo é o nosso motor. Nunca
descansa, palpita, € um trabalhador!
Por tudo isto, trate bem o seu coragao
desde o nascimento!

Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde

Dia Mundial do Coracao

29 de Setembro de 2016

Rastreios gratuitos!

Marcacao até dia 27/9, sujeita a disponibilidade de agenda. Tel. 252 249 100

Horario: Das 9h as 12h30 e das 14h30 as 17h30
Local: Rua Rainha Dona Leonor, n°93 | 4480-247 Vila do Conde

Sede: Rua Rainha Dona Leonor, n° 123 4480-247 Vila do Conde | Tel. 252 249 100 | Fax. 252 633 251 | Email. geral@scmvc.pt | Site. www.scmvc.pt
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Dragagem cria novo acesso ao porto da Povoa

Esta para breve a tomada de posse
do novo comandante das capita-
nias da P6voa de Varzim e Vila do
Conde, que é o representante local
daAutoridade Maritima Nacional.

José Manuel Marques Coelho (a
direita, na imagem) é o capitéo te-
nente que vai substituir Artur Simas

Silva (a esquerda na fotografia) e
que ja tragou dois objetivos da sua
miss&o: ter uma boa ligacdo a co-
munidade piscatoria e fazer um
acompanhamento permanente das
épocas balneares.

Natural de Paredes, o militar com
36 anos de idade confessa que

[)uas mortes ensombram
Epoca Balnear

No dia 15 de setembro, a época
balnear chegou ao fim e foi tempo
de fazer o balango da época de
verao e dos meios implicados.
Encerrou do ponto de vista oficial,
até porque deixa de haver dispo-
nibilidade para férias ou idas a ba-
nhos, j& que comeca mais um ano
letivo.

Na area do comandante das ca-
pitanias da Pévoa de Varzim e Vila
do Conde, o balango é negativo,
porque houve duas mortes a regis-
tar, mais propriamente nas praias
de Azurara e da cidade vila-con-

dense.

Artur Simas Silva gostaria de ter
completado mais um Verdo sem
esse aspeto que € sempre 0 mais
importante: a perda de vidas no
mar. Fora isso, o socorro mostrou-
se adequado as exigéncias da
época.

Sobre o comportamento dos ba-
nhistas, o comandante das capi-
tanias deixa também a sua primeira
apreciagdo, "ndo houve casos
muito graves", e adianta que em
2017 havera um reajustamento do
dispositivo nas praias.

Adragagem que vai ser efetuada na
barra da Pévoa de Varzim terd um
alvo diferente das ultimas retirada
de areias. Desta vez, a pretensao
dos pescadores vai ser escutada e
as pas avangam mais a norte para
criar um novo acesso ao porto de
pesca, revelou José Festas, presi-
dente da Associagao Pré-Maior
Segurancga dos Homens do Mar.

Adragagem que ai vem (pararetirar
70 mil metros cubicos) ndo é aideal,
acautela José Festas, que preferia
aretirada de um volume superior de
inertes e noutra altura do ano. Mas
o dirigente sublinha que deve ser
aproveitada a dragagem do proxi-

sempre almejou liderar um coman-
do de Policia Maritima e antevé
uma comissdo proficua. Por sua
vez, Artur Simas Silva refere que a
sua misséo correu bem e louva a
colaboragdo das duas comuni-
dades onde teve jurisdi¢do. A tran-
si¢céo ocorrera no inicio de Outubro.

mo més para ser melhorada a si-
tuagéo na Pdévoa, que tem entradas
e saidas de barcos condicionadas.
A expetativa é que, com a retirada
de sedimentos a norte, seja criado
um canal seguro para as embarca-
¢bes, pelo menos até que fiquem
concluidos os estudos que implica-
réo uma dragagem mais substan-
cial.

As embarcagdes ficariam assim
COM UM NOVO acesso mais seguro
enquanto n&o se realize uma dra-
gagem mais estudada e aprofun-
dada, de acordo com as neces-
sidades avaliadas no porto de
pesca.

Jovem morreu
em acidente de trabalho

Um homem, com 29 anos de idade,
morreu esmagado por um painel
solar no topo de um prédio no n°
238 da rua Latino Coelho,na P6voa
de Varzim. Pouco depois das 9h30,
do dia 14, quando o funcionario de
uma empresa de Guimaraes,
morador naquele concelho - na
freguesia de Sande -,que estaria a
substituir os parafusos por baixo de
um dos painéis ndo teve tempo de
evitar que este deslizasse para
cima dele inclusive com o peso do
deposito acumulado. A morte tera
sidoimediata.

Na ocasido, o homem estaria
acompanhado de um outro elemen-

Povoa

to da empresa que teve de receber
apoio de psicologos do Instituto
Nacional de Emergéncia Médica. O
INEM também enviou para o local a
Viatura Médica de Emergéncia e
Reanimagéo (VMER) e a ambu-
lancia SIV (Suporte Imediato de
Vida).

Os bombeiros voluntarios, coman-
dados por Francisco Nova, reali-
zaram todos os trabalhos de so-
corro e transportaram a vitima para
o Instituto de Medicina Legal.
Esteve também no local uma equi-
pa da Autoridade para as Condi-
¢bes do Trabalhoe a PSP.

SEMANARIO

Publicite no Povoa Semanario.
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Alfredo José de Sousa
a conversa com conterraneos

Alfredo José de Sousa

O antigo provedor de Justica Alfredo José de Sousa foi o convidado da “A
Filantropica” para o arranque da rubrica denominada “Gente de C&”,
através da qual a cooperativa cultural procura dar a conhecer os filhos da
terra.

Juiz Conselheiro jubilado, Alfredo José de Sousa foi também presidente do
Tribunal de Contas e atualmente lidera o Conselho Geral da Universidade
do Porto.

Aconversa, que teve inicio as 21h30, na sede de AFilantrépica contou com
amoderagéo do advogado Rui Martins.

A conversa assistiram varias dezenas de pessoas, que se mostraram
interessadas nas memorias mais pessoais deste poveiro, que recordou os
tempos da juventude, bem como os pontos mais marcantes da sua
carreira.

Revista Poveira com as tradicoes
de As Tricanas Poveiras

ENTRADAS:
Plateia | 10 €
Balcdo e Camarote | 7,5 €

para maiores de 6 anos
T

autor-e“diretor artistico

Antonio| Pererna
No proximo dia 8, as 21h30, no Cine-Teatro Garrett, o Grupo Etnografico
As Tricanas Poveiras Ievg a efeito mais uma Revista Poveira, intitulada
“Ora Viv'a Pandega, Viv'O pagode”. Trata-se de mais um espetaculo da
autoria de Anténio Pereira que incluira passagens e cantigas tradicionais
de outros tempos, ao longo de 2 atos com 10 quadros.

Os bilhetes custam entre 7,5€ (balcao e camarote) e 10€ (plateia) e
encontram-se a venda no Cine-Teatro Garrett.

Concerto solidario
da Tuna Dinosseniores

Ao final da tarde da passada sexta-feira, o Instituto Maria da Paz Varzim
recebeu um evento solidario por parte da BNI Winner, entidade que retne
empresarios que procuram ajudar-se trocando contactos e negocios.

Alinstituicdo que apoia criangas em risco, instalada na Praca do Almada, foi
palco de um espetaculo onde atuou a Tuna Dinosseniores & Amigos, da
Universidade Sénior (agregada ao Rotary Club). Os interessados tiveram
oportunidade de comprar entradas a cinco euros, no sentido de ajudar a
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e

angariagdo de receitas para esta IPSS.
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A M.J. VENDEIRO, desde 1994, tem como vocagao servir os clientes particulares e
empresariais, pautando-se pelo respeito do meio ambiente e ética nos mercados onde actua.

A actividade da M.J. VENDEIRO consiste em:

- comercializacao de combustiveis (BP e REPSOL)

- distribuigao de combustiveis ao domicilio ou a empresas, da marca

REPSOL - Energy e+ (aquecimento), Diesel e+ (rodoviario) e Agrodiesel e+10 (verde)

- oferta de servigos aos varios milhares de clientes que diariamente visitam os seus postos
de abastecimento: lavagens de , aspiracao, jetwash,

sempre com lojas de conveniéncia muito atractivas e acolhedoras.

+ aticas, li +of

P

bp bp bp bp bp bp bp

b ¥ ¥ 4F 43 4F 03
i'm‘ T T e W BaE
Ardegaes  Balazar Correlha Povoa Terroso Penafiel  Penafiel
deVarzim (nascente) (poente)
bp bp bp bp bp bp bp
0 0 O 0D ND
s we B b WE N
Pévoa  VilaPouca Tadim Mouquim  Vilarinho  Lousado Malta
deVarzim de Aguiar Braga  Famalicao dasCambas Famalicao Vilado
Themoteo Conde
ja== _ == == === = — — =
REPJSOL REPJSOL REPJOL REPJSOL REPJOL REPJSOL REPJSOL REPJOL REPSOL
Cavalées Maia Moreira Pagos SaoMamede Lixa Gondifelos VilaVerde

Lega
do Balio (centro) daMaia deFerreira delInfesta



FOTO: minho.pt

6 | 21 SETEMBRO 2016

WWW.povoasemanario.pt

Mais um festival de Teatro chega ao Cine-Teatro Garrett

De 22 de setembro a 01 de outubro,
o Cine-Teatro Garrett e o Diana-Bar
vao receber a VIl edi¢cao do Festival
Internacional de Teatro na Pévoa de
Varzim, E-Aqui-in-Ocio, organizado
pelo Varazim Teatro em parceria
coma Camara Municipal.

O Festival comega no diaem que se
da o Equinocio de Outono e vai
apresentar um formato mais reduzi-
do relativamente as edigbes ante-
riores, mas mantendo a qualidade a
que atodos ja habituou.

A abertura do E-Aqui-in-Ocio vai le-
var a cena a segunda parte da “Tri-
logia: Tragédia de Prosfygas, I
Episddio”. O espetaculo tera lugar
no Cine-Teatro Garrett, de 22 a 24
de setembro, pelas 22h00. Esta
producédo da Varazim Teatro “de-
bruca-se sobre a historia de pes-
soas que sofregamente tém chega-
do a Europa fugindo dos horrores
de um conflito que parece nao ter
fim.” Nesta segunda parte da trilo-
gia de inspiracao classica, a pega
acompanha cinco mulheres afeta-
das pelo curso da guerra que arris-
cam uma travessia de mar para fu-
gir a esse flagelo. Recorde-se que a
primeira parte desta trilogia, “I.
Prélogo”, estreou com sucesso em
margo deste ano. O capitulo final,
“lll. Exodo” tem estreia marcada
paramargo de 2017.

O Garrett volta a receber teatro no
domingo, dia 25, as 22h00. “Levan-
tei-me do Ch&o”, pela associagao
sem fins Iucratlvos Algures, € uma
produgéo de Carlos Vaz Marques,
inspirada a partir da obra “Levanta-

Barcelos

do do Chao” de José Saramago.
Trata-se duma reflexdo sobre a de-
mocracia e 0 mundo em que vive-
mos, através da visdo dum musico
da atualidade que vai contando e
cantando as historias do livro.

As 22h00 de 26 de setembro, dia do
19° aniversario da Varazim Teatro, o
Diana-Bar junta-se ao Festival In-
ternacional de Teatro com a apre-
sentagdo da obra “Que mal Fizeu a
Deus?”, do Coletivo Estupendo Inu-
endo. Inserido no projeto “Ando a
Estudar para ser Poeta”, por Manel
Rei, a obra versa sobre a “ideia de
um proto-poeta enclausurado na
procura de uma linguagem propria
que o liberte na diregdo da sua
construgao enquanto ser sério, sa-
bio, sensivel, intelectual e ilumi-
nado.” .

O E-Aqui-in-Ocio vai também incluir
cinema na sua programacao, atra-
vés do premiado filme “O Olmo e
Gaivota”. O filme sera exibido pelo
Cineclube Octopus a 29 de setem-
bro, as 21h45, no Garrett.

O teatro volta ao palco do Cine-
Teatro no dia 30, as 22h00, com a
peca “Pozzo — o Porco que danga”.
Esta co-produgdo da associacao
cultural d"Orfeu AC e da companhia
Cao a Chuva apresenta-nos um es-
petaculo comico, interativo e estra-
nhamente surreal com uma “alego-
ria do ser politizado e hieraraquico
num ambiente pds-apocaliptico,
onde os porcos sao a principal viti-
ma desta catastrofe. A obsessao de
Pozzo em comer porcos trouxe a
extingdo da espécie e como conse-

Electra, pela companhia Chapit6

quéncia a fome instalou-se.”

“Eu Quero a Lua” é o titulo da peca
de teatro infantil que sera apresen-
tada a 01 de outubro na Sala de
Ensaios do Garrett. Trata-se duma
historia simples, de fantasia, que vi-
sa o enriquecimento do imaginario
infantil. Alice € uma menina que fi-
cou doente e que “diz s6 ter uma
maneira de se sentir melhor...Ter a
Lua. Mas talvez Alice ndo esteja a
pedir o que toda a gente pensa. Tal-
vez a Lua pelos olhos de uma crian-
¢a possa ser até uma coisa bem
facil de se conseguir.” Esta historia
de sentimentos e amor apresenta-
da pela companhia Particulas Ele-
mentares estara em cena por duas
sessodes, as 15h00 e as 17h00.

O Festival Internacional de Teatro
finda a 01 de outubro, as 22h00, no
Cine-Teatro Garrett. “Electra” € uma

comédia que versa a “danca até
morrer, porque com a ajuda do ir-
m&o mata a mae, porque a mae
com a ajuda do amante mata o ma-
rido, porque o marido por nao ter
ventos favoraveis e sem ajuda de
ninguém sacrifica a filha mais ve-
Iha.” Uma produgdo da Companhia
Chapit6, € baseada nas diferentes
versdes da Tragédia de Electra,
uma peca teatral do dramaturgo
grego Euripides.

O valor das entradas é de 7,00€.
Estudantes, reformados, menores
de 25 anos e maiores de 65, de-
sempregados, pessoas portadoras
de deficiéncia e grupos de 8 pes-
soas tém direito a desconto e sO
pagam 5,00€, enquanto os associa-
dos do Varazim Teatro pagam ape-
nas 3,50€.

Socialistas retlram conflanga politica a presidente da camara

*dkixot

Domingos Pereira e Miguel Costa Gomes

B

A comisséo politica do PS/Barcelos
decidiu retirar a confianga politica ao
Presidente da Camara, eleito pelo
Partidoem 2009 e 2013.

A deciséao é justificada pelo Presiden-

te da Concelhia, Domingos Pereira,
agora escolhido para candidato as
autarquicas, pela sua comisséo poli-
tica.

Esta retirada de confianga prende-se

com o afastamento e o confronto per-
manente de Miguel Costa Gomes
com o partido e os quatro vereadores,
que estdo desde Maio, sem pelouro.
Domingos Pereira diz que o partido
tem sido ignorado em matérias im-
portantes, como a resolugéo do pro-
cesso da agua, o Presidente da Ca-
mara, deixou de aparecer nas reu-
nides da comissao politica concelhia,
e por isso ndo estado disponiveis para
votar acordos que fujam ao compro-
misso que o Partido Socialista assu-
miu com a populagéo, explica Domin-
gos Pereira.

Recorde-se que a cisdo no PS deu-se
quando a comisséo politica, presidida
por Domingos Pereira, o escolheu pa-
ra candidato as autarquicas de 2017.
Na altura, Miguel Costa Gomes néo
aceitou a decisao, dizendo que a es-
colha contrariava as orienta¢des na-
cionais, as quais defendem que os
atuais presidentes de camara devem
serrecandidatos.

Miguel Costa Gomes adianta que a

deciséo da concelhia peca por tardia
e que Domingos Pereira esta a perder
espaco no seio do PS Nacional e esta
€ uma forma de pressao alimentada
pela ambigéo de ser candidato a Ca-
mara. Mais afirma que o PS/Barcelos
estad a dar um tiro nos pés, sendo esta
uma estratégia maquiavélica, pois
Domingos Pereira tem orienta¢des do
PS/Nacional ha mais de um més para
resolver o problema e apontar o atual
Presidente da autarquia como candi-
dato, e se o PS/Nacional avocar o
processo como lhe transmitiu, nada
mais resta a Domingos Pereira senéo
demitir-se.

A guerra interna no PS repete-se ja
noutros concelhos, como seja pelo
menos em, Vizela, Fafe, Vila Verde.
Na Pévoa de Varzim, ainda se des-
conhece o nome do candidato, muito
embora, ha cerca de dois meses 0s
poveiros tenham sido confrontados
com uma sondagem telefénica com
varios nomes.

Medicassur

Prestagdo de Cuidados de Saude

Prestacao de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 Pévoa de Varzim

TIf: 252 620 001
Fax: 252 621 079
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Deputados poveiros e a reentrada politica

Depois das férias, os deputados voltam ao trabalho. Na Assembleia da Republica, as atenc¢des estéao
voltadas para a preparag¢ao do Orcamento de Estado. A Pévoa de Varzim, no ambito do circulo
eleitoral do Porto, tem dois deputados naturais: Jorge Machado, pelo PCP, e Carla Barros, pelo PSD.
Os dois disseram ao Pévoa Semanario quais as prioridades para o ano legislativo 2016/17.

Carla Barros disponivel para as pessoas

Pévoa Semanario: O que podem
os portugueses esperar de con-
tributos do PSD para o Orgamen-
tode Estado?

Carla Barros: O Orgamento do Es-
tado para 2017 é da responsabili-
dade do Governo PS e da maioria
que o apoia e n&o da oposigao.
Quando a proposta do Governo der
entrada na Assembleia da Repu-
blica, até 15 de outubro, e se conhe-
cerem as opg¢des que este Governo
vai apresentar ao pais para 2017,
sera mais facil apresentar as ma-
térias com as quais o PSD se iden-
tifica e aquelas em que nado se
identifica.

O que vai o PSD fazer em relagao
ao proximo Orgamento do Estado?
E uma pergunta recorrente mas
ruidosa porque o que o pais precisa
de saber é o que é que PS, BE e
PCP véo fazer no OE. Desejamos
um Orgamento que dé tranquilidade
aos Portugueses e que garanta que
ndo vamos enfrentar um novo res-
gate. As entrevistas contraditorias
dadas pelo Ministro Centeno e pelo
Primeiro Ministro colocam Portugal
num radar prejudicial as familias e
as empresas portuguesas.

Em 2011, o Governo PSD/CDS en-
controu Portugal num resgate fi-
nanceiro de 78 mil milhdes de euros
da 'troika', num processo que envol-
veu varios cortes nos gastos e re-

www.gaseguros.pt

G. A. Corretores de Seguros, Lda

formas, mas que permitiu ao pais
sair com sucesso do programa em
2014. Infelizmente, e custa-me
dizer isto, mas este governo né&o
esta a tomar opgdes para governar
a médio e longo prazo, este go-
verno toma opgdes para governar
no curto prazo, no imediato, e de-
pois alguém vira a seguir para a
retoma.

Todos os objetivos a que este Go-
verno se prop6s estdo por alcancar,
mantendo-se apenas "uma dose de
otimismo" para que um deles seja
atingido - o do défice. Nao muda-
mos de opinido, continuamos a
achar que Portugal deve baixar o
deéfice e ter superavite, mas deve
fazé-lo na base do crescimento da
economia, do corte nas despesas
supérfluas e da capacidade refor-
madora do pais. O atual executivo
fracassou na aposta das exporta-
¢bes e do investimento sé para
cumprir aquela meta do défice. E
isto n&o chega! “Ha mais vida para
alémdo défice".

O PSD entregara no Parlamento
nas proximas semanas mais de 20
iniciativas legislativas, em areas
como educacgdo, ciéncia, sistema
politico, voluntariado, arrendamen-
to urbano ou coeséo territorial, in-
vestimento e saude, entre outras.
Sao propostas concretas, cumprin-
do esse duplo desiderato de ser-

Carla Barros

mos o maior partido da oposigéo e
de construir uma alternativa politica
forte.

Por fim, mantenho o desejo de que
este Governo pare de desbaratar o
esforco que os Portugueses fize-
ram para recuperar o pais. E este
esforgo, este rigor foi conseguido
no anterior Governo de Pedro Pas-
sos Coelho. Tudo mudou e as op-
¢bes sdo diferentes. Ha opgdes
politicas que parecem levar-nos a
um retrocesso civilizacional. Um
Governo desorientado, preocupado
em satisfazer os pequenos capri-
chos radicais da esquerda, mesmo
que isso possa vir a ndo ser exequi-
vel. Como referi e refiro, € um go-
verno preocupado s6 com o curto
prazo, aproveitando todo o mérito e
“almofada financeira’que oPSD e o
CDS deixaram no ultimo governo.

O ano que se aproxima sera cru-
cial também para as conquistas
eleitorais nas Autarquicas. Como
deputada, preocupa-a a influén-
cia negativa de uma luta eleitoral
nos trabalhos parlamentares?
N&o estou preocupada de todo com
o periodo de eleigbes autarquicas
que ai vira. E certo que dentro dos
partidos, a concentragao das ener-
gias e das estratégias passaréo
muito por ai.

O PSD tem sido capaz de apresen-
tar os melhores quadros, o que tem
garantido que o partido ultrapasse
bem os ciclos autarquicos, dispu-
tando sempre paraganhar.

Os Portugueses distinguem bem as

retores de Seguros
surance Brokers

Je Faria, 202 - Beiriz | Apartado 60 - 4494-909 Pdvoa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137

diferentes elei¢cdes e a politica au-
tarquica é extraordinaria na proxi-
midade e no afeto que se lhe incute,
0 que permite aos municipes tomar
sempre opgdes bem informadas.

O que podera vir a baralhar ou a
alterar as discussdes politicas no
Parlamento, podera ser o mau de-
sempenho que se tem vindo a ter do
governo e em consequéncia disso a
pressao das instituigcbes europeias.
Neste ano legislativo o que pode-
mos contar da interven¢ao de
CarlaBarros?

Nada vai mudar, dou a garantia da
continuidade. Os temas sobre o
Trabalho e o Emprego, sobre os
Trabalhadores e a Administragéo
Publica sdo aqueles em que mais
tenho contribuido. Naturalmente
fruto dos percursos que vamos fa-
zendo ao longo da vida profissional
e ao longo da vida politica e par-
tidaria, alcangamos mais legitimi-
dade, reconhecimento e motivagao
em certas areas do que noutras.

O Setor Leiteiro e a Horticultura ja
me acompanharam na legislatura
de 2009, e quero dedicar-lhes a
atencao que continuam a merecer
pelo tanto que representam na Po6-
voa de Varzim e no distrito.

Quando me refiro a Pévoa de Var-
zim, ndo gosto de me limitar a falar
em temas, prefiro falar em pessoas.
Estou disponivel para as pessoas,
para as ouvir, para estar com elas,
para colaborar naquilo que estiver
ao meu alcance. Também aqui
nada vai mudar, vou continuar...
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Jorge Machado

Pévoa Semanario: O que podem
os portugueses esperar de con-
tributos do PCP para o Orga-
mento de Estado?

Jorge Machado: Iremos manter o
nosso posicionamento desde o
inicio deste novo ciclo politico, que
€ uma tentativa, com grande deter-
minagéo, de melhorar as condigbes
de vida das populagdes, dos tra-
balhadores do pais, nomeadamen-
te com melhor politica fiscal, com
melhor distribuicdo dos rendimen-
tos, com o ataque as causas da po-
breza. Sera essa a nossa agéao di-
reta no Orgcamento de Estado,
garantindo também o investimento
necessario para o desenvolvimento
do pais. Relativamente a Pévoa,
iremos analisar questdes mais con-
cretas que possam ser colocadas.
Iremos insistir para que nao se
esqueca a construgao do novo
hospital da Pévoa e Vila do Conde,
bem como todo o financiamento a
garantir por parte do Estado para
que o Porto de Pesca da Poévoa
figue devidamente assoreado.
Alias, temos um projeto de Resolu-
¢do aprovado aqui na AR nesse
sentido. A nossa intervencgéo ira fo-
car-se na melhoria das condi¢des
de vida das pessoas.

Estamos a trabalhar para que haja
uma diminuigéo da carga de impos-
tos nas familias e trabalhadores,
defendendo que haja mais impos-
tos sobre os grandes grupos econo-
micos, e desta forma possibilitar ali-

viar os impostos sobre as familias.
O PSD e CDS andam a mistificar a
ideia afirmando que serdo aumen-
tados os impostos sobre os portu-
gueses, mas é importante salientar
que serdo aumentados sobre meia
duzia de portugueses, que séo os
grandes grupos econdémicos. Essa
posicao sera defendida por n6s. De
resto, veja-se que a baixa da taxa
minima do IMI e a diminuigdo dos
escaldes da sobretaxa do IRS ja
estdo a ter impacto positivo na vida
das familias.

O ano que se aproxima sera cru-
cial também para as conquistas
eleitorais nas Autarquicas. Como
deputada, preocupa-a a influén-
cia negativa de uma luta eleitoral
nos trabalhos parlamentares?
N&o, acho que é natural que em
anos eleitorais haja um ajusta-
mento dos trabalhos nos grupos
parlamentares para fazerem o res-
petivo nimero para as eleigdes Au-
tarquicas. Lembro que o grupo da
CDU nao deixa de apresentar os
problemas da Povoa na AR, inde-
pendentemente de ser ano eleitoral
ou nao. Temos vindo a fazé-lo todos
0s anos.

Outros, claro que vao aparecer ago-
ra como paladinos e defensores
dos interesses da Pévoa na AR com
objetivos autarquicos, mas nés nao
o fazemos. O ano das elei¢des na-
turalmente que pode ser influencia-
do pelo que é a conjuntura politica
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nacional, mas ndo determina qual-
quer alteragdo da nossa capaci-
dade de intervengéo.

Ndo podera ser despoletada di-
vergéncia por entre os partidos
dachamada “geringonga”?

Acho que essas tentativas ja sado
velhas. O PSD e o CDS estéo des-
de as Legislativas desmontar o
acordo do PS com o PCP e o BE,
aqui no Parlamento. Esse acordo &
muito claro e preciso quanto ao ca-
minho a ser prosseguido e enquan-
to isso acontecer, o PCP vai manter
o que foi acordado. O PSD e 0 CDS
estdo incomodados com a devolu-
¢ao dos salarios as pessoas, a di-
minuicdo do IRS e o ataque aos
grande grupos economicos que es-
tamos a tentar levar a cabo. E isso
que os chateia, porque é a prova
que havia uma alternativa a auste-
ridade que eles estavam a impor
aos trabalhadores e ao nosso povo.
Nés ca estaremos para apoiar o
governo, enquanto este estiver no
caminho para defender as pessoas.

Neste ano legislativo o que pode-
mos contar da interveng¢ao de
Jorge Machado?

Estamos muito atentos aos proble-
mas que afetam as populagdes e
em trazer essas questdes aqui para
a AR. Ja referi a questdo do novo
hospital e do porto de pesca da Po6-
voa a que vamos continuar atentos
para intervir sobre essas matérias e

Pévoa
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Assine e Receba em Casa!
25€ /ano para Portugal

exigir que o governo resolva esses
problemas. Ndo ha duvidas que
temos representado a Pdvoa e os
poveiros tém visto os seus proble-
mas aqui defendidos. Iremos conti-
nuar a ter esse modelo de inter-
vengao.

Anivel do Porto, iremos continuar a
tudo fazer para defender o aumento
do emprego por ser algo fundamen-
tal para o desenvolvimento do
nosso distrito. Temos aqui potencia-
lidades enormes, do ponto de vista
de infraestruturas rodoviarias e
gente capaz para produzir nos mais
diversos setores de atividade,
passando pela industria, pesca e
agricultura. Tivemos aqui em cima
da mesa a questao do alargamento
da rede do metro, que considera-
mos muito importante. Ndo so por-
que cria emprego por via do inves-
timento publico, mas também por-
que alarga a mobilidade da popula-
¢ao e, por essavia, melhora as suas
condi¢des de vida e de trabalho.
Entendemos que o distrito precisa
nos setores estratégicos como
transportes, hospitais e setores pro-
dutivos ao nivel econdmico que o
Estado dé uma alavanca para que
esses setores cresgam. E preciso
que o Estado dé os passos neces-
sarios no investimento publico
direto e apoio a desenvolvimento
dos setores produtivos, para que se
crie emprego, se produza mais e se
dependa menos do estrangeiro. E
um aspeto crucial para o pais.

50€ /ano para o estrangeiro

Nome

Morada

Cod. Postal Localidade
Telefone E-mail

Data Nascimento___ / /  Profissédo

Preencha e envie para Rua Almirante Reis, 163 - R/C - 4490-463 Pdévoa de Varzim
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Escolas requalificadas mas com

A falta de funcionarios é o grande
problema nas escolas da Pévoa de
Varzim. Quem o diz é o vice-presi-
dente da Camara, que integra os
conselhos gerais de todos os agru-
pamentos escolares e tem conheci-
mento deste problema que se ar-
rasta ha varios anos. Luis Diaman-
tino considera que n&o ha funciona-
rios em numero suficiente.

"A grande dificuldfade é a falta de
funcionarios. Houve uma drastrica
reducédo de funcionarios. Mesmo no
protocolo que temos com o Estado
para o ensino pré-escolar temos 22
funcionarios, e sem se saber por-

falta de funcionarios

qué, passaram para 18. Vamos as-
sumir o pagamento aos outros qua-
tro, porque precisamos deles. Mes-
mo os diretores n&o entendem esta
situacdo, porque o racio funciona-
rios/alunos tem que ser respeitado.
Mesmo que os alunos estejam em
escolas diferentes, o racio tem que
serrespeitado."”

O vereador da educacgao adianta
também que a populagdo escolar
estd num numero estabilizado na
Povoa. "Como agora néo ha obriga-
toriedade de matricular os alunos
na area de residéncia, ha diferen-
¢as sobretudo no 1° ano do 1° ciclo,

A sua companhia...

algumas oscilagdes, que sdo com-
preensiveis". Por isso, pode haver
menos alunos em determinada es-
cola, mas o numero ser compensa-
do pelas entradas noutra. Pode di-
zer-se que o numero de alunos néo
diminuiu.

Diamantino revelou ainda que, da-
do a autarquia ter a cargo o ensino
basico, aproveitou o Verdo para
fazer obras um pouco por todo o
concelho. Em Balasar, a escola da
Quinta sofreu obras de melhora-
mento, desde remodelagéo de pi-
sos, de pintura e casas de banho,
assim como a escola de Barros.

o
e

O Jardim de Infancia n® 1 de Argivai
também foi melhorado. O vereador
adiantou ainda que "estamos a es-
pera de um bloco como aconteceu
na escola da Giesteira para dotar a
escola de Cadilhe, Amorim, de uma
sala mais confortavel para receber
albergar mais umaturma".

A escola do Desterro teve todo o
telhado substituido, quer nas salas
de aula quer no pavilhdo despor-
tivo. O ano letivo decorre assim
num contexto de escolas devida-
mente qualificadas para receber os
alunos poveiros, frisou Luis Dia-
mantino.

Ondaviva

Radio Onda Viva 96.1
@ www.radioondaviva.pt

o facebook.com/radioondaviva

youtube.com/radioondaviva

meo ® 151330
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Fé em Deus assinala 25 anos com chelro a mar e poeS|a

O municipio da Pévoa de Varzim
assinala os 25 anos da “Fé em Deus
Lancha Poveira do Alto” com dife-
rentes iniciativas.

No dia 15, tudo comegou com um
Passeio da Lancha que contou com
a participagado do Vice-Presidente
da Camara Municipal, Luis Diaman-
tino.

Ao final da tarde, na Biblioteca Mu-
nicipal Rocha Peixoto tiveram lugar
varias atividades integradas nas
comemoragdes, que contaram,
uma vez mais, com a presencga de
Luis Diamantino e do Mestre da
Lancha, Manuel Agonia, e ainda do
Presidente da Assembleia Munici-
pal, Afonso Pinhdo Ferreira, e de
Paulo Neves, do Clube Naval Po-
voense.

Houve a Sessdo Filatélica, com a
aposigao do carimbo e do selo co-
memorativos num postal editado
em parceria com a Associagao
Poveira de Colecionismo.

A seguir realizou-se a sessao evo-
cativa do bota abaixo da Fé em
Deus, com o visionamento do filme
desse evento registado ha 15 anos

e com a partilha de testemunhos de
quem esteve envolvido nesse mo-
mento inesquecivel.

Libania Feiteira Ferreira voltou a
declamar a Ladainha das lanchas,
talcomofezha 25 anos.

Foi ainda aberta a Exposi¢cdo de
miniaturas de embarcagbes em ma-
deira feitas pelo Mestre da Fé em

Regulamentos
dos concursos literarios
do Correntes ja disponiveis

De 21 a 25 de fevereiro de 2017, ira
realizar-se a 18? edigdo do Cor-
rentes d'Escritas. No ambito do
evento, serdo atribuidos Prémios
Literarios.

Estao disponiveis os Regulamen-
tos de mais dois concursos: Prémio
Literario Correntes d'Escritas Pape-
laria Locus e Prémio Literario Fun-
dacdo Dr. Luis Rainha Correntes
d'Escritas.

O primeiro é para jovens, de Por-
tugal ou de paises de expresséo
portuguesa, entre os 15 e os 18
anos, e distingue um poema escrito
em portugués. O valor do Prémio Li-
terario Correntes d'Escritas Papela-
ria Locus &, em 2017, de 1000€. Pa-
ra além disso, o conto premiado
sera publicado na edigdo seguinte
da Revista Correntes d'Escritas. Os

trabalhos podem ser enviados até
15 de dezembro de 2016.

O segundo distingue uma obra li-
terariainédita, escrita em portugués
—romance, contos ou poesia -, cuja
tematica seja a Pévoa de Varzim. O
vencedor recebera um prémio mo-
netario de 1000€ e vera o seu livro
publicado pela Fundagéo. Os traba-
Ihos podem ser enviados até 16 de
dezembro de 2016.

O prazo para entrega de livros para
Prémio Literario Casino da Pévoaja
encerrounodia 16.

O anuncio das obras premiadas se-
ra feito na sessdo de abertura da
18?2 edigdo do Correntes d' Escritas
—Encontro de Escritores de Expres-
sdo Ibérica, em fevereiro de 2017 e
a entrega do Prémio ocorrera na
sessao de encerramento do evento.

Deus, Manuel Agonia. Sao réplicas
de embarcagdes que fazem parte
do seu espdlio e que estéoligadas a
sua vida como maritimo.

As lanchas poveiras sdo embarca-
¢Oes de pesca tradicional de origem
secular e desapareceram nos anos
50 do século passado. Em 1991 foi
construida esta réplica da Fé em

PUB

Deus, respeitando as normas e os
modelos tradicionais e, desde en-
tdo, esta embarcagéo tradicional
tornou-se numa verdadeira escola
da memoéria e um simbolo maior da
Poévoa de Varzim.

A exposicao de Manuel Agonia es-

tara patente na Biblioteca Municipal
até 30 de setembro.

FUNERARIA

DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABAGAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86
4495-372 Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76
4495-150 Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A
Pbévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716
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Varzim soma um ponto em Braga

Carlos André Maio

O Varzim empatou em Braga a uma
bola num jogo onde as oportunida-
des foram poucas. O empate é
positivo. O Braga esteve superior
na primeira parte, ja o Varzim (fra-
quinho na primeira parte) equilibrou
0 jogo no segundo tempo. Pode-se
dizer que o Braga chegou ao golo
no melhor periodo da equipa var-
zinista. Certo € que o Varzim com
Tiago Alves (ndo se compreende o
porqué de ter saido repentinamente
do onze da equipa) e com Rui Costa
(muito lutador) é outra coisa e 0 jogo
do Varzim melhorou. Tiago Alves foi
e é o jogador que mais se tem des-

tacado neste inicio de época, é es-
tranho a saida do onze da equipa.
Os bracarenses chegaram a vanta-
gem numa distracdo de Leonel
Olimpo. Chegaram a entrada da
area e inauguraram o marcador,
aos 64m. O Varzim com as mexidas
efetuadas por Armando Evange-
lista, melhorou e o capitdo Nelsi-
nho, de penalty, empatou a partida.
Mais vale somar do que sumir. O
empate fora & sempre positivo e es-
te foi positivo, agora... é de fazer o
trabalho de casa na proxima quarta-
feira.

O Varzim alinhou com: Paulo Vitor;

Lima, Sandro, Jeferson e Delmiro;
Leonel Olimpo, Sérgio Organista e
Nelsinho; Renan, Eder Diez e Rui
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Coentrao. Jogaram ainda: Rui Cos-
ta, NelsonAgra e TiagoAlves.

Contestacao do Atlético ainda longe de estar resolvida

O Varzim tem mais longe o risco de
descer de divisdo do ponto de vista
administrativo, por causa da acgao
colocada peloAtlético.

O jornal O Jogo noticiou que o Con-
selho de Disciplina da Federacao
Portuguesa de Futebol decidiu ar-

quivar o processo, embora esta de-
cisdo ainda seja passivel de recur-
so. Em causa, recorda o jornal, esta
o diferendo entre o Varzim e o avan-
¢adoAmilton.

Antes de sair para o Unido da Ma-
deira, o brasileiro invocou ordena-

Caminhar de Apulia
a Povoa no dia 25

No dia 25 de setembro, os munici-
pios da Pévoa de Varzim e de
Esposende vao organizar mais uma
caminhada “Entre Campos, Praias
e Masseiras”, da Apulia a Pévoa de
Varzim.

O percurso da caminhada sera en-
tre os Moinhos de Apulia e o Estadio
do Varzim Sport Club e passara
entre campos agricolas, praias e
pinhais, numa distancia de 14 qui-
[6metros que permitira aos partici-
pantes juntar o exercicio fisico a be-
leza natural das paisagens.

A concentragao estd marcada para
as 08h00, junto aos Moinhos, em
Apulia, onde sera dada a partida pe-
las 09h00. A chegada, junto ao Es-
tadio poveiro, esta prevista para as
13h00.

O custo de participagéo € de 4 eu-
ros por participante e inclui seguro,
refor¢o alimentar, guia do percurso
e transporte em autocarro para o
ponto de partida, no caso dos par-

—_—
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PROGRAMA

APULIA - ESPOSENDE
JUNTO AOS MOINHOS

CAMINHADA

APULIA - ESPOSENDE
JUNTO AOS MOINHOS

POVOA O VARZIM
JUNTO AO ESTADIO DO VARZIM
or
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GRAU DE DIFICULDADE : MEDIO

ticipantes vindos da Pévoa de Var-
zim, e de regresso apos o evento,
para quem for originario de Espo-
sende.

As inscricdes podem ser feitas no
site da Esposende 2000.

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 P6voa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

dos em atraso para romper o con-
trato com os poveiros e o Varzim
recorreu para a entdo Comissao
Arbitral Paritaria, hoje o Tribunal
Arbitral do Desporto.

O jogador venceu o processo, mas
o clube da Pévoa apelou para o Tri-

bunal da Relagéo de Lisboa — acao
que ainda decorre - e € este passo
que o Atlético contesta, pedindo a
descidado Varzim.

Supertaca de escolinhas

No final do jogo, entrega de premios

No proximo sabado, dia 25, realiza-
se a Supertaga em escolinhas, no
Complexo Municipal da Pévoa de
Varzim.

As 15h30, defrontam-se AAS Rates
X CDC Navais, sendo que no final
da partida realiza-se a entrega de
prémios.
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Aguca 4x4 chega
ao Parque da Cidade

Entre 23 e 25 de setembro, o Parque da Cidade da
Povoa de Varzim promete trés dias de adrenalina
e animacao, em mais uma edi¢do do Convivio

Aguca 4x4.

Pela 112 vez consecutiva, a Asso-
ciacao Aguca 4x4 vai levar a cabo o
convivio anual de veiculos todo-o-
terreno, com atividades variadas
para todos os aficionados desta te-
matica. Nao faltara boa disposicédo
e convivio no Parque da Cidade,
para além das ja famosas tasqui-
nhas e bons petiscos. A organiza-
¢éo elaborou um programa atrativo
para aliciar todos a participar na
edigédo deste ano, possuindo ou ndo
veiculos 4x4.

Aabertura do evento esta marcada
para as 19h00. As 20h00 tera lugar
o Passeio da Lanterna, que vai pre-
ceder a animag&o musical, marca-
da para as 22h30. No fim-de-se-
mana, o evento ocupara a totali-
dade dos dias. A abertura de portas
sera bem cedo pela manha, as
09h00.

No sabado vai ocorrer um passeio
com Road-Book, as 10h00, antes
da abertura] da pista de obstaculos,
as 14h30. As 19h00 junta-se toda a

gente a mesa, num jantar de con-
fraternizacdo. A noite termina com
um desafio proposta pela organiza-
¢ao, as 21h00 e animacdo musical
a partirdas 23h00.

No domingo, esta convidado para
participar num passeio turistico até
a cidade da Pévoa de Varzim, pelas
10h30. A pista de obstaculos abre
meia hora mais cedo em relacéo a
sabado, as 14h00. O XI Aguca 4x4
tem encerramento marcado para as
18h00.

A organizacao vé neste evento,
considerado pelos mesmos como
“o maior e melhor” encontro multi-
marcas todo-o-terreno em Portugal,
a melhor forma de juntar todos os
sécios da associagdo numa so fes-
ta. O Aguca 4x4 pretende aliar a
confraternizacdo e o convivio a
bons momentos de todo-o-terreno,
aproveitando a ocasiao para divul-
gar o todo-o-terreno e angariar no-
VOS sOcios para a associagao.

Poévoa foi palco do melhor

A Povoa de Varzim foi o centro das
atengdes desportivas no ultimo fim
de semana, ao receber a selecao
nacional de voleibol feminino. Entre
16 e 18 de setembro, o Pavilhdo
Desportivo Municipal recebeu a 22
Fase de Apuramento para o Cam-
peonato da Europa 2017. Integrada
no Grupo D, a selegéo nacional de
Portugal enfrentou as congéneres
de lIsrael, Croacia e Eslovaquia,
com o objetivo de se qualificar para
a 32 e Ultima fase de apuramento
para o Europeu 2017, que tera lugar
noAzerbaijao e na Gedrgia.

A participacao portuguesa até co-
megou bem, na sexta-feira, com
uma vitéria de 3-0 sobre Israel, mas
apesar do esforgo das atletas portu-
guesas, a turma das quinas apenas
somou essa vitoria e terminou a
poule de apuramento poveira com 3
pontos, no terceiro lugar. No saba-

voleibol feminino

do, a Eslovaquia foi mais forte e
ganhou por 3-1 e no domingo, a
Croacia venceu por esclarecedores
3-0. As croatas foram inequivoca-
mente as mais fortes durante os
trés dias, tendo vencido todos os
jogos e todos os sets.

No final da etapa poveira, a clas-
sificagdo ficou assim ordenada:
Croacia — 9 pontos, Eslovaquia — 6
pontos, Portugal — 3 pontos, Israel —
3 pontos.

Estas quatro sele¢des voltam a de-
frontar-se em Rovinj, na Croacia,
entre 22 e 25 de setembro. No final
da etapa croata, a selecéo que tiver
mais pontos classifica-se automati-
camente para a 32 Fase de Apura-
mento do Europeu 2017. O segun-
do classificado apura-se para um
play-off, enquanto o 3° e o 4° co-
locados s&o eliminados.

E bom
viver aqui!

It’s good to be here!

4

E! AQ A
EMAL - AGUCA4X4QGMAL.COM

K3 FACE300K. COM/AGUCA4X4

Joel Rodrigues e Ana Peres

962 796 016 9065 778 087 9062 325 000

3+24+25
SETEMIRO"(

Dois atletas do Clube Naval Po-
voense (CNP) subiram ao poédio na
Taca de Portugal de Surfing na
modalidade de bodyboard.

Ana Peres sagrou-se vice-campea
nacional feminina em seniores e
Joel Rodrigues foi terceiro classifi-

SOLUGAO SOPA DE LETRAS
PAGINA 14
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cado em juvenis, ambos num esca-
l&o etario superior a sua idade. A
competicdo decorreu na Praia do
Cabedelo, na Figueirada Foz.

Em termos coletivos, o clube po-
veiro terminou no quarto lugar entre
11 instituigbes.

Se quer vender,
alugar, comprar

casas, terrenos,
apartamentos,

publicite no
Povoa ”

SEMANARIO
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Previsoes:
21 de Setembro
a 4 de Outubro

Carneiro 21/03 a 20/04

Amor: Cuidado com a tendéncia a atitudes
defensivas na relagdo amorosa. Semana de
amadurecer emocionalmente, tente reconhe-
cer o que em outros momentos ndo queria
aceitar. Responsabilize-se pela sua evolugao
emocional.

Financeiro: Semana muito importante para
o trabalho. Devera estudar quais conheci-
mentos deverdo ser desenvolvidos para o
ajudar a evoluir no trabalho. Mas vigie a sau-
de, pois tende a se sentir sobrecarregado.
Saude: Esta semana cuide do seu sono

Ledo 24/07 a 23/08

Amor: O planeta do amor, Vénus, ainda se-
gue no signo de Ledo, porém esta aspeto
tenso com Saturno. Devera ter cuidado coma
tendéncia a reagdes defensivas, aomedo e a
dificuldade de se entregar emocionalmente.
Tende a oscilagdes emocionais.

Financeiro: Esta quinzena revela-se funda-
mental para o trabalho. O aperfeicoamento
de algumas das suas habilidades é essencial
para obter melhores resultados profissionais
e até materiais.

Saude: Saude com altos e baixos

Sagitario 23/11 a 21/12

Amor: Apés um acontecimento astrolégico
de dimensdo na area amorosa dos sagita-
rianos, o eclipse, é de grande importancia
abrir-se a novos sentimentos, agir com mais
naturalidade e respeitar a sua forma de ser.
Financeiro: A fase é muito positiva para o
desenvolvimento profissional, poder&o surgir
oportunidades de crescimento. No entanto &
altura de mostrar eficiéncia e exceléncia no
desenvolvimento do deu trabalho.

Saude: Semana de consultar um espe-
cialista

O Lado Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2016

Touro 21/04 a 21/05

Amor: Os nativos de Touro terdo uma sema-
na importantissima para a vida afetiva. Cui-
dado com a tendéncia a exigir perfeigdo ou a
ser severo demais com quem ama. Peque-
nos gestos amorosos fazem a diferenga e
ajudardo na harmonia darelagéo
Financeiro: O momento é positivo para fazer
contactos profissionais, para poder obter
apoio nos seus projetos e para retomar anti-
gas ideias dando-lhes um toque mais criativo
e mais elegante.

Saude: Necessidades emocionais equilibradas.

Virgem 24/08 a 23/09

Amor: Esta semana tera de tomar mais
consciéncia do que falta evoluir na sua vida
afetiva e no seu relacionamento. Cuidado
com a tendéncia a repetir velhos comporta-
mentos, como forma de se defender emo-
cionalmente.

Financeiro: E importante agir com inteli-
géncia e fazerbons contatos. Apesar de ser
positivo evitar assumir novos projetos ou
assinar contratos, aumentar a sua lista de
conhecimentos profissionais é positivo.
Saude: Semanade se sentirapatico.

Capricornio 22/12 a 20/01

Amor: Asemana pede que este momento se-
jadereflexdo e compreensao das suas limita-
¢bes autoimpostas no relacionamento amo-
roso, que levam a dificuldade de viver a sua
relagéo em pleno. Podera estar com medo de
se entregar ou de perder o seu par. Abra-se a
novos caminhos e obtera o que pretende.
Financeiro: Esta semana embora seja im-
portante para o trabalho, devera cuidar da
qualidade das parcerias e relacionamentos
entre colegas mantendo uma atitude ética e
positiva.

Saude: Semana pouca vitalidade fisica.

SOPA DE LETRAS

ECONOMIA DRAGAGEM LANCHA ESCOLA
OBRAS DEPUTADOS PASSADEIRAS CAPITAO
MASSEIRAS BODYBOARD DEFESA  TRICANAS
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Gémeos 22/05 a 21/06

Amor: Asemana é positiva para se conscien-
cializar da necessidade de parar de repetir
velhos comportamentos emocionais, que ge-
ram desgaste na sua relagéo. Abra o coragao
e a mente para o amor e sobretudo para
mudarou renovar.

Financeiro: Esta semana de trabalho tente
ndo fazer as suas tarefas por dever, mas pelo
prazer de se aperfeigoar e colaborar. Devera
também trabalhar o lado humano das suas
relagdes de trabalho.

Saude: Tendéncia a dores de cabega.

n Balanga 24/09 a 22/10
[ ]

Amor: Semana para reavaliagdes na relagéo
amorosa e nos relacionamentos em geral.
Antigas questées podem voltar a tona, para
serem repensadas, reavaliadas e resolvidas.
Devera esforgar-se por mais determinagéo e
foco no futuro.

Financeiro: Semana importante para finali-
zar pendéncias relacionadas a vida profissio-
nal e também completar com rigor todo o
trabalho que tem desenvolvido ao longo dos
ultimos meses.

Saude: Semanade dores nos pés.

A

Amor: Esta semana tenha particular atengéo
com a tendéncia a repetir velhas condutas
emocionais, que sdo muito desgastantes. Va-
lorize a intimidade e a cumplicidade na rela-
¢ao amorosa. Mantenha-se atento aos seus
comportamentos.

Financeiro: Tendéncia a envolver-se em
projetos que envolvem equipes, amigos ou
instituicdes. Havera importantes responsabi-
lidades e conhecimentos a serem desenvol-
vidos, como aquariano a semana sera para
trabalhar em prol dos interesses do grupo

Aquario 21/01 a 19/02

Satde: Semana de vitaidade eforgaffisica

Astréloga: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacdes atraves 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

Amor: Asemana prevé-se mais leve emocio-
nalmente e isso podera ajuda-lo a expressar
melhor e mais o seu afeto e carinho, de uma
forma mais esponténea e mais entregue. Os
solteiros poderdo mudar a sua vida emo-
cional.

Financeiro: Necessidade de mais disciplina,
aperfeicoamento e estudo para projecédo de
realizar os seus projetos profissionais, que
estdo em fase de renovacgéo. Podera acordar
um projeto que esperava ha algum tempo.
Saude: Semananormal.

Escorpiao 23/10 a 22/11

Amor: Este periodo & para reconhecer os
medos e as limitacdes que estdo poderdo
estar a impedir de amar e se relacionar com
mais profundidade. Tudo devera ser mudado
de dentro para fora e a sua forga interior
ajudara nesse processo.

Financeiro: Esta semana é importante para
trabalhos em grupo ou com empresas. Deve-
ra agir de forma eficiente e disciplinada, sera
fundamental para atingir os seus objetivos.
Saude: Semana de tens&o nervosa.

Peixes 20/02 a 20/03

Amor: Afase é positiva para haver um maior
entendimento com quem ama. Mas evite
achar que a pessoa amada deve ser perfeita.
Cada um tem suas qualidades e desafios. A
sua exigéncia podera leva-lo a medos e
negatividade narelagéo.

Financeiro: Esta semana terd que provar a
sua competéncia e senso de responsabili-
dade para poder evoluir no trabalho. Saturno
no setor de carreira pede maturidade e coe-
réncia.

Saude: Tendéncia a infegbes urinarias

Reconhecido como uma figura de referéncia da musica do Porto, tem vindo a
desenvolver um importante percurso musical ao longo da sua carreira, ao lado de alguns
dos mais prestigiados musicos portugueses.

Um mdsico de corpo e alma que promete um concerto Unico e emocionante!

Espetaculo em plateia | Preco: € 10,00 | Blueticket, Worten e Fnac.

Espetaculo em plateia | Preco: € 10,00 | Ticketline, Worten e Fnac.

CASINO
sPOVOA

Alberto indio
23 de setembro | 22h | M/18

Alberto indio sobe ao palco do Saldo D’ouro
para apresentar "Acustico", o seu terceiro
disco, que saiu para as lojas em Maio. Um
disco impar que conta com uma sonoridade
propria, a par e passo com alguns dos seus
maiores sucessos.

Joana Amendoeira
24 de setembro | 22h | M/18

A 24 de setembro, o fado regressa ao palco
do Casino da P6voa na voz de Joana
Amendoeira. Considerada uma das mais
importantes vozes da nova geragéo do fado,
Joana Amendoeira promete uma noite
inesquecivel no Casino da Poévoa.

Um concerto a néo perder.

(solugdes na pagina 13)



www.povoasemanario.pt

21 SETEMBRO 2016 | 1 5

Aulas de defesa pessoal

para seniores

cAula de “Defesa “Pessoal

10 de outubro - 14:30h

Local:
Auditorio
da
Delegacdao
Norte

Técnicas
de
Queda

Inscrigbes Gratuitas , Obrigatdrias e Limitadas em todas as

delegacdes da junta ou para o 252040793 /guspvz@gmail.com

Uma Iniciativa da Unido
das Freguesias da Pévoa
de Varzim Beiriz e Argivai

Uniho das Freguesias i

A Unido das freguesias da Pévoa de Varzim, Beiriz e Argivai, através do
seu Gabinete de Urgéncia Social, ira levar a efeito no dia 10 de outubro, as
14h30, uma aula de Defesa Pessoal para idosos em parceria coma STO -
Defesa Pessoal, no auditério da delegacao norte da Junta de Freguesia,
naPraca Luis de Camdes.

O principal objetivo desta atividade passa pela prevengéo e demonstragéo
de técnicas para reagir perante situagcbes de roubos ou burlas,
aumentando a seguranga e melhorando a autoestima dos idosos.

As inscricdes sao gratuitas, obrigatorias e limitadas, deverdo ser
realizadas presencialmente em qualquer uma das delegag¢des da Unido
das Freguesias, através do contacto telefénico 252618903 ou pelo email

guspvz@gmail.com

Festa
Crew Ativa

O Enseada, no Passeio Alegre,
acolhe no dia 24 a festa Crew Ativa.
O evento vai contar com varios
DJs, como Sacik Brown, New Gen,
Frizo JC, entre outros, que véo
manter os animos em cima.

K BRI

DJ PLAYER
NEW GEN
FRIZO JC

DJ FIFTY
MR. F

26 de Setembro

15h30 / Auditério da Biblioteca

Abertura
Dra. Ana Margarida F. da Sil

Vereadora da Camara Municipal de V

Apresentagdo do projeto MLA “Amo
Dra. Ana Sof:a Sa Pereira

Palestra
Trafico Huma?é
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Palestra
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Camara Municipal

No préximo dia 26, o Movimento Lirio Azul (MLA) promove mais uma
palestra, desta vez em parceria com a Camara Municipal de Viana do
Castelo, ao abrigo do projeto MLA " Amor Maior". O Presidente da
Associcao Portuguesa de Criminologia, Miguel Silva, sera o palestrante
convidado.

O evento estd marcado para as 15h30, no Auditério da Biblioteca Municipal
de Viana.

Joaquim Pereira com a sua equipa conquistam

mais um titulo internacional

Chegou no dia 12, pelas 8h, ao Ae-
roporto S& Carneiro, a equipa ven-
cedora do Torneio Internacional "In-
tegration Cup”, na modalidade de
Parahoquei, da qual faz parte Joa-
quim Pereira, utente da Santa Casa
da Misericordia de Vila do Conde,
afeto ao Centro de Reabilitagéo
Prof. Dr. Jorge Azevedo Maia, em
Fajozes.

A Selecgéo Portuguesa de Para Ho-
quei conquista e festeja mais um
titulo internacional, apés ja conquis-
tado o campeonato da europa na
mesma modalidade, desta vez, na
Antuérpia, defrontando a selegéo
italiana e vencendo com um resul-
tado de 3-0.

Os parciais da fase preliminar foram
os seguintes: Portugal vs Espanha
(2-0) / Bélgica vs Portugal (0-10) /
Portugal vs Italia (2-2) / Holanda vs
Portugal (1-10) / Alemanha vs Por-
tugal (1-4).

A Equipa Nacional foi recebida com
canticos de emocao e festejo por
parte dos apoiantes e familiares dos
atletas que “pintaram” o aeroporto
de verde e vermelho.

"Em nome da Misericordia de Vila
do Conde uma palavra de incentivo
a todos os atletas desta equipa, pa-
ra que o futuro se mantenharisonho
e com muitas conquistas”, refere a
provedoria em comunicado.

—
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"Trés a Solo" em concerto W2

ho dia 7

"Trés a Solo" € o espetaculo agendado para o préximo dia 7, pelas 21h30,
no Cine-Teatro Garrett. Peixe (Ex-Ornatos Violeta), Homem em Catarse e
de Turquoise compdem o cartaz desta ligada a produtora MEMO.
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Peixe

Pedro Cardoso (Peixe) nasceu a 12
de Fevereiro de 1974 na cidade do
Porto. Estudou Guitarra classica no
Conservatorio de Musica do Porto e
guitarra Jazz na Escola Superior de
Mdusica do Porto. Frequentou tam-
bém a Faculdade de Belas Artes do
Porto. Desde 1997 que ensina
guitarra em varias escolas de mu-
sica nazonado Porto.

Foi membro fundador da banda
Ornatos Violeta, que é hoje consi-
derada uma das mais importantes
bandas portuguesas de sempre e
que marcou de forma incontornavel
a nova musica moderna Portugue-
sa. Com esta editou os albuns
"Cao!" e "O Monstro Precisa de
Amigos" ambos vencedores de
prémios Blitz.

Apo6s a separagéo, fundou a banda
de rock Pluto, com quem editou o
album "Bom Dia" e a banda jazz
DEP com quem editou o album
"esquece tudo o que aprendeste".
Em 2008 criou a OGBE - Orquestra
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de Guitarras e Baixos Eléctricos -
com o apoio do servigo educativo
da Casa da Musica, grupo que
continua em fungdes e do qual é o
director.

Desde 1995 até hoje, participou e
escreveu bandas sonoras para pe-
¢as de teatro e filmes de cinema.
Em 2010 editou o album "Joyce
Alive" com a banda Zelig. Em 2012
edita o primeiro disco a solo "Ap-
neia". Em 2015 langa o seu segun-
do album a solointitulado "Motor".

Homem em Catarse

O Homem em Catarse inspira-se
nas margens do Cavado, em Barce-
los. E, alias, o tema 'Mergulho no
Cavado' o escolhido para integrar
os Novos Talentos Fnac 2015.

Esta, neste momento, a promover o
seu trabalho 'Guarda-Rios', que
conta com a colaboragéo de duas
referéncias incontornaveis: Filipe
Miranda, musico talentoso que se
apresenta como The Partisan Se-
ed, captou e produziu o album. E
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Consulte as condicdes no interior da loja.
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Paulo Miranda — que tem trabalha-
do com nomes como Old Jerusa-
lem, Peixe: avido ou The Legendary
Tigerman — misturou e masterizou,
dando asas a um passaro seguro
dorio que percorre.

Depois de passar por palcos como
Hard Club, no Porto, ou MusicBox,
em Lisboa, e por incursdes a vizi-
nha Espanha, o Homem em Catar-
se comega a despertar a curiosida-
de pelas suas performances ao
vivo.

de Turquoise

de Turquoise é um projecto a solo
de André Julio Teixeira, performer e
multi-instrumentista.

Explorar a musica tradicional além-
fronteiras € a sua intengao. Expres-
sa-se usando diferentes lingua-
gens, como a guitarra, a voz e ou-
tros instrumentos que se estendem
pela percusséo e sopros. Procura a
simplicidade e a sua forma de en-
tendera musica.
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22 set /1 out

Festival de Teatro
E-Aqui-In-Ocio

Local: Cine-Teatro Garrett
e Diana-Bar

23/25 set, sex/dom
Aguca 4X4
Local: Parque da Cidade

24 set, sabado

Festa com DJs Crew Ativa
Local: Enseada

25 set, domingo

Supertaca escolinhas
AASRates X CDC Navais

Local: Estadio Municipal
Horario: 15h30

25 set, domingo

Caminhada "Entre Campos,
praias e masseiras"

Local: Moinhos de Apulia
ao Estadio do Varzim
Horario: 8h00

8 out, sex/dom

Revista Poveira do GRE
As Tricanas Poveiras

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 21h30

8 out, sex/dom
8° Triatlo Super Sprint

Local: Piscinas Municipais
e Avenida dos Banhos

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma
publicacéo periédica de caracter lo-
cal e regional independente de qual-
quer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedi-
ca-se e dedicar-se-a a defesa dos
interesses do concelho e da regido e
a promogao dos valores culturais,
sociais e econémicos das popula-
¢bes onde seinsere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara
voz aos setores desfavorecidos da
nossa sociedade, bem como procu-
rara ser o porta-voz e elo de ligagéo
com a nossa comunidade emigrante
pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem
como objetivo e preocupagdo uma
informagdo isenta o mais rigorosa
possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario com-
promete-se a cumprir os principios
éticos e deontoldgicos inerentes a
atividade jornalistica, a respeitar a
dignidade, os direitos e boa fé de
todos os cidad&os.

A Direcao



